
令和８年度 南公民館事業 

大人の塗り絵
* * 塗り絵で脳をリフレッシュ、ストレス解消！* *  

10 月２, 9, 16, 23 日 

 13：４0～15：１0 金曜日 全４回 

講 師：安倍 麻理 さん 

場 所：南公民館（３F 集会室） 

定 員：先着２５名（蕨市在住の１８歳以上の方） 

費 用：無料 

持ち物：飲み物(水分補給) 

     12 色以上の色鉛筆（お持ちの方のみ） 

※完成した作品は、南町地区生涯学習フェスティバルで展示します。 

申 込：９月１６日(水)午前９時から 

下の申込書にて南公民館に直接申し込み 

※電話メール可 ℡048-442-4055 

   minami@city.warabi.saitama.jp 
－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

令和８年度 大人の塗り絵 参加申込書 

ふりがな 
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住所 

 

 

電話 
 方書  


