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今月の活動は、 

５月2３日（土）午前9 時からです！ 

※雨天の場合は、5 月３０日（土）に延期します。 

蕨市民公園の

予約不要！出入り自由 

日 時：6 月3 日（水） 

午前11 時～午後2 時30 分 

場 所：東公民館・1階ロビー 

暮らしの保健室「あひるの家」 

●東公民館報「マイタウンつかごし」／令和８年５月１５日発行 編集／蕨市立東公民館 〒335-0002 埼玉県蕨市塚越３丁目１９番１３号  
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東公民館からの
★東公民館を利用されている団体に「蕨市社会教育関

係団体活動届出書（緑色の用紙）」または「蕨市公

民館利用団体届出書（ピンク色の用紙）」の提出を

お願いしています。未提出の団体は、総会終了後、

７月末までに下記の添付書類とあわせてご提出くだ

さい。 

【添付書類】 

○会員名簿 

〇社会教育関係団体内容変更・取消届 
（黄色の用紙）※変更有の場合のみ提出 

★公民館の部屋予約は、原則、利用希望日の２か月前

から受け付けています（受付時間：平日午前 9 時か

ら午後 5 時 15 分）。電話または来館にて、希望す

る部屋をご予約の上、「公民館使用許可申請書」を

利用日の５日前までに事務所へご提出ください。 

★ご利用後は「公民館使用報告書」に【日時・団体

名・利用人数】をご記入の上、ご提出ください。 

★ご利用後は室内の清掃を行い、原状回復の上、ご退

室いただきますようご協力をお願いします。 

★公民館の備品(障子・椅子・机・マイク等)はみなさ

んで使う共用の財産です。丁寧にご使用ください。

万が一、破損や不具合があった場合は、速やかに職

員までお知らせください。障子が破れた場合もご報

告をお願いします。 

★忘れ物が事務所に届いています。 

お帰りの前に、今一度お手荷物をご確認ください。 

塚越地区の市民がスポーツを通じて楽しく交流

を深める「塚越支部球技大会」が開催されます。 

試合は町会対抗で行われますので、当日は、皆

様の応援をよろしくお願いいたします。 

期   日 ６月１４日（日）  

場  所 塚越グラウンド他 

※詳細は各町会役員または、塚越地区スポーツ

推進委員へお尋ねください。 

を開催しました

４月２４日（金）～５月１０日（日）にかけて、子どもミュージカル講座「こども Musical！」を全４回開

催しました。東公民館利用団体「子どもミュージカル ラビコ」との共催で行われた本講座では、同団体の指

導者であり、元タカラジェンヌの鈴木先生に講師を務めていただき、参加した子どもたちはミュージカルの基

礎からしっかりと学ぶことができました。今回の講座では、名作『サウンド・オブ・ミュージック』よりマリ

アが子どもたちに『ドレミの歌』や『スーパーカリフラジリスティックエクスピアリドージャス』を通して歌

の楽しさを教える一場面などを練習し、最終回のミニミュージカルで披露しました。参加した子どもたちそれ

ぞれが練習した成果を発揮し、ミュージカルの楽しさを味わえる素晴らしい舞台となりました。 

※子どもミュージカルラビコではメンバーを募集中です。ご興味のある方は東公民館までお問い合わせください。 

【活動日】毎週金曜日 午後４時３０分～６時３０分、毎週日曜日 午後３時～６時 

 

クールビズ実施のお知らせ 
地球温暖化防止対策及び夏の節電対策の一環として、５月１日（金）から 10 月３０日（金）までの間、職員の執務

時の軽装（クールビズ）を実施しております。この間、職員は上着及びネクタイを着用せずに勤務いたしますので、市
民の皆様のご理解、ご協力をお願いいたします。 
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日 時 ５月２１日（木）  

午前１０時３０分～ 

会 場 東公民館・２階和室 

対 象 おもに１歳～３歳の親子 

内 容 親子で楽しむ絵本・紙芝 
居・パネルシアター・童謡
他 

参加費 無料 

申込み 不要（直接会場へ） 

日 時 ５月１９日（火） 
６月１６日（火）  

午前１０時～ 

会 場 東公民館・２階和室 

対 象 おもに０歳児親子 
（妊娠中の女性も参加可） 

内 容 親子で手遊び 
情報交換   他 

持ち物 バスタオル 
（月齢の低いお子さんが 

座布団の上に敷きます） 
※おむつやミルクは必要に応じ

てご持参ください。 

参加費 無料 

申込み 不要（直接会場へ） 

日 時 ５月２７日 ７月１日

午前１０時

会 場

対 象

定 員
申込み多数の場合抽選

内 容

託 児

申込書を東公民館へ直接、 
もしくはメール・電話可 

塚越児童館からの

●乳幼児子育て支援事業 ６月  ※事前登録と予約が必要です。登録後は、電話予約可。 費用はすべて無料です。 

・まめっこクラブＢ 

日にち ３日（水） 
時 間 午前１０時３０分～ 
対 象 令和７年４月２日以降生まれの 

生後１歳以上のお子さんと保護者 

・ちびのびクラブ 
日にち １１日（木） 
時 間 午前１０時３０分～ 
対 象 令和４年４月２日～令和６年 4 月 1 日 

生まれのお子さんと保護者 

・まめっこクラブA 

日にち １７日（水） 
時 間 午前１０時３０分～ 
対 象 生後１歳未満のお子さんと保護者 

・とことこクラブ 
日にち ２５日（木） 
時 間 午前１０時３０分～ 
対 象 令和６年４月２日～令和７年 4 月 1 日 

生まれのお子さんと保護者 

●にこにこ広場 

日にち ５月２９日（金） 
時 間 午前１０時３０分～ 
対 象 乳幼児親子 
申込み 不要（自由参加） 
費 用 無料 
内 容 おはなししゃぼんだま、 

お誕生日会あり 

２１日（火）に今年度１回目の

子育てサロン『Mamma ひろば』

を開催しました。４月の内容は

「こいのぼりで寝ぞうアート」で

した。２匹の大きなこいのぼりを

バックに、兜を身に着け着物姿の

お子さんの写真を撮影し、こいの

ぼりのように大きく健やかな成長

をするように願いました。５月の

内容は「聞いて納得！歯の健康」

です。ぜひご参加ください！ 

２８日（火）に放課後折り紙教

室『みんなでおりがみ』を開催し

ました。子どもも大人も入り交じ

って、季節の折り紙を楽しむ本教

室。今回は子どもの日に向けて、

参加者同士で交流しながら、おも

いおもいに好きな色の折り紙を使

い「こいのぼり」と「兜」を作り

あげていました。皆さんが作った

作品は東公民館・１階ロビーで展

示中です。ぜひご覧ください。 

２９日（水・祝）に『初夏の自

然観察会』を開催しました。今回

の観察地は、新宿御苑。ヒマラヤ

スギやラクウショウの気根など、

都心では珍しい草花をじっくりと

観察した皆さん。中でも子どもた

ちは、オオミズアオやダンゴムシ

など昆虫との触れ合いに大喜び。

最後は、見頃のハンカチノキを観

察し、子どもから大人まで都心に

広がる自然を満喫しました。 

日 時 ５月２６日（火） 

午後３時３０分～ 

会 場 東公民館・１階ロビー 

対 象 子どもから大人まで 
どなたでも 

内 容 季節のおりがみを折る 

参加費 無料 

申込み 不要（直接会場へ） 
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公民館利用者の皆様への

先日３階集会室を利用した団体より、

「グランドピアノの足に傷がついている」

と報告がありました。職員が確認したとこ

ろ、左の写真のとおり大きな傷があること

がわかりました。 

公民館の備品は皆様のモノですので、大

切にご使用ください。また、万が一破損さ

せてしまった場合は、職員までご報告お願

いします。 

昆虫などの

塚越地区にお住まいの加山孝
さんによる写真展を東公民館・
１階のロビーにて開催していま
す。蝶やトンボなど、さまざま
な昆虫たちの美しい姿を収めた
写真を、コメントとともにご覧
いただけます。 

展示は５月末までの予定で
す。ぜひ東公民館までお越しい
ただき、ご覧ください。 


