
毎回好評の大人気講座、元ホテルシェフの佐藤和久先生をお招きして「フレンチ教室」が開催されま

した。今回は「チキンソテーディアブル」、「サーモンムニエルラタトゥイユ添え」、「パイナップルのソ

テーアイスクリーム添え」です。シェフのワンポイントが詰まった技に、受講者はメモやスマホ片手に

見入っていました。技が光る料理が出来上がり、最後は皆で会話を楽しみながらおいしく頂きました。 

ことぶき大学では「プランターファーム inWARABI !! お家で野菜を育ててみよう       」で農業委員

会の貫井辰之介先生に野菜の育て方のコツを教わり、ピーマンの種を植えました。急な暑さに負けず、

しっかりとピーマンが育つといいですね。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

住所：蕨市錦町 3-3-41 
Tel・Fax：048-442-4054 
Mail：nisi@city.warabi.saitama.jp 

『フレンチ教室』 

『りんごちゃん学級』 

今月のりんごちゃん学級は、「6/3・ミニミニ運動会」「6/17・消防署を見学してみよう！」とイベ

ント盛りだくさんでした。かけっこをして体をいっぱい動かしたり、消防服を着てホースで水をかけた

りと親子で色々楽しめました。 

 

『ことぶき大学』 
 



公民館のロビーに、0・1・2 ちゃんおし

ゃべり広場で作った七夕飾りを置きまし

た。その笹にみんながたくさんの願い事

を書いてくれて、とても華やかな七夕飾

りができました。みんなの願いごとが叶

うといいなと思っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

錦町ホット地域情報 

外遊びを考える会「どろんこの王様」 

「大人になった私たちにできること」 
 

どろんこの王様が主催する『プレーパーク』では自分

の好きなものを使って好きなように遊ぶことが奨励され

る。ボール遊び禁止、水遊び禁止の公園が増え、家でゲ

ームをして過ごす子供たちに慣れた人はその光景に目を

丸くすることだろう。 

そういう私も初めて『プレーパーク』に行ったとき物

置から飛び降りる子供たちの様子に目を疑った。仲間た

ちがあまりにもそのアトラクションに夢中になっている

ので私もその波に乗ってみることにした。私は本当は高

いところが苦手で足がすくみ怖くてたまらなかったが、

意を決して地上へと飛び降りた。終わってしまえば何に

怖がっていたのか忘れ、実行できたことに対して大きな

満足感を覚えた。秋には公園の落ち葉をかき集めて落ち

葉のプールをつくるのが流行した。子供にしては趣深い

遊びだが、散り散りになった枯れ葉が服の中に入ってチ

クチクして痛い。今でこそ少し考えればわかることだが、

その想像力でさえこのような一つ一つの経験から育まれ

るものなのだと実感じている。 

幼いころにそのような学びを得られた私は、自分の意

志で行動することの尊さを知っているし、それを誇りに

思っている。では、大人になったらそれは得られないの

だろうか。決してそんなことは無い。遊びに心を躍らす

のはなにも子供たちだけに限られた話ではないのだ。親

たちだって我が子に負けず劣らず創意工夫に長けてい

た。「今度は焼きマシュマロだけではなく焼きリンゴを作

ってみよう。」、「このロープをあの木にかけてブランコを

作ってみよう。」そうやって子供たちと一緒になって楽し

んでいる。ここではプレーパークに足を踏み入れた者す

べてが「外遊び」の当事者なのである。 

このような「外遊び」に対する姿勢が子供たちを暖か

く見守ることができる町づくりの第一歩となると私は確

信している。私達大人にできることは今この瞬間にも経

験を積み重ねている子供たちと同じ目線で交流すること

ではないだろうか。それが達成された暁には未来を担う

子供たちの笑い声やはしゃぐ声が響いていることだろ

う。  （ペンネーム 10 年前は小学生） 

 

           
 

さつき保育園 

 くま組 ５歳児 担任 

「化石ハンターと泥だんご名人」 

 

園庭遊びをしていると、沢山の石を見つけた事か

ら、くま組（５歳児）では化石ハンターごっこが始ま

りました。大きな石を見つけると「化石だ！」と大喜

び。その姿を見て化石ハンターが続々と増え、発掘し

ていました。見つけた石を洗ったり、擦ったり、石同

士をぶつけてみたり、土が取れて色が出てくると「オ

レンジだ！」「ぼくのはちょっと青い！」と大興奮。こ

の発見を保育園のみんなにも見てもらいたくなり「石

の博物館」を作り大盛況でした。 

石だけではなく“土”でも色々な発見をしました。

泥だんご名人もたくさんいて園庭のどの土を使うと

きれいなおだんごになるのか、どんな物で磨くとピカ

ピカになるのか研究を重ね、石と同様に泥だんごも並

べて眺めています。保育園の小さなお友達にも作り方

を教えてくれたり、小さな手にピッタリのカワイイお

だんごを作ってあげたりと優しい姿も見られました。 

身近な自然物で、遊んで発見して喜んで．．．今後も子

供たちの興味ある事を思う存分楽しんでいきたいで

す。 

 

蕨市スポーツ協会錦町支部よりお知らせ 『３町会合同ラジオ体操』 

 

  

  

  



  

 

  

＜西公民館情報コーナー＞ 

 

  

  

  

     

 0・１・２ちゃんおしゃべり広場 

 

  

  

  

すたでぃるーむ 
 

団体連絡室を開放します！！ 

宿題を片づけちゃおう♪ 

日時：23 日(水)・24 日(木)・25 日(金)・28 日(月) 

  午後１時～３時 
29 日(火)・30 日(水) 午前 9 時～正午              

※ラウンジは、いつも開放していますが、 

小・中学生は午後 5 時までです。 
 
 
 

卓球台開放 
 

日 時：８月 5 日・１2 日・19 日（火） 

    午後２時～午後４時 

場 所：2 階集会室 
持ち物：ラケット・ボール・飲み物 

（レンタルもあります。） 

 

すたでぃるーむ（宿題塾） 
 

すたでぃるーむの部屋に宿題を教えてくれる先生が来ます！ 

日時：２２日(火)・2３日(水)・25 日(金)・28 日(月)  

午前１０時～正午  
場所：１階児童室 

   

 R７年度平和祈念事業 

戦後 80 周年・蕨市平和都市宣言 40 周年 

 

西公民館での学習活動に公衆無

線ＬＡＮ（Ｗｉ‐Ｆi）が利用できます。 

ご利用方法は１階ロビーに掲示してあり

ます。ご不明点は、公民館事務所までお問

合せください。 

★プレーパーク★ ～自分の発想であそびを考える～ ♪けろっこパーク♪ 
日時：１９日（土）午前１０時～午後４時                 日時：８日（火）午前１１時～午後５時 

対象：どなたでも ※未就学児は保護者と一緒に参加   申込：不要   会場：富士見公園 

主催：外遊びを考える会「どろんこの王様」 

影絵劇鑑賞会 

 

  

  

  

平和記念公園 

「原爆の子の像」 



 

 

 み 夏 休 

全ての教室が抽選となります。 

 ※申込は一人２講座まで。申込書に第１・２希望それぞれ希望する講座を 

丸で囲んでください。 

   抽選結果は、当落に関わらず全員に通知します。 

 申し込み：６月２５日（水）～７月 7 日（月）（土日も可）※電話不可 

☆公民館報や蕨市広報等で使用するため講座の様子を撮影することがありますのでご了承ください。 

 

 

主催・問合せ先 

【蕨市立西公民館】蕨市錦町３－３－４１ 

        ℡：４４２－４０５４  

<問合せ時間> 

平日 午前８時３０分～午後５時 

暑い夏は西公民館へ

遊びに来よう♬ 

おりがみ教室 
日 時：７月 23 日（水）午後 1 時 30 分～ 

場 所：１階 児童室 

対 象：小学生２０名 

参加費：200 円 

持ち物：はさみ 

光万華鏡を作って遊ぼう！ 

日 時：７月３１日（木）午前 10 時～ 

場 所：１階 児童室 

対 象：小学生２０名 

※１・２年生は保護者同伴 

参加費：２００円 

パーツから作るスクイーズデコ 
パーツも自分で作ってみよう！ 

日 時：７月２4 日（木）午前１０時～ 

場 所：１階 児童室 

対 象：小学生２０名 

参加費：8００円 
          ※写真はイメージです 

親子星座教室 
「夏の星座と月」を観察してみよう！ 

日 時：７月３１日（木）午後７時～ 

対 象：小学生親子１0 組  

参加費：無料 

持ち物：（あれば）双眼鏡、色鉛筆 
  

 

ドライポイントで 
自画像を版画しよう 

塩化ビニール板を使って版画に挑戦！ 

日 時：７月２８日（月） 

午後１時 30 分～   

場 所：１階 児童室 

対 象：小学生 1０名 

参加費：5００円 
持ち物：ハガキサイズの自分の顔の写真 
    汚れてもいい服、エプロン、軍手 


