
  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜中央 7丁目の人口＞ 

男 1,625 -（3） 

女 1,672 -（13） 

計 3,297 -（16） 

世帯数 1,577 +（2） 

☆令和 5年 12月現在 ☆単位：人 

小山 千尋さん 
 

 

No.193 公民館だより 2024年 1・2月 

館 

しもわらび 報 
下蕨公民館（〒335-0004 蕨市中央 7-41-1） ※奇数月発行 

☆Tel/Fax：048-441-1560 ☆Mail：swarabi@city.warabi.saitama.jp 

 

12/8（金）うさちゃん学級公開講座 

クリスマスコンサート～クラリネット アンサンブル～ 

★17組が参加 

12/4（月）しもわらび SAKURAパークミニＣｈｒｉｓｔｍａｓ会 ★13組が参加 

2・3 歳児親子対象の家庭教育学級「うさちゃん学級」の公開講座が開催され、17 組の未就学児親子が参加

してくれました。 この日はクラリネット奏者の林枝里さん（中央在住）、小川奈緒さん、板垣茜さんをお迎えし、

「クラリネットをこわしちゃった」「クリスマスメドレー」など計 9曲を演奏していただきました！プログラム中盤では、

工作した鈴の楽器を鳴らして、みんなで演奏に参加するなど、クリスマスを賑やかにお祝いしました。最後はサ

ンタクロースがサプライズで登場！プレゼントをもらって、子どもたちはニッコリしていました♪ 

 1～3 歳児を持つ親子を対象に開催しています。この

日は講師に NPO 法人ふうせんの園川泰子先生と世永

真弓先生をお迎えし、ミニＣｈｒｉｓｔｍａｓ会を開催。親子

でふれあいながら、クリスマスベルの工作などを楽しみ

ました！ 1/22（月）は節分をテーマとした「工作＆リズ

ム遊び」、2/26（月）は「親子体操」を予定しております。

皆様のご参加をお待ちしております。 

10/27（金）しもわらびベビーパーク楽器を作ろう～音＆リズム遊び～ ★11組が参加 

 0 歳児を持つ親子を対象に開催しています。この日は

講師に明比起利先生をお迎えし、ハロウィンをテーマと

したマラカスの楽器作りやリズム遊びを楽しみました。

1/26（金）は「ベビーマッサージ」、2/16（金）は「リトミッ

ク」、3/15（金）は「手遊び・紙芝居」を予定しておりま

す。皆様のご参加をお待ちしております。 



 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

 

 

 

 

 

                                                                                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

冬休みはっぴー子ども教室 事業報告 
 

 

12/25（月）・27（水）上手にかけるカナ！？書きぞめ教室 小学 3～6年生計 25人が参加 

 
 

講師に酒井康予先生をお迎えし、書きぞめ教室が開催されました。最初

に先生が見本を書いてくださり、道具の使い方や文字の配置の仕方などを

指導。その後は、一人一人丁寧にアドバイスを送ってくださり、書きぞめの作

品を仕上げることができました。書いている時の子どもたちの真剣な表情や、

書き終わった後の達成感あふれる表情がとても印象的でした。この日、書き

上げた子どもたちの素晴らしい作品は、下蕨公民館外展示室に 1/29（月）頃

まで展示しております。力作をぜひご覧ください！ 

12/21（木）初めてのプログラミング体験！小学 1～5年生 計 34人が参加 

 
 

 

講師に SMILEME株式会社の外国人講師ロック先生と山口勇太先生をお迎えし、全世界で大人気の

ゲーム「マインクラフト」でプログラミングにチャレンジしました。マインクラフトとは３Dのブロックで構成され

た世界でブロックを組み上げることで様々なものを作れるゲームです。歩いたところにお花が咲いたり、空

の上から動物が降ってきたり、自分の名前をゲーム内のブロックで表すなど様々なプログラミングを体験し

ました！楽しみながら創造性も育むことができました！ 



 

おもちゃの病院 

おもちゃを修理・再生します（部品代は実費） 
※傘専門のドクターが不在のため、傘の修理はできません 

日時 
2月 18日（日）・3月 3日（日）※1月休 

◆午後 1時 30分～3時  
【おもちゃドクター募集中】下蕨公民館までお問合せください 

 

 

 

 

新年明けましておめでとうございます 
 

昨年中は大変お世話になりました。 

今年も皆様に愛される公民館を目指し

邁進して参ります。本年もよろしくお願

いいたします。 

下蕨公民館職員一同 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

下蕨公民館利用団体 公開講座 

親子体操教室リトルキッズ体験会 
 

日時 令和 6年 2月 6日（火）午前 10時 

会場 3階集会室 

定員 先着 15組 ◆無料 

対象 
開催日時点で 1歳以上の未就学児親子 

（来年度中に 3歳になる子まで） 

内容 
かけっこしたり、色んな音楽に合わせて体操した

り…リトルキッズの活動を体験してみよう！ 

講師 NPO法人 親子体操連盟 三枝佳子 先生 

申込 

1月 15日（月）～ 

申込書をご記入の上、下蕨公民館へ 

◆電話不可 ◆受付：平日午前 9時～午後 5時 

主催 親子体操教室リトルキッズ（共催：下蕨公民館） 

 
 

 

家庭教育学級SAKURA パーク 

日時 2月 26日（月）午前 10時 

対象 1～3歳児親子（開催日時点）先着 15組 

内容 寒さを吹き飛ばせ…親子体操 

講師 三枝佳子 先生 

参加費 無料 

申込 
1月 22日（月）～2月 16日（金） 

申込書をご記入の上、下蕨公民館へ 
◆電話不可 ◆受付：平日午前 9時～午後 5時 

 
 

 

 

0さいママのための…ベビーパーク 

日にち 
①2月 16日（金） 

②3月 15日（金） 

◇前半（午前 10時～10時 45分） 
①音遊び・リトミックの紹介など（城 奈央子先生） 

②手遊び・紙芝居など（NPO法人ふうせん） 

◇後半（午前 10時 45分～11時 30分） 

みんなでワイワイとフリートーク（情報交換など） 

対象 0歳児親子 先着各 10組 

参加費 無料 

申込 

①1月 19日（金）～定員まで 

②2月 16日（金）～定員まで 

申込書をご記入の上、下蕨公民館へ 

◆電話可 

◆受付：平日午前 9時～午後 5時 
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会員 

募集中 

公民館においでよ！ … 何かをみつけに！！ 
 

 募集中 

 

 

ほっ！と、スペース すまいるぱーく 

子どもから大人まで、だれでも自由に気軽に利用できるお部屋

のことです。宿題、おしゃべり、読書でもOK！ 

日時 

1月 19日（金）22日（月）・29日（月） 

2月 2日（金）・5日（月）・9日（金） 

19日（月）・26日（月） 

◆午後 3時～5時 
会場 1階講座室 対象 どなたでも（定員 24人） 

 

←書／酒井康予先生 



仲間になりませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

下蕨公民館利用団体活動紹介 

当日、お部屋利用

のあった 2団体（計

21人）が参加し、消

防訓練を実施しまし

た。また、12月中旬

には、10団体に座布

団カバーの洗濯をし

ていただきました。皆

様ご協力ありがとうご

ざいました。 

12/14（木）消防訓練を実施 

12月中旬に座布団カバーを洗濯 

下蕨公民館利用団体 公開講座 

リズムコスモス体操クラブ 

体験会 
 

日時 令和 6年 2月 21日（水）午後 1時30分 

会場 3階集会室 

定員 先着 10人 ◆無料 

対象 どなたでも ◆性別問わず 

内容 
健康体操で筋力と柔軟性を高め、レクリエーショ

ンダンスを楽しく踊ります 

講師 平出紀代子 先生 

申込 

定員になり次第締切 

申込書をご記入の上、下蕨公民館へ 

◆電話可 ◆受付：平日午前 9時～午後 5時 

主催 リズムコスモス（共催：下蕨公民館） 

 

～きらきらかわいい～ 

カラフル石けんを作ろう！ 
 

日時 令和 6年 3月 21日（木）午後 1時30分 

会場 3階集会室 

定員 25人 ◆抽選 

対象 
R6年 4月に小学 1年生になるお子さんとその

保護者 

内容 オリジナルのカラフル石けんを作ります！ 

講師 関 羅夢 先生 

申込 

3月 7日（木）までに申込書を下蕨公民館へ 

◆電話不可 

◆受付：午前 9時～午後 8時（土日祝可） 

 

床運動・ストレッチ・ダンス・ゆるい動き 

どなたでも楽しく運動できます！ 

詩吟を修得心得として 

一、正しい発生 

一、正しい音程 

一、的確な詩心表現 

一、礼節をわきまえた態度 

※漢詩・短歌・俳句・童謡・現代詩 

など多種多様に勉強し、和気あ 

いあいと吟じています。 


