
  人権尊重社会をめざす市民のつどい・社会教育関係団体研修会・蕨市人権作文・標語入選者表彰式 

   夢に向かって～ゴールボールで世界に挑戦！～ 

 日 時：令和８年２月１７日（火）午後２時～ 

 会 場：蕨市民会館 １０１室 

 講 師：安達 阿記子 氏 
     ゴールボール女子 ロンドンパラリンピック金メダリスト 

～講師プロフィール～ 
 14歳のときに右目に、黄斑変性症(おうはんへんせいしょう)を発症。 

 20歳のときに左目にも症状が出たことにより、視野の中心部が見えにくくな

り、視覚障害になる。 

 2006年に国立福岡視力障害センターへ入所した際、ゴールボールと出会う。 

 その翌年にブラジル世界選手権、2008年には北京パラリンピックに出場。 

 2012年ロンドンパラリンピックの日本代表選手として選出され、本大会で悲

願の金メダルを獲得（パラリンピックの団体競技における日本の金メダル獲得

は史上初の快挙） 

 2016年リオパラリンピックにも出場し5位入賞。 

 2016年以降、代表チームから離れたものの、2019年に強化指定選手として復

帰し、2021年に強化指定選手を引退。 

 現在は埼玉ゴールボールクラブに選手兼コーチとして在籍し、競技だけでな

くゴールボールというスポーツを通して活動の場を広げている。 

 また、競技外では2015年に女性リーダー・コーチアカデミーを受講し、2018

年から順天堂大学大学院スポーツ健康科学研究科で学び、2020年に博士前期課

程を修了。 

 2021年6月より日本知的障害者チアリーディング協会の理事に就任。 

 ゴールボールでパラリンピック金メダリストの安達阿記子氏を講師としてお招きし、自身の経験から、 

夢を持つこと、あきらめないことの大切さをお話しいただきます。 

  主催：蕨市・蕨市教育委員会・蕨市人権教育推進協議会 

    問合せ：教育部生涯学習スポーツ課 蕨市中央５－１４－１５ ☎048-433-7729 FAX：048-433-7731 

        Email：sgaku@city.warabi.saitama.jp 受付時間 平日午前８時３０分～午後５時１５分 

氏 名 住 所 電 話 

ふりがな     

令和７年度 人権尊重社会をめざす市民のつどい 参加申込書（先着100名） 

  申込み：２月１６日（月）までに、下記のいずれかの方法でお申し込みください。 

      ①参加申込書を生涯学習スポーツ課かお近くの公民館へお持ちください。 

      ②参加申込書の内容を上記メールまたはFAXへ送付してください。 

      ③右記二次元コードから、申込み内容を入力の上、送信してください。 

▲お申込みはこちら 


