
 

 

 

 

 

 

 

 

 

    誰かを支える あなたも支える ～ケアラー支援事業～              
 11月の埼玉県ケアラー月間にあわせて、ケアラー・

ヤングケアラーを理解・支援するためのパネル展と講

演会を、４団体の協働で開催しました。 

◎パネル展「ケアラー支援について」 

 期間：11月 15日（水）～30日（木） 

 内容：ケアラー・ヤングケアラーとは、 

    支援の内容、相談窓口の紹介など 

◎講演会「ケアラー・ヤングケアラーを考える」 

 日程：11月 27日（月） 

 講師：白梅学園大学教授 森山千賀子氏 

主催：わらび New ウエーブ、わらび介護者ホッとおしゃべりサロンの会、暮らしの保健室 あひるの家、蕨市立中央公民館 
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 ０・１歳児のパパ・ママ達が集まって、手遊びや親

子ゲームをしながら、お友だちをつくる場です☆ 

 初めての人も安心して遊びに来てください。 

と き：１２月１８日（０・１歳児合同） 

    １月１５日（０歳児）・１月２２日（１歳児） 

    いずれも月曜の午前１０時～正午 

ところ：中央公民館 ２階和室 

内 容：手遊び・リトミックなど 

参加費：無料 ／ 申 込：不要 

 パソコンに関する様々なことをパソコン支援隊の

皆さんがやさしく丁寧にサポートします。 

と き：１２月１０日（日）・１月２０日（土） 

    午後１時３０分～午後３時３０分 

    （時間内の出入りは自由） 

ところ：中央公民館 １階パソコンルーム 

費 用：無料 ／ 申 込：不要 

 ☆ご自身のノートＰＣの持ち込みも可 

 ※印刷環境はありません 
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大切な家族を介護している方の 

 家族の介護をしている方などが、不安や悩み等を話

し、ホッとくつろげる場所です。傾聴ボランティアス

タッフがお待ちしています。 

と き：１２月７日（木）・１月１３日（土） 

    午後１時３０分～午後３時００分 

    （入退室自由） 

ところ：中央公民館 ２階集会室 

費 用：無料 ／ 申 込：不要 

＊傾聴スタッフは、個人情報等の守秘を約束しますの

で安心してお話しください。 

協働事業 

▼ ご参加・ご利用ください ▼ 
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９月 30日・１０月 1日、中央地区生涯学習フェスティバルを開催いたしました。 

多くの方にご来場いただき、ありがとうございました。 

生涯学習フェスティバル 
第 2６回 

「論語と渋沢栄一 ～パリで学んだ資本主義～」と題し、長島 猛人先生（元埼玉県立高校教

諭）にご講演いただきました。参加者からは「論語から様々な分野へ発展するお話で、本当

に参考になりました」「知的好奇心を満たしてくれる講演でした。学ぶことの楽しさを感じ

させてくれました。」等、たくさんの感想が寄せられました。 

 

中央公民館利用団体の作品を展示しました。 

絵画や書道等、華やかな作品が中ロビーを彩りました。 

参加団体 画友会・白の会・蕨双子織を広める会・蕨中央水彩画クラブ・千草俳句会 

書道クラブ遊・陶朋会・ラッピングサークル蕨・中央小放課後子ども教室 

すくすく学級 

          

公民館利用団体発表会を行いました。16団体に参加いただき、日ごろの学習の成果を発表し

ました。 

参加団体 蕨ギターアンサンブル・コールこすもす・中央混声合唱・ナイスミディ・火曜太極拳クラブ 

オカリーナ虹・リズム体操わかば・赤とんぼ・中央歌謡クラブ・琴鈴会・カトレア会 

武福 太極拳中 央 ・岳精 流日本吟 院埼玉教 場 ・フル ートアン サンブル わらび 

ケアライ カヒキ マカラプア アワプヒ・蕨フィルハーモニックウィンズ 

 



 

 

   

◆1２月  
１ 金  

2 土  

3 日  

4 月  

5 火 13:30○公日本語ボランティア（火曜クラス） 

6 水 14:00○公日本語ボランティア（水曜クラス） 

7 木 13:30○公介護者ホッとおしゃべりサロン 

8 金  

9 土  

10 日 13:30○公パソコン室開放 

11 月  

12 火 
10:00○公すくすく学級 

13:30○公日本語ボランティア（火曜クラス） 

13 水 14:00○公日本語ボランティア（水曜クラス） 

14 木 13:30○公ふれあい学園 

15 金  

16 土  

17 日 おかめ市（和楽備神社） 

18 月 10:00○公子育てぴよちゃん（0・1 歳児合同） 

19 火 13:30○公日本語ボランティア（火曜クラス） 

20 水  

21 木  

22 金 市立小・中学校 2 学期修了式 

23 土  

24 日 □会ホワイエライブ 

25 月  

26 火  

27 水 14:00○公冬の子ども教室「選挙のしくみ」 

28 木 

○公12 月 28 日～1 月 4 日まで休館 

□会12 月 29 日～1 月 3 日まで休館 

29 金 

30 土 

31 日 

◆公民館・勤青・市民会館 年末・年始の休館 

区 分 休日・休館日 備 考 

 

公民館・勤労青

少年ホーム 

 

12 月 28 日 

～1 月 4 日 

施設の利用は、年内
は 27 日まで、年始
は 5 日から。施設予
約などの業務は、年
内は 28 日まで、年
始は 4 日から。 

 

市民会館 

 

12 月 29 日 

～1 月 3 日 

ホール（来年７月利

用分）などの利用抽

選は 1 月 4 日の午

前９時半から。抽選

後は随時。 

◆1月 
１ 月 

○公12 月 28 日～1 月 4 日まで休館 

□会12 月 29 日～1 月 3 日まで休館 
２ 火 

３ 水 

4 木 □会蕨市新年あいさつ交歓会 

５ 金  

６ 土  

7 日  

8 月 成人の日／第 78 回蕨市成年式 

9 火 
市立小・中学校 3 学期始業式 

13:30○公日本語ボランティア（火曜クラス） 

10 水 14:00○公日本語ボランティア（水曜クラス） 

11 木  

12 金  

13 土 13:30○公介護者ホッとおしゃべりサロン 

14 日  

15 月 10:00○公子育てぴよちゃん（０歳児） 

16 火 13:30○公日本語ボランティア（火曜クラス） 

17 水 14:00○公日本語ボランティア（水曜クラス） 

18 木  

19 金  

20 土 13:30○公パソコン室開放 

21 日 □会クラシックフェスタ 

22 月 10:00○公子育てぴよちゃん（１歳児） 

23 火 13:30○公日本語ボランティア（火曜クラス） 

24 水 14:00○公日本語ボランティア（水曜クラス） 

25 木 13:30○公ふれあい学園 

26 金  

27 土  

28 日  

29 月  

30 火 13:30○公日本語ボランティア（火曜クラス） 

31 水 ○公月末館内整理日 

◆中央公民館からの備品についてのお願い 
 公民館の備品や設備は市民の共有の財産です。 

破損が起きないよう優しく、大切に扱ってください。 

万が一、壊してしまったとき、汚してしまったときに

は事務所への連絡をお願い致します。 

◆勤労青少年ホームをご利用ください。 
 青少年のための施設で、中央公民館と同じ建物にあ

ります。趣味や学習など、幅広い目的で使用できます。 

◎対象：蕨市在住・在勤の３０歳までの働く青少年。 

◎登録：事前に「利用証交付申請」が必要です。 

交付には 1週間ほどかかります。詳しくはお

問い合わせください。 

（電話 048-432-4749） 
 

中央公民館・市民会館・中央地区の主な予定 12 月＆1 月 
行事等は変更になる場合があります。参加の際は事前にご確認を。 

○公＝中央公民館 □会＝市民会館  


