
 

  

 

  

 令和５年 

12 
月号 
No.476 

My Town Tsukagoshi 
 
 

  

 

蕨市立東公民館報 
Information 

●東公民館報「マイタウンつかごし」／令和５年１2 月１５日発行 編集／蕨市立東公民館 〒335-0002 埼玉県蕨市塚越３丁目１９番１３号  
☎048-442-4052 FAX048-431-1659 E-mail：higasi@city.warabi.saitama.jp   

 

今月の活動は、 

１２月１６日（土） 午前９時からです！ 

※雨天の場合は、１２月２３日（土）に延期します。 

蕨市民公園をきれいにする会では、会員を募集しています！ 

 

 

▲ゲスト演奏の様子 

 
▲大盛況のむしぱんコンサート 

年内の受付は、 

東公民館窓口  １２月２７日（水）午後５時15分まで 

塚越連絡室   １２月２８日（木）午後５時まで 

１２月２９日(金)～１月３日(水) ⇒ 全館休館 
年始の受付は、 

東公民館窓口  １月 ５日（金）午前９時から 

塚越連絡室   １月 ４日（木）午前８時３０分から 

コミュニティバス「ぷらっとわらび」の運行は、 

１２月２９日(金)～1月３日(水) ⇒ お休み 

●燃やすごみ・資源物・燃えないごみは、 

１２月３1日(日)～１月３日(水) ⇒ お休み 

※塚越地区の収集は、 

・もやすごみ 

 １２月２９日（金）まで収集、１月５日（金）から再開 

・金属類、ビン類、プラスチック類 

 １２月２９日（金）まで収集、１月５日（金）から再開 

・古紙類、布類、ペットボトル、もえないごみ 

 １２月２６日（火）まで収集、１月９日（火）から再開 

●粗大ごみ収集申込みの予約は、 

１２月２１日(木)～１月３日(水) ⇒ お休み 
※お問い合わせは、 

 蕨市安全安心課生活環境係（☎443-3706）まで 

 

募金箱に63,486円のご芳志をいただきまし
た。ご来場いただいた皆様には、過分のお志を
いただきまして厚く御礼申し上げます。 

朗読ボランティアサークル「山びこ」 

代表 上野 梢 

子どもミュージカルラビコ 2023 

市内店舗でも、粗大ごみ収集券を販売しています。
営業時間や定休日は、店舗により異なりますので、ご
注意ください。 

販売店名 所在地 電話番号 

ｾﾌﾞﾝｲﾚﾌﾞﾝ蕨東口１番街店 塚越 1-5-1 (442)9810 

ｾﾌﾞﾝｲﾚﾌﾞﾝ蕨塚越５丁目店 塚越 5-39-14 (446)2320 

ｾﾌﾞﾝｲﾚﾌﾞﾝ蕨南町４丁目店 南町 4-6-28 (441)1867 

※粗大ごみは、家庭から出されるもののうち、一辺が概ね

40cm を超えるものが対象です。洗濯機や冷蔵庫及びパソコン

等法令等により収集対象外の物もあります。 

目印は左記ステッカーです。下記店
舗以外でも販売しております。 
詳細は、安全安心課生活環境係へお
問合せ下さい。☎443-3706 

日日  時時  １１２２月月２２４４日日((日日))  

①①１１２２時時３３００分分開開演演（（１１２２時時１１００分分開開場場））  

➁➁１１５５時時００００分分開開演演（（１１４４時時４４００分分開開場場））   

会 場 東公民館・３階集会室 

観 覧 無料 

申込み 不要（直接会場へ） 

 今年も地域の皆様には大変お世話にな
り、心より感謝申し上げます。 
 新年も引き続き、地域の皆様に親しま
れる公民館として、職員一同、力を尽く
していく所存でございますので、よろし
くお願い申し上げます。 東公民館一同 

12 月３日（日）、朗読ボランティアサークル「山

びこ」が主催する「むしぱんコンサート」が開催

されました。今年で第３６回目を迎え、３階集会

室が超満員になるほど多くの人が集まりました。

朗読が始まると、会場は水を打ったようにしんと

静まり返り、作品の世界へ引き込まれました。ゲ

スト出演のオーボエとピアノの演奏では、季節感

のある演奏と歌に会場が一つになりました。お土

産に丹精込めて作ったむしぱんも配られ、心温ま

る素敵なイベントとなりました。 

▲朗読の様子 
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日 時 1２月２１日(木) 

午後１ 時30 分～ 

会 場 東公民館・１階団体連絡室 

対 象 在宅介護に携わっている方 

    これから介護に携わる方 

参加費 無料 

申込み 不要（直接会場へ） 

 今月のマンマは塚越児童館とのコラボイベント！児童館へお邪魔して、マジックや「赤ちゃん相撲」など

で遊びました。間近で見るテーブルマジックに、お母さんもお父さんも赤ちゃんも興味津々。「赤ちゃん相撲」

では対戦相手のお子さんをフープの外に呼び寄せようとおもちゃを持ったお母さんたちが奮闘し、とても盛

り上がりました。初めて児童館に来館した方から常連さんまで、楽しく過ごすことが出来ました。 

● にこにこ広場 

 日にち 1月３０日（火） 

 時 間 午前10時 30 分～  費 用 無料 

 対 象 乳幼児親子   申込み 不要（自由参加） 

● おはなししゃぼんだま 

 日にち １月１０日（水） 時 間 午前１1時～    

 費 用 無料  対 象 乳幼児親子  

 申込み 不要（自由参加） 

●乳幼児子育て支援事業 １月 
※簡単な事前登録で参加できます。一緒に遊びましょう！ 

 ・まめっこクラブＡ 

  日にち １２日（金） 

  時 間 午前１０時３０分～   費 用 無料 

  対 象 生後１１ヶ月未満のお子さんと保護者 

 ・とことこクラブ 

  日にち ２５日（木） 

  時 間 午前１０時３０分～   費 用 無料 

  対 象 2021年４月２日～2022年４月１日 

生まれのお子さんと保護者 

 

 

 

● 親子で HAPPY ヨガ 

 日にち １月2６日（金） 

 時 間 午前 10時 30 分～ 費 用 無料 

 対 象 １歳６ヶ月未満のお子さんと保護者 ７組 

申込み 12/2１～ 

 

日 時 １ 月１５ 日～２ 月５日 

    午前 10時～11 時半 全５回 

会 場 東公民館・３階集会室他 

対 象 令和２年１月１４日～ 

令和５年１月１５日生まれの 

お子さんと保護者 先着１5組 

内 容 右表のとおり 

 申込み （市内在住の方）1２月１５日(金)午前９時～ 

     （市外在住の方）1２月２０日(水)午前９時～ 

参加費 ２５0円 

日 時 １ 月１６日(火) 

午前10 時～ 

会 場 東公民館・２階和室 

対 象 ０歳児親子 

（妊娠中の女性も参加可） 

内 容 親子で手遊び・情報交換他 

持ち物 バスタオル（下に敷きます） 
※おむつやミルクは必要に応じて 
ご持参ください。 

参加費 無料 

申込み 不要（直接会場へ） 

日 時 １月  ９日(火)、 

     ２月１３日(火) 

午前10 時30 分～ 

会 場 東公民館・２階和室 

対 象 １歳～３歳の親子 

内 容 読み聞かせと季節の遊び他 

参加費 無料 

申込み 不要（直接会場へ） 

 

回 日にち 内容 

①  1/15（月） 親子で３Ｂ体操 

②  1/25（木） はじめてのアンガーマネジメント 

③  1/30（火） 和紙で自分だけの髪ゴム飾りを作ろう 

④  2/2（金） 産後から更年期について備えよう 

⑤  2/5（月） おしゃべりママ時間 

 

  

・まめっこクラブＢ 

  日にち １９日（金） 

  時 間 午前１０時３０分～   費 用 無料 

  対 象 生後１１ヶ月～2022年４月２日生まれの 

      お子さんと保護者 

・ちびっこのびっこクラブ 

  日にち ３１日（水） 

  時 間 午前１０時３０分～   費 用 無料 

対 象 2019年４月２日～2021年 4月 1 日 

生まれのお子さんと保護者 

 

▲3 日間職場体験した 

東中 2 年生の佐久間君（左）と大町君（右） 

▲「三つのバネ体操講座」を体験する２人 ▲飾りつけの仕上げは、留守家庭児童指導室の子どもたちと 

 12 月 5 日（火）から７日（木）までの３日間、「中学生

ワーキングウィーク」として、東中から２名の生徒が職場

体験に来てくれました。期間中は、公民館講座の体験や、

部屋の貸出事務、小中学生向け講座の企画・提案、落ち葉

掃除など、たくさんの仕事をテキパキとこなしてくれまし

た。 

 特に頑張ってくれたのは、1 階ロビーの大掲示板の展示

物制作です。デザインや展示内容を相談しながら、素敵な

掲示を制作してくれた２人。「小学生に靴下のカードにほし

いものを書いてもらって展示する」というアイディアから、

留守家庭児童指導室の子どもたちにも手伝ってもらい、一

緒に飾りつけを行いました。今年いっぱい展示予定ですの

で、ぜひ一度見に来てください。 

▲「赤ちゃん相撲」の様子 ▲マジックに興味津々の参加者 

 

▲児童館の職員とマンマひろばの参加者たち 

 

１～３歳児ママの学習・仲間づくりや、親子のふれあいを

深めるための学級です。ぜひご参加ください！！ 


