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今月の活動は、 

１１月２５日（土） 午前９時からです！ 

※雨天の場合は、１２月２日（土）に延期します。 

蕨市民公園をきれいにする会では、会員を募集しています！ 

▲「けやき文化賞」の贈呈は、11 月 3 日の文化の日に行われました。 

 

活動日 月２回 

第１・３木曜日（祝日除く）  

9時 30分～11時 30分 

「蕨市けやき文化賞」とは 
昭和 57 年に設けられ、今年で第 40
回目となります。「伝統文化の継承・
保存」「地域文化の創造・振興」など
地道な文化活動を続け、地域文化の向
上に貢献された方々を顕彰します。 

 

東公民館で
活動している
デッサンクラ
ブ「イースト」
さんは、現在会
員さんを募集
しています。 
 ぜひ一度、ご
参加ください。 

中央公民館で開催している『あひるの
家』が東公民館でも活動をスタートしま
す。二人の看護師が、介護やからだ・心
の健康などのちょっとしたお悩みを聞
いてくれます。無料で出入り自由、予約
も要りません。第 1回目は血管年齢測定
も行います。おしゃべりをしに、お気軽
に立ち寄ってください。 

お問合せ：080-6245-7419 
     林・日月（たちもり） 

ahiru51925@gmail.com 

第 1 回  金子 吉衛 氏 
第 2 回  中村 泰三 氏 
第 3 回  宇田 要之助 氏 
第 4 回  猪俣 千代子 氏 
第 5 回  平林 寛一 氏 
第 6 回  赤尾 省三 氏 
第 7 回  池田 喜重 氏 
第 8 回  河鍋 楠美 氏 
第 9 回  植松 長一郎 氏 
第 10 回  潮地 ルミ 氏 
第 11 回  沖田 善一 氏 
第 12 回  橋本 太久磨 氏 
第 13 回  小此木 勇 氏 
第 14 回  今野 忠一 氏 
第 15 回  大熊 誠三 氏 
特別賞   ルドウィッヒ ヘドリッヒ 氏 
第 16 回   塚本 美弥子 氏 
第 17 回   山辺 知行 氏 
第 18 回   智内 兄助 氏 
第 19 回   ギュンター ヴァイス 氏 
第 20 回   森上 温 氏 

第 21 回  花ノ本 寿稀 氏 
第 22 回  野村 盛明 氏 
第 23 回  中村 次郎 氏 
第 24 回  マーナー・スー・ハンセス 氏 
第 25 回  池田 敏之 氏 
第 26 回  半澤 義和 氏 
第 27 回  高松 とし枝 氏 
第 28 回  春風亭 小柳枝 氏 
第 29 回  小林 幽霞 氏 
特別賞  Dr.ウルリッヒ レンツ 氏 
第 30 回  鍔屋 正幸 氏 
第 31 回  池端 俊策 氏 
第 32 回  児玉 信 氏 
第 33 回  中井 広恵 氏 
第 34 回  石村 宗侑 氏 
第 35 回  髙野 眞由美 氏 
第 36 回  坂田 明 氏 
第 37 回  智内 威雄 氏 
第 38 回 鈴木 由美子 氏 真彩 希帆 氏  
第 39 回  松﨑 義一郎 氏 

11 月 3 日、塚越 5 丁目にお住いの髙橋 
勝之（たかはし かつゆき）さんが、「第
40 回蕨市けやき文化賞」を受賞されまし
た。髙橋さんは、蕨市塚越に生まれ、の
ちに蕨市指定文化財に指定される「機神

社神像 付 幣帛（へいはく）」の発見や、
合併前の塚越村地図の作成、近代の塚越
消防を年表にまとめるなど、塚越の歴史
を紐解く活動を精力的に行ってこられま
した。また、今年２月から歴史民俗資料
館で開催された特別展「塚越づくし」の
展示協力の他、「塚越地区生涯学習フェス
ティバル」の実行委員を務めるなど、地
域文化の振興にも大変ご尽力いただいて
います。 
 

▲ 昨年度の様子 

▲受賞の様子 

 

↑公式ＨＰはこちら 

 

合言葉は、『ここに行けば、誰かに会える！』 

誰かと話がしたいな…病気のこと 
毎日ひとりで食事をしていて、なんとなく寂しい 
お医者さんの説明が良くわからなかった  
介護のことが聞きたい・話したい  など 

 

mailto:higasi@city.warabi.saitama.jp


 

 

 

 

  

  

  

  

● にこにこ広場（ふれあい相談） 

  日にち 11 月 28 日（火）  

時 間 午前 10 時 30 分～ 

  対 象 乳幼児親子     申込み 不要（自由参加） 

10 月２４日（火）に、自然観察会「上野の森と

国立科学博物館」と題して、上野公園周辺の秋を

探しに行ってきました。上野の森では、ジュウガ

ツザクラが開花している様子を観察したり、イチ

ョウなどの落ち葉、ドングリなどの木の実を観察

しました。 

● おはなししゃぼんだま 

  日にち 1２月６日（水） 時 間 午前 1１時～   

対 象 乳幼児親子   申込み 不要（自由参加）  

 

● 親子３Ｂ体操 

  日にち １１月 22 日・29 日（水）  

時 間 午前 10 時 30 分～  

対 象 1 歳 6 ヶ月以上の親子 7 組 

  申込み 受付中  

   

    費 用 無料 

● まめっこＡ・Ｂ合同クリスマス会 

  日にち 12 月 15 日（金）  時 間 午前 10 時 30 分～ 

 対 象 クラブ登録者 20 組 申込み 11/1～ 

● 小学生の英語であそぼう  

  日にち 12 月 21 日（木） 時 間 午後 2 時～ 

  対 象 小学生 ６人  

  申込み 11/16～（蕨市内の方）11/30～（市外） 

 

●乳幼児子育て支援事業 １２月  ※12 月は申込制です。  

 ・とことこクラブ 

  日にち ７日（木） 時 間 午前１０時３０分～   

  対 象 令和３年４月２日～令和４年４月１日生ま 

れのお子さんと保護者 

 ・まめっこクラブＡ 

  日にち １５日（金） 時 間 午前１０時３０分～   

  対 象 生後 11ヶ月未満のお子さんと保護者 

・ちびっこのびっこクラブ 

  日にち ７日（木） 時 間 午前１０時３０分～   

対 象 平成 31年４月２日～令和 3 年 4 月 1日 

生まれのお子さんと保護者 

・まめっこクラブＢ 

  日にち １５日（金）時 間 午前１０時３０分～     

対 象 生後 11ヶ月～令和４年４月２日生まれ 

のお子さんと保護者 

 

 

冬休みチャレンジ教室申込み  

12 月 12 日（火）午後５時まで受付  

定員を超えた場合は抽選を実施し、抽選結果は後日送付
します。参加費は、12 月 26 日（火）午後５時までに東公
民館までお支払いください（お支払いが無い場合は、キャ
ンセル扱いとなります）。受付期間中に定員に満たない教室
は、 1３日（水）に東公民館入口に掲示し、１5 日（金）
以降、先着順で再度受付します。 
再募集の受付は、来館または電話となりますが、同時に

申し込みがあった場合は、来館者が優先となります。受付
期間は、平日午前９時～午後５時となります。 

日 時）１２月２６日（火）午前１０時３０分～１２時 

対 象）小学生 １５名 

会 場）東公民館・３階集会室 

参加費）無料 

持ち物）のり、セロハンテープ、両面テープ、色ペン 

講 師）鈴木 美奈子先生、岩本 有紀子先生 

 

日 時）１月５日（金）午前１０時～１１時３０分 

対 象）小学３～４年生 １５名 

会 場）東公民館・３階集会室 

参加費）100円（用紙代） 

持ち物）新聞紙、書き初め道具、お手本、 

雑巾、ビニール袋、汚れてもいい服装 

講 師）酒井 康予先生 

 

日 時）１２月２６日（火） 午前８時４５分 東公民館１階ロビー集合（大型バスにて移動） 

行き先）ミュージアムパーク茨城県自然博物館（茨城県坂東市） 

対 象）小学生親子 ２０組（抽選）  参加費）大人(６１０円) 小学生(７０円)  

持ち物）飲み物、健康保険証のコピー、雨具、筆記用具、昼食&机を拭く布巾(必要な方のみ※館内セミナー

ハウスまたは野外エリアでのみ食事可。また、博物館内にレストランあり) 

申込み）１２月１３日（水）までに蕨市立東公民館（電話・メール可）※平日午前９時～午後５時 

日 時 12 月1２日(火) 

午前10 時～ 

会 場 東公民館・２階和室 

対 象 乳幼児親子 

（妊婦も参加可） 

参加費 無料 

持ち物 バスタオル 

（下に敷きます） 

※おむつやミルクは必要に 

応じてご持参ください。 

申込み 不要 

（直接会場へ） 

※11 月 21 日の「Mamma ひろば」 

は、塚越児童館にて行います。 

日 時 11 月16 日(木)、 

    12 月21 日(木) 

午後１ 時30 分～ 

会 場 東公民館・ 

１階団体連絡室 

対 象 在宅介護に携わって 

いる方・これから介護 

に携わる方 

参加費 無料 

申込み 不要 

（直接会場へ） 

日 時 12 月６・１３・ 

２０・２７日(水) 

午前 ９ 時30 分～ 

 会 場 東公民館・２階和室 

定 員 先着１５名 

参加費 無料 

持ち物 ヨガマット又はバスタ 

オル・汗拭きタオル・ 

飲み物 

申込み 1１月２０日（月） 

     9 時～（先着順） 

※電話・メール可 

日 時）１月１4日（日） 

午後５時３０分～７時００分 

対 象）小学生親子 15組 

会 場）東公民館・３階集会室ほか 

参加費）無料 

持ち物）筆記用具、赤鉛筆、定規、双眼鏡 

講 師）東亜天文学会 佐藤 達雄 先生 

その他）雨天時は集会室でプラネタリウムを鑑賞 

● かんたんおいしいキッズごはん（託児あり） 

  日にち 11 月 30 日（木） 時 間 午前 10 時 30 分～ 

 対 象 １歳以上の子を持つ親 ８人 申込み 受付中 ● えいごであそぼう 

  日にち 12 月 14 日（木） 時 間 午前 10 時 30 分～ 

 対 象 １歳 6 ヶ月以上親子 ７組           

  申込み 11/16～（蕨市内の方）11/30～（市外） 

● とことこ・ちびのび合同クリスマス会 

  日にち 12 月 7 日（木）  時 間 午前 10 時 30 分～ 

 対 象 クラブ登録者 ２０組 申込み 11/1～ 

10 月の「塚越プラチナ学園」は、久喜市で社会

教育委員としてもご活躍されている山川美智子

さんをお招きして、「在宅介護と介護サービス～

在宅介護からの気づき～」をテーマにお話しいた

だきました。介護者に寄り添った視点でのお話に

参観者は熱心に耳を傾けていました。 

1人 1講座まで 

日 時 １２ 月１６日(土) 

午前 ９ 時30 分～ 

会 場 東公民館・ 

２階小会議室 

対 象 未就学の子を持つ父親 

定 員 １５名程度 

参加費 無料 

申込み 12 月 6 日（水）まで 

    ※電話・メール可 

    （抽選） 

その他 無料託児あり。 

ママのおしゃべり部屋 

あり（別室）。 


