
 

 

ご入学・進級おめでとうございます。新しい学年が始まりましたね！ 

給食センターでは、今年もみなさんが心も体も健康に育つように、「安心・安全 

でおいしい給食」を届けられるようにがんばります。よろしくお願いします。 

学校給食には、以下に示す７つの目標があります。今後、給食だより等でも 

お知らせしていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

給食だより 

蕨市では7つの目標を踏まえながら… 
 

＊蕨産野菜を積極的に取り入れて 

います。 

＊『学校給食のﾒﾆｭｰ作りにﾁｬﾚﾝｼﾞ』 

で、児童・生徒の考えた献立を 

11～3 月に取り入れます。 

 安心・安全でおいしい給食が 

届けられるように、がんばり 

ます！ 手洗い、 
きちんとできていますか？ 

 

○でかこんだ部分は、洗い 

残しやすいところです。 

○の部分もしっかり洗いま 

しょう！ 

たけのこ 
 

 たけのこは、竹の若い芽を指し、3 月～5 月に芽吹きます。たけのこはとても成長 

が早く、１日に 10cm 以上、時には 1m 以上伸びることがあります。あっという間 

に、みなさんと同じぐらいの背の高さになってしまいますね。 

たけのこを漢字で書くと【筍】ですが、これは「たけのこは 10 日間ですぐに竹に 

なってしまう。」ことに由来しています。(“旬”は、“10 日間”を表すそうです。) 

給食では、26 日に『たけのこごはん』を提供する予定です。 


