
蕨市が舞台の女子サッカーアニメ「さよなら私のクラマー」は、
今年、TVアニメ化、映画公開に続き、
この秋10月27日からBlu-rayBOX発売となります。
本事業は、発売を記念したコラボイベントとして、
子どもから大人まで楽しめる様々なイベントを開催します！

新たな部活ストーリー。そのフィールドは女子サッカー!
さよなら私のクラマーBlu-rayBOX
2021年10月27日発売！
©新川直司・講談社／さよなら私のクラマー製作委員会

スポーツ庁：運動・スポーツ習慣化促進事業 主催：蕨市

内容

キックオフイベント

★�カレンロバート氏や山根恵里奈氏、プレイリーダーと
一緒にサッカー講座や運動遊び講座を行います。

★�出演者と一緒に楽しく体力チェックや日常の生活動作で
できる体操をします。
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①事業説明 ③簡単体力チェック＆日常にできる運動体験

④親子で楽しむ運動体験会★�アニメからはじめる楽しいスポーツをテーマにTVアニメ
「さよなら私のクラマー」プロデューサー、元Jリーグ新人
王カレンロバート氏、元なでしこジャパン山根恵里菜氏が
熱く語ります。

②対談：アニメ×プロサッカー

蕨市では、20歳〜64歳女性の運動・スポーツ実施率を向上させるために蕨市では、20歳〜64歳女性の運動・スポーツ実施率を向上させるために
コロナ禍での生活スタイルの変化と蕨市の特徴を活かしコロナ禍での生活スタイルの変化と蕨市の特徴を活かし

楽しみながら街中を歩くことで運動の習慣化を目指して本事業を実施します。楽しみながら街中を歩くことで運動の習慣化を目指して本事業を実施します。

アクティブプロジェクト
 蕨市

詳細、お申込みは
ホームページをご確認ください。

10月23日
（土）

サッカー選手やアニメ関係者に会
える

選手によるサッカー教室！

さよクラファン必見! 聖地巡礼イ
ベント！

抽選で素敵なプレゼント！



聖地巡礼ウォーキングスタンプラリーイベント

「美スタイル家事でエクササイズ」
ライブ型運動教室

巡礼ウォーキング
SNS投稿参加型イベント

「美スタイル家事でエクササイズ」
動画視聴し放題

アニメのモデル地を巡る
“聖地巡礼ウォーキングマップ”制作

聖地巡礼マップのコース上に、チェックポイントを設けたスタンプラリーイベント。
ウォーキング大会の日にみんなでまわるもよし！イベント期間に自由にまわるもよし！
アンケート回答やクイズに正解すると、抽選でプレゼントも

「参加者：親子/大人のみ」
「実施方法：集合/オンライン」と
様々なスタイルで開催予定。ご自身に合ったスタ
イルを選択して参加することができます。

聖地巡礼ウォーキングをしながら、“あの
場所”をInstagramに投稿すると、抽選
でアニメグッズ等プレゼント！

家でもできる手軽な運動のエクササイズ動画が見放
題。家事のついでにできる「家事でエクササイズ」や、
スポーツクラブのヨガやエアロビクスなど、飽きずに
選べるプログラムで美スタイルに！

さよなら私のクラマーファンの方に協力いただき、アニメの
舞台になっている各所をめぐる巡礼マップを作成します。
“あの場所”へ実際に歩いて行ってみませんか？

★家事でエクササイズ動画の活用アドバイス
★家事でエクササイズの実践と継続のコツ紹介
★追加エクササイズ実践   
★【親子で参加の回】親子で楽しむポイント

選べる
3コース

親子で
楽しめる
スポットも
掲載
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①サイトよりエントリー

②�アニメスポットを撮影・
 SNS投稿し、アンケートに回答

③当選者にプレゼント発送

①サイトより事前登録

②視聴用のURLメール受信

③いつでも見放題

2022年�1月10日（月祝）
★�スポーツクラブルネサンス蕨をスタート＆ゴールに、みんな
で一緒にウォーキングスタンプラリー。
★会場ではこんな催しも！

★スタンプラリー期間
2022年�1月10日（月祝）～2月12日 (土)
★スタンプラリー台紙配布場所
  学校 や 公共機関 など

親子遊び
美スタイル家事でエクササイズ体験

体成分測定
など ※詳しくは、HPで12月上旬よりお知らせします。

「美スタイル家事でエクササイズ」
�動画視聴し放題に登録いただくと、教室日程やお申
込み方法をお知らせします。

②参加方法

①内容
お子様も
一緒に

楽しめます。

①ウォーキング大会（みんなでわいわい！） ②スタンプラリー期間（自由にマイペースに！）

アクティブプロジェクト
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11月〜
2月

11月〜
2月

11月〜
12月〜


