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新型コロナウイルス感染防止のため、中止や日程

変更となる場合がありますのでご了承ください。 

My Town Tsukagoshi  

令和３年 
蕨市立東公民館報 

０歳のお子さんとママの子育てサロン♪ 

  
日 時 ９月 21 日(火) 午前 10 時～ 

会 場 東公民館 ２階 和室 

対 象 ０歳児親子 

内 容 親子で手遊び・情報交換他 

持ち物 バスタオル 

参加費 無料 

申込み 不要 

楽しい絵本と紙芝居がいっぱい♪ 

  
日 時 ９月 13 日(月) 

    午前 10 時 30 分～ 

会 場 東公民館 ２階 和室 

対 象 乳幼児親子 

内 容 読み聞かせ、紙芝居他 

参加費 無料 

申込み 不要 

 

 

日 時 ９月 16 日(木) 

午後１時 30 分～ 

会 場 東公民館 １階 団体連絡室 

対 象 在宅で介護に携っている方 

    これから介護に携わる方 

参加費 無料 

申込み 不要 

●東公民館報「マイタウンつかごし」／令和３年８月 15 日発行 編集／蕨市立東公民館 〒335-0002 埼玉県蕨市塚越 3 丁目 19 番 13 号  
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 小学生の夏休み期間に「夏休みチャレンジ教室」を４講座企画し、下記の３講座を開催しました。「夏の

星座教室」は８月 17日(火)、「読書感想文教室」の２回目は８月 18日(水)に開催します。 

 ７月 26 日(月)に「体を楽し

く動かす運動教室」を開催しま

した。この講座では、体操教室

講師の白川光子先生のご指導の

下、なわとびやとび箱を上手に

できるコツを教わりました。参

加した 16 名の小学生は、皆さ

ん上手にとべるようになり、早

速成果がでたようです。 

 ８月２日(月)に「読書感想文

教室」の１回目を開催しました。

今回は、髙濵直美先生と高橋典

子先生に感想文の書き方や書く

前に整理するポイントなどを教

わりました。２回目では、今回

学んだ内容を踏まえ、事前に書

いた感想文の内容を添削してい

ただく予定です。 

 ８月４日(水)に「押し花で作る

工作教室」を開催しました。今回

は、福田和子先生にご指導いただ

き、押し花を使って、壁飾りと小

物入れを作りました。参加した子

どもたちは、難しいところは先生

に聞きつつ、じっくり時間をかけ

て自分だけのオリジナル作品を

作ることができました。 



 

 

Information 

●にこにこ広場 
日 時 ９月 28 日(火) 午前 10 時 30 分～ 
対 象 乳幼児親子 自由参加 

●０歳からの虫歯予防 
日 時 ９月 22 日(水) 午前 10 時 30 分～ 
対 象 乳幼児親子 自由参加 

 

 

 

今月は、緊急事態宣言発令のため中止となりました。 申請期間：９月１日(水)～９月 30 日(木) 

     ※申請は、今回のみとなります。 

配布場所：９月１日(水)～９月 30 日(木) 

蕨市シルバー人材センター、市内各公民館、 

蕨駅改札内トイレ横 

問 合 せ：蕨市シルバー人材センター 

     （TEL：433-0962） 

●乳幼児子育て支援事業 ９月の予定  
※簡単な事前登録を８月 10 日(火)から受付しています。 
一緒に遊びましょう！ 

 ・まめっこクラブＡ  
日 時 ３日(金) 午前 10 時 30 分～ 
対 象 生後 11 ヶ月未満のお子さんと保護者 

 ・まめっこクラブＢ 
  日 時 17 日(金) 午前 10 時 30 分～ 
  対 象 生後 11 ヶ月～2020 年４月２日生まれの 

お子さんと保護者 
 ・とことこクラブ 
  日 時 ９日(木) 午前 10 時 30 分～ 
  対 象 2019 年４月２日～2020 年４月１日生まれの 
      お子さんと保護者 
 ・ちびっこのびっこクラブ 
  日 時 15 日(水) 午後２時～ 
  対 象 2017 年４月２日～2019 年４月１日生まれの 
      お子さんと保護者 

※親子３Ｂ体操以外の費用は無料です。 

●おはなししゃぼんだま 
日 時 ９月 30 日(木) 午前 11 時～ 
対 象 乳幼児親子 自由参加 

●ちびっこうんどうあそび 
日 時 10 月６日(水) 午前 10 時 30 分～ 
対 象 １歳６ヶ月以上の親子 ７組 
申込み 市内：９月８日(水)～ 市外：９月 22 日(水)～ 
    ※来館して申込み 

●かんたんおいしいキッズごはん 
日 時 10 月 14 日(木) 午前 10 時 30 分～ 
対 象 １歳６ヶ月以上の親子 ７組 
申込み 市内：９月 16 日(木)～ 市外：９月 30 日(木)～ 
    ※来館して申込み 

●親子でＨＡＰＰＹヨガ 
日 時 10 月 15 日(金) 午前 10 時 30 分～ 
対 象 １歳６ヶ月未満の親子 ７組 
申込み 市内：９月 17 日(金)～ 市外：10 月１日(金)～ 
    ※来館して申込み 

●親子３Ｂ体操 
日 時 10 月 27 日(水) 午前 10 時 30 分～ 
対 象 １歳６ヶ月～３歳の親子 ７組  費用 50 円 
申込み 市内：９月 29 日(水)～ 市外：10 月 14 日(木)～ 
    ※来館して申込み 

 政府による埼玉県に対する緊急事態宣言及び埼玉県における緊急事態措置等への対応のため、蕨市の対応

方針を改定いたしました。公民館等施設の利用や運営は、８月 31日(火)まで以下のとおりとなります。 

①施設の使用時間の短縮について  

午後８時 00分に閉館します。※貸室利用は午後７時 30分までになります。 

②予約のキャンセルについて 

有料団体が、新型コロナウイルスの影響を理由とする予約キャンセルをした場合、返金対応をいたします。 

③イベント等について ※公民館事業や講座の実施については、該当館にご確認ください。 

 市主催イベントの開催にあたっては、入場者数を定員の２分の１程度以下とし、感染防止対策を徹底します。 

④感染防止対策の徹底について 

来館にあたり、検温を行い風邪の症状がある場合は、来館を見合わせてください。また、館内ではマスク着用、

手洗い・手指消毒を徹底し 、活動にあたっては、定期的な換気及び使用備品などの消毒を行ってください。 

これまで和式だった１階の女子トイレ(１基)を洋式トイ

レにリフォームしました。洋式トイレは、「楽な姿勢を保て

る」「節水効果が高い」などといったメリットがあります。

利用者の皆様からは「使いやすくなり助かっています」と

のお声をいただきました。 


