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 冬のチャレンジ 

子ども料理教室・子ども書き初め教室 

 

 １２月２５日(火)に子ども料理教室、２６日(水)に子ども書き初め教

室が開催されました。２５日に開催された料理教室では２８名の子ども

たちがシフォンケーキとホットドッグを作りました。初めて料理をした

子もいれば、作りなれている子もいましたが、みんなで協力して作った

料理は格別においしかったようです。調理後はもったいないかるた大会

を実施しました。２６日には１３名が参加して書き初め教室が行われま

した。今年のお題である「あさひ」の３文字を、何度も筆を運び、先生

の指導をいただきました。集中して丁寧に書きあげた作品は、どれも素

晴らしいできあがりとなりました。 

●東公民館報「マイタウンつかごし」／発行･編集：蕨市立東公民館 〒335-0002埼玉県蕨市塚越 3丁目 19番 13号 ☎048-442-4052 E-mail：higasi@city.warabi.saitama.jp 

▲とても上手にできました♪ 

Information 

市内店舗でも、粗大ごみ収集券を 
販売中です。営業時間や定休日は、店舗により異なりま
すので、ご注意ください。 

 販売店名 所在地 電話番号 

ｾﾌﾞﾝｲﾚﾌﾞﾝ蕨東口１番街店 塚越 1-5-1 (442)9810 

ｾﾌﾞﾝｲﾚﾌﾞﾝ蕨塚越５丁目店 塚越5-39-14 (446)2320 

白岩生花店 南町2-28-16 (442) 5307 

粗大ごみは、家庭から出されるもののうち、一辺がおおむ

ね 40cm を超えるものが対象です。洗濯機や冷蔵庫及び

パソコン等法令等により収集対象外の物もあります。 

目印は左記ステッカーです。上記店舗以外
でも販売しております。 
詳細は、蕨市安全安心推進課生活環境係へ
お問い合わせください。☎048-433-3706 

 

蕨市民公園は塚越地区の皆さんによって造り

上げた市内で一番大きな公園です。美しい公園を

皆さんに愛され続けられるよう、地域住民で結成

された「蕨市民公園をきれいにする会」（会長:千

葉 馨さん）は、毎月第４土曜日の午前９時から

公園噴水前に集まり、清掃活動を行っています。

活動は 30 分程度ですので、 

皆さんもお気軽にご参加ください。 

 

※1 月と２月の清掃はお休みです。 

※次回の清掃は３月２３日(土)です!! 

お問合せ＝東公民館（☎442-4052） 

日  時）１月２0日(日)  

     第１回公演＝１３時開演（１２時３０分開場） 

     第２回公演＝１５時３０分開演（１５時開場） 

会  場）東公民館３階・集会室 

入 場 料）無料 

主  催）子どもミュージカル ラビコ 

後  援）蕨市教育委員会・蕨市立東公民館 

 

今年で結成２４年目を迎える「子どもミュージカル ラビ

コ」。１月の新春公演では「アニー」「キャッツ」「メリーポ

ピンズ」の３部作でお届けします。元タカラジェンヌの鈴木

由美子先生の指導の下、年長から高校生まで幅広い年齢層が

そろったメンバー１６名が、１年間レッスンを積み重ねてき

ました。蕨市ＰＲ大使に任命された宝塚トップ娘役真彩希帆

さんも輩出した「子どもミュージカル ラビコ」がお届けす

るミュージカルで、家族や友人と楽しい時間を過ごしてみて

はいかがですか？ 

※２月～３月に子どもミュージカル講座を開催します 

 詳細は裏面の講座案内欄に記載しています。 

 多くの方のご参加をお待ちしています。 

日 時 ２月７日(木)、８日(金) 

    午前の部 午前 9 時 30 分～午前 11 時 30 分 

    午後の部 午後 1 時～午後 3 時 

会 場 東公民館３階・集会室 

対 象 年金受給者・給与所得者の所得税還付 

    及び市民税・県民税の申告をされる方 

内 容 市県民税申告受付・確定申告書作成相談 

 

※お問い合わせは税務課市民税係（048-433-7707）まで 

★ 公民館の備品(障子・椅子・机・マイク等)は皆の

財産です。丁寧にご利用ください。備品を使用

する際や破損した場合は、その都度職員にお知

らせください。 

★ 事務所に公民館内での忘れ物が届いています。

心当たりがある方は、事務所までお問い合わせ

ください。また、忘れ物は、3 ヶ月程保管した

後、随時処分いたしますので、ご了承ください。 



 

 

 

 

０歳のお子さんとママの子育てサロン♪  楽しい絵本と紙芝居がいっぱい！！  いつも笑顔で介護できるように… 

     

０歳児ママたちや、先輩ママたちと一緒
に、楽しくおしゃべりしませんか？２月
はひな祭りと離乳食相談会があります。 

日  時） 2 月 19 日(火) 

      午前 10 時～11 時 30 分 

会  場） 東公民館２階・和室 

対  象） ０歳児親子・妊娠中の方 

申し込み） 不要 

参 加 費） 無料 

※3 月は 12 日（火）に実施します 

 

読み聞かせボランティア｢おはなしワラビン｣

が、絵本や紙芝居を用意して待っています。 

日  時） 2 月４日(月) 

      午前 10 時３0 分～11 時 30 分 

会  場） 東公民館１階・児童室 

対  象） 乳幼児親子 

申し込み） 不要 

参 加 費） 無料 
 

※3 月は 11 日（月）に実施します 

 
介護福祉士さんを交えて、同じ立場の人

同士で悩みを話し合ったり、相談にのっ

てもらったりしませんか？  

日  時） ２月２８日(木)(１月はお休みです) 

      午後 1 時 30 分～3 時 

会  場） 東公民館１階・団体連絡室 

申し込み） 不要 

参 加 費） 無料 

対  象） 在宅介護に携わっている方、 

      これから介護に携わる方 

※３月は 28 日（木）に実施します 
     

青少年事業  

 

ミュージカルの基礎を学習します。最終

回はミニミュージカルを行います。 

日  時） ２月２２日・３月１日・８日・ 

      １０日 金曜日及び日曜日 

      午後４時３０分～５時１５分 

      最終回のみ午後２時～３時 

会  場） 東公民館３階・集会室 

講  師） 鈴木由美子先生（ラビコ講師）  

対  象） 年少～小学４年生の女の子約１０名 

申し込み） 2 月 15 日 (金)までに東公民館（先着・無料） 

 
高齢者学級 

 

  シニア世代事業   きれいになりました 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

       

 年間を通して楽しく学びながら仲間

づくりや生きがいづくりを育むこと

を目的に開催される塚越プラチナ学

園が１２月１７日に行われました。

今回は、日本絵手紙協会公認教師の

元木先生にお越しいただき、オリジ

ナルの絵手紙を作りました。ご参加

いただいた１４名の皆さんが作った

絵手紙は、個性があふれており、ど

れも素晴らしい作品ができあがりま

した。 

  江戸の大名屋敷をめぐる自然観察会

を12月16日(日)に開催しました。

第3回目となります今回は、水元公

園（東京都葛飾区）に行きました。

水元公園は唯一水郷の景観を持つ都

立公園で、江戸時代に改修されるま

で利根川の一部だったことで知られ

ています。この日はとても寒い気温

でしたが、指導員の堀内さんから草

花や野鳥に関する豆知識を教わりな

がら散策を楽しみました。 

  毎年恒例となっている東公民館の大

掃除を12月14日 (金 )に行いまし

た。当日は、東公民館を利用されて

いる団体のご協力をいただき、普段

使用しているお部屋をきれいにして

いただいた他、2階和室の障子の張

り替えや座布団カバーの洗濯などを

行っていただきました。おかげさま

で、東公民館はきれいな状態で年を

越せました。ご協力いただいた皆様、

大変ありがとうございました。 

 

  

●ほっと一息「ママのティータイム」 

日 程 ２月２２日（金）午前１０時３０分～ 
対 象 乳幼児親子・自由参加 
参加費 無料 

●乳幼児子育て支援事業 

・まめっこクラブＡ（８ヶ月未満児） 
２月８日（金）午前 10 時 30 分～ 
参加費 無料 

・まめっこクラブＢ（８ヶ月以上児） 
２月 15 日（金）午前 10 時 30 分～ 

   参加費 無料 

・とことこクラブ（H28.4.2～H29.4.1 生まれの子） 
２月 21 日（木）午前 10 時 30 分～ 
参加費 無料 

・ちびっこのびっこクラブ(H26.4.2～H28.4.1 生まれの子） 
２月１日（金）午前 10 時 30 分～ 

 参加費 無料 

※２月１日のちびのびクラブは申込み制の「豆まき会」です。 

※各クラブとも、いつでも登録できます。一緒に遊びましょう。 

●Enjoyクッキング 

日 程 ２月１７日（日） 
集合 午前９時４５分  開始 午前１０時～ 

対 象 小学３年生～小学６年生 ８名 
参加費 ３００円 
申込み 受付中（※先着順 ２月１５日まで） 
    本人または保護者が直接児童館にて申込み 

●豆まき会 

日 程 ２月１日（金）午前１０時３０分～ 
対 象 １２月までのちびっこ・のびっこクラブに参加した

親子 １５組 
参加費 無料 
申込み 受付中（※先着順 １月３１日まで） 
    本人が直接児童館にて申込み 

●おやこであそぼう！ 

日 程 ３月６日（水）午前１０時３０分～ 
対 象 未入園の２歳以上の子とその保護者 １５組 
参加費 無料 

  申込み ２月７日（木）～３月５日（火） 蕨市内の方 
      ２月２１日（木）～３月５日（火） 市外の方 

    ※参加される本人が直接来館にて申込み 
 

３月３０日(土)～３月３１日(日) 
 

塚越地区の春の一大イベント「第２１回蕨市民公園桜まつり」

（実行委員長=影山正七氏）が、今年は３月３０日(土)と３月

３１日(日)に開催されます。当日は、模擬店やフリーマーケッ

ト、イベント（３１日に実施）を行いますので、多くの皆様

のご来場をお待ちしております。 

 

※桜まつり開催に伴い、フリーマーケットに出店していただ

ける方を募集いたします。申込受付日等の詳細は、後日東

公民館に配架するチラシ等をご覧ください。多くの方のお

申込みをお待ちしております。 

▲第 20 回蕨市民公園桜まつりの様子 

「ゆりかご」からお知らせ 

問い合わせ先（蕨市立東公民館） 

☎048-442-4052 

E-mail：higasi@city.warabi.saitama.jp 

「Mamma ひろば」の運営をサポート

する団体「ゆりかご」ではボランティ

アとして手伝ってくださる方を、いつ

でも募集しています。お問い合わせは

東公民館までご連絡ください。 

塚越コミュニティ委員会主催 

男女共同参画について、落語等を通じて

楽しく学びましょう。 

日  時）２月 23 日（土） 

     午前 10 時～12 時 

会  場）東公民館３階・集会室 

内  容）千金亭値千金氏による講演 

            （落語等） 

参 加 費）無料 

申し込み）不要。会場に直接お越しください 


