
給食だより             学学校校給給食食ににつついいてて知知ろろうう 

 

 ご入学・ご進級おめでとうございます。今年度も、みなさんが元気いっぱい学校生活を送

れるよう、安全・安心でおいしい給食を提供していきますので、よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食事のマナーを見直してみましょう！ 
食事のマナーというと、少し難しく感じるかもしれません。しかし、みんなで楽しく食

事をするためには、食事のマナーが大切です。次のようなことに気をつけながら、楽しい

給食の時間を過ごしましょう！ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

蕨市の給食について 
 栄養バランスが考えられています。 

 旬の食材を取り入れ、季節感を出してい

ます。 

 行事食や、郷土料理を取り入れています。 

 蕨産野菜を積極的に取り入れています。 

 『学校給食のメニュー作りにチャレン

ジ』という取組で、児童・生徒の考えた

献立を取り入れています。 


