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◆埼玉県 LINE コロナお知らせシステム 

 不特定多数の人が利用する施設や店舗、イ 

ベントで、新型コロナウイルス陽性者と濃厚 

接触した可能性があるかたに、埼玉県から注 

意喚起のメッセージがスマートフォンなどに 

    届くシステムです。中央公民館では 

 館出入り口などに登録用の QR コー 

    ドを掲示中です。ご活用ください。 

 

◆中央コミュニティ・センター 

        年末・年始の休館と窓口 

 中央コミュニティ･センター（中央公民館･ 

勤労青少年ホーム・市民会館）の年末・年始 

の休館と窓口業務などは、以下の通りです。 

 

 

 

 

 

 

 

◆数字で見る公民館～その３ 

 ３回目は公民館で開いている講座や事業数 

をご紹介します。昨年度の市内７館の事業数 

は、単発や毎月継続のものなど、202 事業・ 

参加人数は 34,002 人､うち中央公民館では 

19の事業に 2,357 人にご参加いただきまし 

た（いずれも延べ数）。昨年度は、中央と西 

公民館での数か月間の工事期間や年度末の新 

型コロナウイルスの影響などもあり、一昨↗ 

◆中央公民館 コロナ禍での施設利用の目安 

 中央公民館では定期的な換気や施設内の手 

すりや壁のスイッチ類の消毒などに努めるほ 

か、当面、主な部屋の定員を、以下の表の通 

りとしています。ご不便をおかけしますが、 

どうぞ、ご理解･ご協力をお願いいたします。 
 

 

１   階 目安(人) ２  階 目安(人) 

集会室 ※欄外参照 約 35 体育室 約 10 

講座会議室 約 14 和室 約 10 

パソコン室 約 10 調理実習室 約 8 

小会議・団体連絡室 約 8 講習室 約 12 

実験研究室 約 8 集会室 約 8 

  音楽室 約 5 

・いずれの部屋も上記目安を超える場合は、前後半制や入

れ替え制など、利用時の工夫などもご検討ください。 

※間隔を空けたうえで、主に椅子のみの配置を想定。 
 

 

◆市民会館｢ホール棟｣工事～再開は１月から 

 中央公民館と併設の蕨市民会館では、年内 

までの予定で空調工事中です。施設の内外に 

工事区域がありますので、ご注意ください。 

また、工事後のホール利用や予約などは、市 

民会館（℡445･7660）へお尋ねください。 

 

↗年度の 234 事業・43,029 人から１～２ 

割程度の減となりました。また､今年度も､昨 

年度末からのコロナ禍により、予定していた 

夏ごろまでのほとんどの事業が見送りとなっ 

ていましたが、それ以降は少しずつ事業を再 

開してきています。マスク着用や、いつもよ 

り定員を減らしての実施など、一定の制限下 

での開催ではありますが、感染防止に気をつ 

けながら､ぜひ､公民館へお出かけください。 

（奇数月発行） 
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◆仲間になりませんか ～蕨市立中央公民館 定期利用団体・グループ一覧 （令和２年度） 

 

 中央公民館を会場に活動している団体やサークルなどは以下の表の通りです。団体によっては、すでに定員がいっぱいだ

ったり、対象を限定していたりする場合もありますが、希望するかたは、まずは活動を見学することから始めてみてはいか

がでしょうか。活動日時などは団体の都合ほかで変更になる場合もありますので、前もって公民館へお尋ねください。また、

この時期、各団体は感染症予防に努めながら活動しています。見学時はマスクの着用などにも、どうぞ、ご協力ください。 

 

 

令和２年１１月時点・順不同            ※人数・会費は団体からの活動届け出書類提出時点のものです。 

 № 団    体    名 人数※ 会  費※ 内     容 活 動 日 時   間 

ス
ポ
ー
ツ 

・ 

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
活
動 

1 蕨叢剱（そうけん）会 13 人 月 1,500 円 居合の練習 毎週木曜 18:00～20:00 

2 刀禅（とうぜん）蕨同好会 22 人 月 1,000 円 ボディーワーク 土及び日(月 4 回) 不定期 

3 ウォーキングクラブ 11 人 月 2,000 円 ストレッチ・ウォーキング 第 2･4 水曜 19:00～21:00 

4 ラマール中央 20 人 月 1,500 円 ストレッチ体操 毎週金曜 13:25～14:55 

5 御殿ダンス同好会 19 人 月 2,500 円 社交ダンス 毎週土曜 18:30～21:00 

6 ニューワカバダンスサークル 9 人 月 2,000 円 社交ダンス 毎週火曜 9:30～11:50 

7 ナイスミディ 14 人 月 3,000 円 ストレッチ体操・創作ダンス 毎週月曜 10:30～12:30 

8 カトレア会 13 人 月 3,000 円 ストレッチ体操・モダンダンス 毎週金曜 10:30～12:30 

9 武福（ウーフー）太極拳中央 12 人 月 2,500 円 太極拳 毎週火曜 15:15～17:30 

10 火曜太極拳クラブ 12 人 月 2,500 円 太極拳 毎週火曜 13:00～15:00 

11 光蘭太極拳クラブ 19 人 月 2,500 円 中国気功健康体操・太極拳 毎週土曜 9:00～12:00 

12 ＤＭＷ 9 人 月 2,000 円 チア＆ヒップホップダンス 毎週火曜 9:00～12:00 

13 D-D-Crew 14 人 月 2,000 円 キッズヒップホップダンス 毎週月曜 16:30～18:00 

14 フォークダンス エル・ムンド 8 人 月 1,500 円 ストレッチ体操・フォークダンス 毎週木曜 9:30～12:30 

15 新舞踊・あじさい 10 人 月 2,000 円 舞踊 毎週月曜 13:30～16:30 

16 アーサナヨーガクラブ 22 人 月 2,000 円 ヨーガ 毎週火曜 18:30～21:00 

17 ヨガサークル JAMBO 18 人 月 1,400 円 ヨーガ 月曜(月 2～3 回） 10:00～12:00 

18 リズム体操わかば 12 人 月 4,000 円 ストレッチ・ダンス 毎週水曜 9:30～12:30 

19 ＡＩクラブ 8 人 月 2,000 円 社交ダンス 火曜･木曜 11:30～14:00 

芸 
 

術 
 

・ 
 

文 

化 

活 

動 

20 カルチャーショックわらび 27 人 月 2,000 円 映画・文学 不定期 不定期 

21 絵手紙 遊 6 人 月 2,500 円 絵手紙 第 2･4 月曜 13:00～16:00 

22 オカリーナ虹 16 人 月 500 円 オカリナ演奏 第 1･3 木曜 9:00～12:00 

23 わらびオペラ合唱団 26 人 月 3,500 円 オペラの合唱 毎週日曜 10:00～12:00 

24 画友会 13 人 月 2,000 円 絵画 毎週金曜 18:00～21:00 

25 コールこすもす 17 人 月 4,000 円 合唱（女声） 毎週木曜 13:00～15:30 

26 コーロ・ダーマ 10 人 月 6,000 円 合唱（女声） 水曜(月３回) 10:00～12:00 

27 女声合唱団Ｍｉｏｎ 12 人 月 1,000 円 合唱（女声） 第 1･3 水曜 19:30～21:30 

28 女声コーラス枇杷の会 13 人 月 5,000 円 合唱（女声） 毎週木曜 10:00～12:00 

29 中央混声合唱 14 人 月 2,500 円 合唱（混声） 毎週火曜 13:00～16:00 

30 蕨少年少女合唱団 15 人 月 2,500 円 合唱 毎週水曜 17:00～18:30 

31 蕨少年少女合唱団シニア 10 人 月 2,500 円 合唱 毎週水曜 17:00～19:00 

32 カラオケ愛好会 16 人 月 500 円 カラオケ 火曜（月 3 回） 13:00～16:00 

33 中央歌謡クラブ 20 人 月 2,000 円 カラオケ 毎週土曜 10:00～12:00 

34 蕨ギターアンサンブル 10 人 月 3,500 円 ギター演奏 第 1･2･4 土曜 13:30～16:30 

35 ビビーズ 7 人 年 1,200 円 ギター演奏でボランティア 月曜(月 1 回) 13:30～16:00 

36 表千家かれん会 15 人 月 4,000 円 茶道（表千家） 第 1･3 火曜 9:00～13:00 

37 茶道クラブ清涼会 10 人 月 2,000 円 茶道（裏千家） 第 2 日曜 13:30～16:30 

38 中央詩吟会 5 人 月 1,700 円 詩吟 第 2･4 火曜 13:30～16:00 

39 書道くらぶ 遊 17 人 月 2,000 円 書道 第 1･3 水曜 10:00～12:00 

40 芳潤書道クラブ 5 人 月 3,000 円 書道 火曜（月３回） 13:00～15:00 
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◆仲間になりませんか ～蕨市立中央公民館 定期利用団体・グループ一覧 （令和２年度） 

 つづき 

 

 № 団    体    名 人数※ 会  費※ 内     容 活 動 日 時   間 

芸 
 

術 
 

・ 
 

文 

化 

活 

動 

41 蕨中央水彩画クラブ 13 人 月 1,500 円 水彩画 土曜(月 2 回) 13:00～16:30 

42 蕨フィルハーモニックウィンズ 43 人 月 2,500 円 吹奏楽 毎週土曜 18:00～21:00 

43 琴鈴会 9 人 年 3,000 円 大正琴演奏 毎週月曜 13:30～16:30 

44 風（ふう） 8 人 月 1,000 円 陶芸 毎週火曜 18:00～21:30 

45 しび わらびぃ 6 人 年 2,500 円 陶芸 第 2･4 金曜 13:00～17:00 

46 創風会 8 人 月 2,000 円 陶芸 毎週水曜 13:00～16:00 

47 陶朋会 9 人 月 1,000 円 陶芸 毎週月曜 17:00～21:30 

48 赤とんぼ 57 人 年 4000 円 童謡・唱歌 第 4 月曜 9:45～12:00 

49 千草俳句会 8 人 月 1,500 円 俳句 第 4 木曜 10:00～12:00 

50 ショパン 3 人 月 3,000 円 ピアノ演奏 第 1･3 水曜 9:00～12:00 

51 メヌエット 6 人 月 3,000 円 ピアノ演奏 第 2･4 木曜 9:00～12:00 

52 ローズサークル 5 人 月 1,500 円 フランス刺繍 第 1 金曜 10:00～12:00 

53 フルートアンサンブルわらび 5 人 月 5,000 円 フルート演奏 毎週水曜 10:00～12:00 

54 ラッピングサークル 9 人 月 1,000 円 ラッピングの習得 第 4 火曜 9:30～12:00 

55 白（しろ）の会 14 人 月 5,000 円 絵画（人物油絵） 金曜（月 3 回） 13:00～17:00 

56 江戸文化を楽しむ会 16 人 年 1,000 円 江戸文化を学び楽しむ 水曜(月１回) 13:00～16:00 

学 

習 

・ 

ボ 

ラ 
ン 

テ 

ィ 

ア 

活 

動 

57 わら舞（ぶ） 20 人 参加毎1,000円 伝統文化を理解し学ぶ 
土曜（月 2～3

回） 
不定期 

58 Ａ５☆（エーゴ スター） 10 人 月 2,000 円 英書読書 
水曜日(月４

回) 
19:00～21:30 

59 英書を読む会 10 人 月 500 円 英会話 毎週金曜 9:00～12:00 

60 日本語ボランティアわらび中央 32 人 月 200 円 外国人向けの日本語教室 毎週火･水曜 

火曜 

13:30～15:30 

水曜 

14:00～16:00 

61 わくわく ぽけっと 10 人 なし 暮らしに関する学習 不定期 不定期  

62 わらび食育健康料理塾 11 人 月 1,000 円 健康料理教室 第 2 木曜 9:00～15:00 

63 
ＷＩＣＡ（ワイカ） 

(Warabi International Culture Association) 
50 人 なし 国際交流活動 月 1 回 18:00～21:00 

64 蕨自然に学ぶ会 14 人 月 1,000 円 調理実習 第 2 土曜 9:00～14:00 

65 蕨断酒会 4 人 月 1,500 円 断酒活動 第 1 火曜 19:00～21:00 

66 蕨ニイハオ校 14 人 月 2,000 円 中国語 毎週土曜 9:30～12:00 

67 蕨手話サークル 34 人 月 200 円 手話・ボランティア 毎週木曜 19:00～21:00 

68 蕨市食生活改善推進員会 48 人 年 600 円 食生活の学習 不定期 不定期  

69 蕨ニューモラル友の会 28 人 月 500 円 道徳の学習 
不定期（月 3

回） 
不定期 

70 年金受給者協会 浦和支部蕨分会 160 人 年 2,700 円 年金受給者の交流 不定期 不定期 

71 はたごっこ（わらび機織愛好会） 15 人 年 2,000 円 機織り 第 1･3 水曜 13:00～16:00 

72 しいの実パソコンクラブ 10 人 月 1,500 円 パソコン学習 第 1･3 金曜 13:00～16:00 

73 シニアネットわらび 15 人 月 2,000 円 パソコン学習 月曜（月 3 回） 13:00～16:30 

74 どんぐりパソコンクラブ 12 人 月 1,500 円 パソコン学習 第 1･3 木曜 9:30～12:00 

75 ワラビ６１パソコンクラブ 9 人 月 750 円 パソコン学習 土曜（月 2 回） 9:00～12:00 

76 わらび・おんゆう倶楽部 18 人 月 100 円 ボランティア音楽活動 不定期 18:00～21:00 

77 朗読サークルこだま 10 人 月 500 円 朗読ボランティア 第 1･3 水曜 13:30～15:30 

78 蕨ボランティア朗読サークル草笛 16 人 月 1,000 円 朗読ボランティア 第 3 月曜 13:30～15:30 

79 えいごのいずみ 10 人 月 2,000 円 英語教育 毎週金曜 16:00～21:30 

80 元洪師範華文教育 12 人 月 3,000 円 中国語 毎週土曜 9:00～18:00 

81 グレン＆マリの会 8 人 月 3,000 円 英会話 第 1･3 木曜日 10:00～12:00 
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◆11月  行事等は変更になる場合があります。 
23 月 勤労感謝の日（市内ごみ収集お休み） 

24 火 13:30 日本語ボランティア（火曜クラス） 

25 水 14:00 日本語ボランティア（水曜クラス） 

26 木 北小学校開校 150 周年行事（同校） 

27 金  

28 土  

29 日  

30 月 
公民館月末館内整理日 

中央公民館消防訓練（予定） 
 

◆12月  行事等は変更になる場合があります。 

１ 火 
13:30 日本語ボランティア（火曜クラス） 

南小学校 70 周年記念集会 

２ 水 14:00 日本語ボランティア（水曜クラス） 

３ 木 13:30～15:00 介護ホッとおしゃべりサロン 

４ 金  

５ 土  

６ 日 
クリーンわらび市民運動=中止= 

14:00 蕨のアーティストたち vol38 くるる 

７ 月  

８ 火 
10:00 中央公民館家庭教育学級｢すくすく学級｣⑤ 

13:30 日本語ボランティア（火曜クラス） 

９ 水 14:00 日本語ボランティア（水曜クラス） 

10 木 13:30 中央公民館パソコン室開放 

11 金  

12 土  

13 日 歴史民俗資料館｢平和祈念展｣最終日 

14 月  

15 火 13:30 日本語ボランティア（火曜クラス） 

16 水  

17 木 和楽備神社「おかめ市」(館周辺交通規制な
どの場合あり) 

18 金 
市立小学校給食最終日(21 日以降は昼食持参校あり) 

粗大ごみ収集年内受付最終日 

19 土  

20 日  

21 月 
10:00 子育てぴよちゃん(ゼロ･1 歳児合同) 

市立中学校給食最終日 

22 火  

23 水  

24 木  

25 金  

26 土  

27 日  

28 月 
公民館年末年始休館(～1.4。28 と 1.4 の窓口は開設） 

市役所仕事納め 市立小中学校２学期終業式 

29 火 
市民会館・公民館年末年始完全休館（～1.3） 

市コミュニティバス年末年始運休（～1.3） 

 

 

★館へおいでの際は、マスク着用、自宅で 

の検温、体調不良時の自粛、こまめな手 
洗い・手指消毒など、感染拡大防止にご協 

力を。以下の内容は変更の場合があります。 

● 

◆子育てぴよちゃん／子育て中の保護者が 

日ごろの悩みを語り合い､手遊び･紙芝居な 

どを通して仲間づくりや情報交換などを行 

なう場です。無料･申し込み不要。原則とし 

て毎月第３月曜日がゼロ歳児、第４月曜日が 

１歳児とその保護者が対象で、時間はいず 

れも午前 10時から。年内は 12 月 21 日、 

年明けは１月 18日と 25日。12月は先着･ 

事前申し込み制で「Xmasピアノコンサー 

ト｣をゼロ･１歳児合同で開催。申し込みは 

12月3日から17日に電話で中央公民館。 

◆介護ホッとおしゃべりサロン／家族の介 

護をしているかたなどが不安や悩みを、話 

すことでホッとくつろぐ場です。傾聴ボラ 

ンティアスタッフがお待ちしています。申 

し込みは不要。偶数月は第１木曜日、奇数 

月は第１土曜日を原則に、年度内は、いず 

れも午後１時半から３時まで。来場多数の 

の場合は入れ替え制とすることがあります。 

◆パソコン開放日／毎月 10 日の午後１時 

半から中央公民館パソコン室を開放。無料・ 

申し込み不要。パソコン支援隊の皆さんが 

操作をサポート。※印刷環境はありません。 

◆日本語ボランティア／市民のボランティ 

アサークルによる外国籍のかた向けの日本 

語の読み書きなどの学習の場です。火曜日 

は午後１時半から、水曜日は午後２時から、 

いずれも原則として月に４回（変更になる 

場合もあります）。費用は１回 50 円（お茶 

菓子代など）。筆記用具をご持参ください。 

年末・年始はお休みになる週があります。 

参加する場合は、日程にご注意ください。
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