
令和８年３月発行

過去の「じどうセンターだより」も閲覧できる電子版はこちらから

春の兆しを感じる今日この頃、「三寒四温」の言葉どおり、日によって、また一日のうちでも朝晩の寒暖

の差が激しい毎日が続き、服装に悩んでいる方も多いのでは？ １月は「行く」、２月は「逃げる」、３月

は「去る」とも言われているように、あっという間に過ぎてしまう日々も、大切に過ごしたいものですね。

蕨市福祉・児童センター
住所 蕨市中央４－９－２２

電話 ０４８－４３１－７３００

Ｅmail jcenter@city.warabi.saitama.jp

♪

クラブ名 日にち 定員 主な活動内容

まめっこＡ
８か月未満

 1０日（金） 15組

まめっこＢ
R7.4.2以降生まれ

８か月以上
 ９日（木） 20組

とことこ
Ｒ6.4.2～R7.4.1

 1７日（金） 20組

ちびのび
Ｒ4.4.2～Ｒ6.4.1

 １６日（木） 20組

新年度最初のクラブは
５月５日の「こどもの日」
に向けた

　『こいのぼり製作』　です

お楽しみに♪

～スペシャルな２つのプログラムからえらんでね～

クラブ名

令和７年４月２日以降生まれ

Ａ ８か月未満

Ｂ ８か月以上

とことこクラブ 令和６年４月２日～令和７年４月１日生まれ

ちびのびクラブ 令和４年４月２日～令和６年４月１日生まれ

対　象

まめっこクラブ

癒しのストレッチ
託児付き

ヨガ＆ストレッチ

日 時 ３月２７日（金） 午前９時３０分～１１時３０分

対象・定員 市内在住の小学生 卓球１５人、造形１２人（いずれも先着順）

にこにこ広場・ふれあい相談

【申込方法】
３月１日（日）午前９時から、本人または保護者が申込用紙を記入のうえ、直接児童センター

にてお申込み下さい。（代理や電話、メールでの申し込みはできません。）

※申込みは、１人１プログラムとさせていただきます。

※造形教室を希望の場合は、材料費５００円を持参のうえ、お申し込みください。

【参加費】 無 料

【講 師】 蕨市卓球連盟

【内 容】 ラケットの持ち方、ミニゲーム等

【持ち物】 運動靴、水筒、汗拭きタオル、

着替え（必要な人）

【参加費】 ５００円

【講 師】 文化学園大学 北浦 肇 先生

【内 容】 モザイクタイルの「なべしき」作り

【持ち物】 作品を入れる袋、ハンカチ、

申込時に配布する下書き用紙

託児付き

参加費無料

参加費無料
運 動 不 足 が 気 に な る マ マ 達 へ … 児 童 セ ン タ ー で リ フ レ ッ シ ュ し ま せ ん か ？


