
 

利用児童の疾患 

１．インフルエンザ A   ６名  

２．上気道炎          ５名 

３．咽頭炎           １名 

４．気管支炎         １名 

５．周期性発熱症候群  １名 

今月は鯉のぼりの製作をしました！マスキングテープを 

貼った隙間に好きな色のペンでぬりぬり♪ 

ビーズを散りばめてきらめきをプラス♪ 

キラキラ鯉のぼりの完成です    

 

 

お食事は市販の食べ物や 

ベビーフードでも大丈夫ですよ！ 
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0歳 1歳 2歳 3歳 4歳 5歳 6歳 学童 
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＜利用内訳（年齢別）＞１４（名）新規登録者数３（名） 

 

新年度が始まった４月は、大きな感染症の流行も少なかったこともあり 

病児保育室のご利用は比較的落ち着いていました。 

今後、感染症の流行時期にはご利用が集中されることも予想されます。 

事前登録を行い、利用方法を把握していただくと、急遽利用したい場合に 

スムーズにご予約・ご利用ができます。 

ご不明点がございましたらどうぞお気軽にお問い合わせください。 

 

４月 

利用者数 

 

令和８年５月発行 （vol.１） 

 

病児保育室にじのへや 

蕨市病児・病後児保育事業 

 
こんにちは。病児保育室にじのへやと申します。 

平成 31年 4月 1日に蕨市初の病児保育室として開園し、今年で８年目となりました。 

日頃より、地域の皆様にはあたたかいご支援・ご理解をいただきまして感謝申し上げます。 

病児保育室にじのへやは、保育園等に通園されているお子さまだけではなく、通われていないご家庭でも冠婚葬祭

等のご予定の日にお子さまが体調不良になってしまった際にご利用いただくことができます。 

専任の保育士・看護師がお子さまの体調に合わせて、ゆったりと心地よく過ごせるように寄り添わせていただきます。 

新年度が始まり、1 ヵ月が経ちました。新しい環境に慣れ始めると同時に、お疲れも出てくる頃かと思います。 

お子さまや保護者の皆様が安心して過ごすことのできる、あたたかい環境づくりを目指してまいりますので 

どうぞよろしくお願いいたします。 

 

お昼寝はアンパンマンと 

お人形さんも一緒に！ 

どんな夢をみているかな💤 

 

 



 

空気感染等により、簡単に人から人に感染します。麻疹の免疫が不十分な人が感染すると、高い確率で発症します。 

 

ワクチン接種が有効です。現在、定期接種の麻疹の予防ワクチンは、「ＭＲワクチン(麻疹・風疹混合ワクチン)」です。 

ワクチン 1 回接種で約 93～95％、2 回接種では 97～99％の予防効果があります。麻疹の流行を防ぐには、集団全

体のワクチン接種率を 95％以上に維持する必要がありますが、24年度の 2回目接種率は 91％にとどまっています。

これは、コロナ禍の影響で、ワクチン接種を控えた人が増加したことも要因の一つと言われています。 

麻疹が流行しています 

 

 

 

 

 

 

 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年に入り、麻疹(はしか)の患者数が増加しています。４月１５日時点の患者数は２９９人で、昨年の年間患者数(２６５

人)を早々に超えてしまいました。４月２１日には、新宿区の小学校で麻疹の集団発生があり、学年閉鎖になっています。

麻疹の患者数は、インフルエンザや新型コロナウイルス感染症の流行時のように何十万人という数ではありませんが、

この病気は感染力が高く、また、重症化しやすいことから早期に流行を抑え込む必要があり、注意が必要です。 

 

 
 

 

 

 

感染すると約 10日後に発熱やせき、鼻水、結膜炎が現れます。風邪と見分けがつきにくいですが、この時期が最も 

感染力が高いです。特徴的な口の中の白い斑点(コプリック班)が２～３日だけ現れます。その後、39℃以上の高熱と

発疹が出現します。肺炎、中耳炎を合併しやすく、患者 1000人に 1人の割合で脳炎を発症すると言われています。 

 

感染 約１０日後 

発熱・せき・鼻水・結膜炎 

口の中の白い斑点(コプリック班) 

2～3日続く 
2～3日 

39℃以上の

高熱と発疹 

症状 

感染経路 

予防方法 

予防接種を受けましょう 

 
1歳の誕生日後、できるだけ早く接種しましょう。 

 

定期接種 第一期 

定期接種 第二期 就学前の１年間(小学校入学前年度)に、２回目を接種します。 

１回目で免疫が十分につかなかった場合の補完・強化が目的です。 

必ず２回接種を完了させましょう。 

 MRワクチン Ｑ＆Ａ 

 
ワクチンの副反応が 

心配です。 
 

接種後５～１２日頃に微熱や発疹が出ることがあり 

ますが、軽度で一時的なものです。 

重篤な副反応はきわめてまれで、麻疹感染のリスクと

比べると、ワクチン接種のメリットの方が大きいです。 

 
予防接種を受け損ねてしまいました。 

どうしたらよいですか。 
 

定期接種の機会を逃していても、接種は可能

です(自費)。かかりつけ医にご相談ください。 

 妊娠中でも接種はできますか。 

 

ＭＲワクチンは生ワクチンのため、妊娠中は接種

できません。妊娠前に２回接種を完了している 

ことが望ましいです。授乳中は接種可能です。 

参考 URL https://www.kansensho.or.jp/jaid_measles_warning/jaid_measles_warning-2.html 



病児保育室にじのへやってどんなところ？ 
病児保育とは、お子さまが体調を崩し、保育施設や幼稚園、小学校に登園・登校ができない時に 
ご利用いただける施設です。 
にじのへやでは、「お子さまが登園時に熱を出したが、お仕事の都合でお休みできない」、「保護者
の方の冠婚葬祭等の都合により、家庭で体調不良のお子さまを看ることができない」等といった時にも
ご利用いただけます。 
また、保育園に通われていないお子さまや、保護者の方も体調を崩され、お子さまの看病が難しい・
お休みしたい時もご利用できます。 

病児保育って利用するのも 

不安・抵抗… 

子どもが可哀想では…? 

 

 
 

にじのへやは、保護者の方とお子さまに安心していただけるよう、 

こまめに検温をし、日中の病状や様子を詳細にお伝えしています。 

また、最初は人・場所見知りをしますが、様々な玩具等がある 

ため、保育園と同様で、すぐに落ち着いて遊び始めたり、笑顔を 

みせて過ごしています。 

「また来たい！」、「今日はにじのへやに行く？」等、言ってくれる 

お子さまもいます。 

 

もちろん当日利用も可能です。ただし、利用人数や病名、保育室の

兼ね合いで利用が難しい場合がございます。一度施設にお問い

合わせいただき、利用が可能でしたら TeOTeで予約をお願い 

致します。その後受診、医師に利用連絡書を書いてもらい、TeOTe

に利用連絡書のアップロードをしていただければ大丈夫です。 ※アップロード手順はこちらを

ご参照ください。 ☞ 

 

登園登校している保育園・ 

幼稚園・学校が感染症の 

流行により、学級閉鎖… 

子どもの体調は悪くないが 

利用はできる…？ 

 

病児保育室ですので、体調が悪いお子さましかお預かりする 

ことができません。ただ、少しでも咳や鼻水症状があり、医師に

利用連絡書を書いて頂けた場合は利用可能です。 

また、病後児保育室でもありますので、症状が軽快状態の 

お子さまや退院後のお子さまもご利用いただけます。 

 

・お預かり出来ない病名や利用上の注意事項等は、蕨市の 

ホームページや TeOTeのホーム画面にてご確認いただけます。 

・残念ながら、受け入れ設備が整っていない為、医療的ケア児は 

お預かりすることができません。 

・職員は保育士２名、看護師１名になります。 

ホームケアや家庭療養、利用について等の疑問やご相談にも 

丁寧にご返答、アドバイスさせていただきますのでお気軽に 

お問い合わせください。 

・いつも丁寧に見てもらい、子どもも楽しめている。大変信頼しており、何度も利用している。 

・仕事が休めない時、とても助かる。スタッフも親切で安心して預けられる。ないと困る。 

・仕事を休むのが難しいというときに安心して預けられ、仕事に集中できる。 

・子どもの体調が悪い時でも預かってもらえる施設は貴重だから。 

・長期休暇前でどうしても仕事が休めず、大変助かった。 

・お願いしないと勤務できないため、大変助かっている。 

 ．．．etc 様々な嬉しいお言葉をたくさんいただいております！！ 

 

病児保育室にじのへや 

 

〒335-0004蕨市中央 3-19-8 富双ビル 1階 

TEL:048-280-6180 

 

～利用者の方々からのお声～ 

～ご予約・お問い合わせ～ 

詳しくはこちらをご覧ください！ 

子どもが登園時の検温で 

熱があり、保育園に預けられ 

なかった… 

当日でも利用はできる…？ 

 

預かれない病気はあるか…？ 

利用時の注意事項は…？ 

医療的ケア児はお預かり 

できるか…？ 

どんな人が看ているの…？ 
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① TeOTe病児保育（病児保育ネット予約サービス）のアカウントを作成する（※初回利用時のみ） 

https://sickkids-care.teote.jpまたはＬＩＮＥの友だち追加でも作成可能です。 

※保護者の方１名ご登録いただきますと、もう 1名ご招待することができます。 

※お子様１名につき保護者の方は最大２名までご登録が可能です。 

※保護者の方２名ご登録いただくと、２名とも TeOTeの機能(予約・キャンセル・ 

時間変更等)を利用できるため、大変便利です。 

 

② 【病児保育室にじのへや】の利用登録をする（※初回利用時のみ） 

お子さまのお名前、年齢、住所、園名（学校名）や既往歴、予防接種歴などをご入力ください。 

※施設側が登録を承認するとご予約が可能になります。 

 

 

③ ＴeOTeから予約をする 

利用前日の１０:00より予約受付が開始致します。 

受診の有無、医療機関名、連絡書(医師連絡票)の有無（※ご利用の初日に提出必須）、 

ご利用時間、病名、症状、いつから症状が始まったかなどをご入力ください。 

 

④ 医療機関を受診する（利用の前日または当日） 

受診の前に蕨市のホームページから『蕨市病児・病後児保育事業利用連絡書』（連絡書）を印刷し、 

連絡書を持参して受診してください。受診の際に医師に病児保育を利用する旨を伝え、連絡書の記入を 

お願いしてください。受診が終了しましたら連絡書をスマホで撮影し、ＴeOTeの予約変更画面で 

「受診済みをチェック→連絡書ありにチェック→写真をアップロード」の順に沿って変更をお願い致します。 

※医師記入の連絡書は利用前日または当日のものに限り有効です。 

※③、④の予約と受診の順は逆でも構いませんが、予約満員状態になる可能性もございますので、ご予約後の受診を 

お勧めいたします。 

※また、保育室の状況や人数、病状によって連絡書をアップロードされた方を優先させていただく場合がございますので、 

受診後速やかに連絡書のアップロードをお願い致します。 

 

⑤ 予約時間に来室する 

※ＴeOTe内の、にじのへやのホームページで持ち物をご確認ください。 

※当日の利用時間より１５分以上遅刻する場合は必ずお電話ください。(電話対応 8：00～18：00) 

※キャンセルの際は、キャンセル待ちの方がいらっしゃる場合がございますので、７：３０迄に速やかにキャンセル入力を 

行ってください。８：００以降のキャンセルは当施設にお電話でご連絡ください。 

※お釣りのご用意はありませんので利用料・保険料（現金２,１００円）を事前にご準備ください。 

※開室時間８：００～１８：００です。時間厳守のお迎えをお願い致します。（延長保育は一切行っておりません。） 

※お迎えが１８:００を過ぎてしまった場合は、１０分毎に利用料２,１００円+追加料１,０００円別途加算されます。 

例：１８：０１のお迎え→２,１００円+1,０００円  18：１１のお迎え→２,１００円+２,０００円 

 

                                

 

                         

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

にじのへやご利用案内 

お気軽にお問合せください 

病児保育室にじのへや  ☎048－280-6180 

蕨市中央３－１９－８ 富双ビル 1F 

 

病児保育室にじのへや 


