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①
健
康
わ
ら
び
21
計
画
（
第
２

次
）・
食
育
推
進
計
画（
案
）／
市
民

の
健
康
づ
く
り
を
推
進
す
る
た
め

保
健
セ
ン
タ
ー
で
は
、
平
成
25
年

度
か
ら
５
年
間
の
計
画
策
定
に
当

た
り
、
ご
意
見
を
募
集
し
て
い
ま

す
。
募
集
期
間
＝
４
日
～
25
日　

②
第
２
次
ご
み
処
理
基
本
計
画

（
案
）／
安
全
安
心
推
進
課
で
は
、

平
成
25
年
度
か
ら
15
年
間
の
計
画

策
定
に
当
た
り
、
ご
意
見
を
募
集

し
て
い
ま
す
。
募
集
期
間
＝
７
日

～
２
月
５
日　

※
計
画
素
案
は
、

①
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、市
役
所
、

図
書
館
、
公
民
館
、
総
合
社
会
福

祉
セ
ン
タ
ー
、
②
は
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
、
市
役
所
、
同
課
生
活
環
境

係
で
閲
覧
可
。
応
募
＝
郵
便
、
フ

ァ
ク
シ
ミ
リ
、
Ｅ
メ
ー
ル
、
持
参

に
よ
り
、①
は
保
健
セ
ン
タ
ー（
緯

431
・５
５
９
０
捌
431
・５
５
９
８

Ｅ
メ
ー
ルhocenter@

city.w
arabi.

saitam
a.jp

）　

②
は
同
課
生
活

環
境
係（
緯
443
・
３
７
０
６　
捌
443
・

３
７
０
９　
Ｅ
メ
ー
ルskankyou

@
city.w

arabi.saitam
a.jp

）

　

埼
玉
県
が
決
定
す
る
都
市
計
画

の
案
を
作
成
す
る
た
め
、
皆
さ
ん

に
ご
意
見
を
お
伺
い
す
る
公
聴
会

　

対
象
＝
市
税
・
国
保
税
を
完
納

の
市
内
在
住
世
帯　

１
世
帯
１
区

画（
約
10
平
方
㍍
）　

利
用
期
間
＝

３
月
中
旬（
予
定
）～
来
年
１
月
31

日　

※
下
蕨
は
４
月
中
旬（
予
定
）

～
平
成
27
年
１
月
31
日
ま
で　

年

間
利
用
料
＝
３
０
０
０
円　

募
集

菜
園（
下
図
）／
①
錦
町
第
２
＝
86

区
画　

②
下
蕨
＝
１
１
７
区
画　

③
南
町
第
１
＝
62
区
画　
④
南
町

第
３
＝
59
区
画　
⑤
南
町
第
４
＝

61
区
画　

⑥
塚
越
＝
39
区
画　

合

計
４
２
４
区
画　

申
し
込
み
＝
菜

園
使
用
申
込
書
（
市
役
所
２
階
商

工
生
活
室
と
公
民
館
、
ま
た
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
入
手
）
に
必
要

事
項
を
記
入
の
上
、
提
出
。
受
付

＝
下
表
参
照　

※
平
成
24
年
度
の

利
用
者
は
２
月
28
日
の
利
用
期
間

終
了
ま
で
に
、
速
や
か
に
元
の
状

態
に
戻
し
、
ご
み
は
必
ず
持
ち
帰

を
開
催
し
ま
す
。
と
き
＝
31
日

（
木
）　
午
後
２
時
半　
中
央
公
民
館

内
容
＝
蕨
都
市
計
画
「
都
市
計
画

区
域
の
整
備
、
開
発
及
び
保
全
の

方
針
」及
び「
区
域
区
分
」の
変
更

の
構
想　

対
象
＝
市
民
及
び
市
内

に
事
業
所
が
あ
る
法
人　
公
述（
公

聴
会
で
意
見
を
述
べ
る
こ
と
）の

申
し
込
み
＝
22
日
の
午
後
５
時
15

分
ま
で
に
公
述
申
出
書
を
ま
ち
づ

く
り
推
進
室
か
県
都
市
計
画
課
に

持
参
か
郵
送
。
申
出
書
は
左
記
の

閲
覧
場
所
で
配
布
。な
お
、埼
玉
県

電
子
申
請
届
出
サ
ー
ビ
ス
に
よ
る

提
出
も
可
（
詳
細
は
県
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
参
照
）。公
述
申
出
が
な
い
場

合
、中
止
に
な
り
ま
す
。開
催
の
有

無
は
29
日
以
降
に
お
問
い
合
わ
せ

を
。
計
画
内
容
の
閲
覧
＝
８
日
～

22
日
の
午
前
８
時
半
～
午
後
５
時

15
分（
平
日
の
み
）　

閲
覧
場
所
＝

ま
ち
づ
く
り
推
進
室
、
県
都
市
計

画
課
、
さ
い
た
ま
県
土
整
備
事
務

所
か
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

詳
細
＝

同
室（
緯
433
・
７
７
１
４
）、
県
都

市
計
画
課（
緯
048
・
830
・５
３
４
１
）

　

平
成
24
年
12
月
市
議
会
定
例
会

に
お
い
て
、「
蕨
市
暴
力
団
排
除
条

例
」が
議
決
さ
れ
、平
成
25
年
１
月

１
日
に
施
行
し
ま
し
た
。
こ
の
条

例
は
、「
暴
力
団
を
恐
れ
な
い
こ

と
」「
暴
力
団
に
資
金
を
提
供
し
な

い
こ
と
」「
暴
力
団
を
利
用
し
な
い

ＩＮＦＯＲＭＡＴＩＯＮ

お知らせ
広報蕨
平成25年
１月号
No.738

発行／蕨市
〒335－8501
埼玉県蕨市中央５丁目14番15号
☎048（432）3200
http://www.city.warabi.saitama.jp/
編集／秘書広報課

ト
ピ
ッ
ク
ス

ト
ピ
ッ
ク
ス

市
政
情
報

健
康
保
険

保
健
セ
ン
タ
ー

赤
ち
ゃ
ん
メ
モ

ご
利
用
く
だ
さ
い

募
集
し
て
い
ま
す

各
種
相
談

催
　
　
し

蕨
市
暴
力
団
排
除
条
例
の
施
行

こ
と
」
を
基
本
理
念
と
し
て
、
市

の
責
務
、
市
民
・
事
業
者
の
皆
さ

ん
の
責
務
、
暴
力
団
排
除
の
た
め

の
市
の
基
本
施
策
な
ど
を
明
ら
か

に
し
、
安
全
で
平
穏
な
生
活
の
確

保
と
社
会
経
済
の
健
全
な
発
展
を

目
指
し
て
い
ま
す
。
詳
細
＝
安
全

安
心
推
進
課
（
緯
433
・
７
７
５
５
）

　

最
寄
り
の
金
融
機
関
・
郵
便
局
・

コ
ン
ビ
ニ（
市
・
県
民
税
の
み
）で

お
納
め
く
だ
さ
い
。
●
納
税
は
便

利
な
口
座
振
替
で
／
納
税
通
知
書

と
じ
込
み
の
口
座
振
替
依
頼
書
に

記
入
し
、
通
帳
と
通
帳
印
を
持
ち

金
融
機
関
・
郵
便
局
へ
。
●
今
月

は
滞
納
整
理
強
化
期
間
／
市
税
は

納
税
者
の
皆
さ
ん
が
定
め
ら
れ
た

期
日
ま
で
に
自
主
的
に
納
め
て
い

た
だ
く
も
の
で
す
が
、
さ
ま
ざ
ま

な
理
由
に
よ
り
滞
納
し
て
い
る
人

が
い
ま
す
。
市
で
は
差
し
押
さ
え

の
強
化
な
ど
滞
納
解
消
に
向
け
た

取
り
組
み
を
行
い
ま
す
。
期
限
内

納
税
に
ご
協
力
お
願
い
し
ま
す
。

詳
細
＝
納
税
推
進
室
（
緯
433
・
７

７
０
９
／
433
・
７
７
４
４
）

都
市
計
画
変
更
に
関
す
る

公
聴
会
の
開
催

計
画（
案
）に
つ
い
て
皆
さ
ん
の

ご
意
見
を
募
集
し
て
い
ま
す

市
税
等
の
納
付
は
期
限
内
に

税　

目　

等

期別

納期限

市
・
県
民
税

４
期

31日（木）

介
護
保
険
料

７
期

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

受付日 と　　き ところ ※郵送の場合
（はがき不可）
は、18日の消
印有効

送付先
〒335－8501
蕨市中央
　　5－14－15
蕨市役所
商工生活室

４日　　
　～18日

午前８時半～午後５時　
＊土・日曜日、祝日除く

市役所２階
商工生活室

10日
（出張受付）午前９時～11時半 東公民館

11日
（出張受付）午後１時半～４時

下蕨公民館
15日

（出張受付） 南公民館

っ
て
く
だ
さ
い
。
詳
細
＝
商
工
生

活
室
（
緯
433
・
７
７
５
０
）

平
成
25
年
度
フ
ァ
ミ
リ
ー

菜
園
の
利
用
者
募
集
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期
間
＝
22
日
～
２
月
５
日　

市

で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
声
を
市

民
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
に
生
か
す
た

め
、
市
役
所
及
び
市
の
公
共
施
設

で
ア
ン
ケ
ー
ト
を
行
い
ま
す
。
詳

細
＝
人
事
課
（
緯
433
・
７
７
４
６
）

　

●
ポ
ス
タ
ー
入
賞
作
品
展
／
４

日
～
25
日　

蕨
市
立
病
院
ギ
ャ
ラ

リ
ー　

●
明
る
い
選
挙
啓
発
標
語

募
集
／
対
象
＝
市
内
在
住
者　

申

し
込
み
＝
標
語（
３
句
ま
で
）と
住

所
、
氏
名
、
年
齢
を
記
入（
書
式
な

し
）し
、２
月
15
日
ま
で
に
郵
送
、

持
参
、
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
で
選
挙
管

理
委
員
会
（
中
央
５
︱

14
︱

15　

緯

433
・７
７
５
９　
捌
433
・７
７
３
４
）

　

３
炉
あ
る
焼
却
炉
の
排
ガ
ス
中

の
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
濃
度
は
、
法

律
で
定
め
る
基
準
値
（
５
ｎ
ｇ
︱

Ｔ
Ｅ
Ｑ
／
Ｎ
㎥
）
を
大
幅
に
下
回

っ
て
い
ま
す
。
詳
細
＝
同
組
合
施

設
課
（
緯
421
・
２
８
０
２
）

ト
ピ
ッ
ク
ス

市
政
情
報

健
康
保
険

保
健
セ
ン
タ
ー

赤
ち
ゃ
ん
メ
モ

ご
利
用
く
だ
さ
い

募
集
し
て
い
ま
す

各
種
相
談

催
　
　
し

　

２
月
８
日
＝
東
公
民
館　

13
日

＝
自
治
会
館　

い
ず
れ
も
午
前
10

時
～
正
午
と
午
後
１
時
～
３
時　

対
象
＝
公
的
年
金
受
給
者　

会
場

で
申
告
書
を
作
成
し
、
そ
の
場
で

提
出
で
き
ま
す
。
問
い
合
わ
せ
＝

税
務
課
（
緯
433
・
７
７
０
７
）

　

１
月
１
日
現
在
、
市
内
に
事
業

所
の
あ
る
法
人
や
個
人
は
償
却
資

産
の
申
告
が
必
要
で
す
。
期
限
＝

31
日（
木
）　

※
ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
で
の

申
告
も
で
き
ま
す
。
問
い
合
わ
せ

＝
税
務
課
（
緯
433
・
７
７
０
８
）

　

平
成
24
年
１
月
１
日
以
降
に
締

結
し
た
保
険
契
約
な
ど
に
関
し
て
、

一
般
生
命
保
険
料
控
除
、
個
人
年

金
保
険
料
控
除
に
加
え
、
介
護
医

療
保
険
料
控
除
が
新
設
さ
れ
ま
し

た
。
適
用
限
度
額
は
い
ず
れ
も
２

万
８
０
０
０
円
、
合
計
適
用
限
度

額
は
７
万
円
で
す
。な
お
、平
成
23

年
12
月
31
日
以
前
に
締
結
し
た
保

険
契
約
な
ど
に
関
し
て
は
、
従
前

の
一
般
生
命
保
険
料
及
び
個
人
年

金
保
険
料
が
適
用
さ
れ
ま
す
。
詳

細
＝
税
務
課
（
緯
433
・
７
７
０
７
）

礎
年
金
番
号
の
分
か
る
物
（
年
金

手
帳
や
納
付
書
な
ど
）、
預
金
通

帳
、通
帳
印　
※
引
き
落
と
し
日
は

原
則
、月
末
で
す
。詳
細
＝
市
民
課

（
緯
433
・
７
７
１
１
）か
浦
和
年
金

事
務
所
（
緯
048
・
831
・
１
２
７
８
）

　

納
め
忘
れ
た
国
民
年
金
保
険
料

を
過
去
10
年
分
ま
で
遡
っ
て
納
付

で
き
ま
す
。
後
納
で
き
る
期
間
は

平
成
24
年
10
月
か
ら
３
年
間
で
す
。

要
事
前
申
し
込
み
。
審
査
あ
り
。

問
い
合
わ
せ
＝
国
民
年
金
保
険
料

専
用
ダ
イ
ヤ
ル
（
緯
０
５
７
０
・

011
・
050
）
ま
た
は
浦
和
年
金
事
務

所
（
緯
048
・
831
・
１
２
７
８
）

　

●
入
園
資
金
／
対
象
＝
平
成
25

年
度
に
私
立
幼
稚
園
に
入
園
す
る

幼
児
が
い
て
、
入
園
資
金
が
必
要

な
人　

資
格
＝
蕨
市
に
住
民
登
録

が
あ
り
、連
帯
保
証
人（
蕨
市
に
住

民
登
録
し
、２
年
以
上
在
住
）が
い

る　

●
入
学
資
金
／
対
象
＝
平
成

25
年
度
に
高
校
以
上
の
学
校
へ
入

学
が
確
実
な
子
を
持
つ
保
護
者　

資
格
＝
①
蕨
市
に
住
民
登
録
（
２

年
以
上
在
住
）が
あ
り
、②
市
税
な

ど
を
完
納
し
、③
連
帯
保
証
人（
①

②
の
要
件
が
必
要
）が
い
る　
●
奨

学
金
／
対
象
＝
高
校
以
上
の
学
校

に
在
学
中
で
、
本
人
と
保
護
者
に

就
学
意
欲
の
あ
る
学
資
が
足
り
な

い
人　

資
格
＝
本
人
と
同
一
世
帯

の
人
全
員
の
市
・
県
民
税
課
税
標

準
額
が
合
計
３
０
０
万
円
未
満
で
、

連
帯
保
証
人（
①
②
の
要
件
と
、職

業
を
有
し
、
独
立
の
生
計
を
営
ん

で
い
る
）
が
い
る　

詳
細
＝
教
育

総
務
課
（
緯
433
・
７
７
３
５
）

　

日
程
＝
左
表　

時
間
は
い
ず
れ

も
午
後
１
時
～
４
時　

提
出
書
類

や
要
領
は
財
政
課
契
約
係
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
を
。

　

次
の
①
～
③
の
い
ず
れ
か
の
手

帳
を
お
持
ち
の
人
は
所
得
税
と
市・

県
民
税
の
障
害
者
控
除
が
受
け
ら

れ
ま
す
。
①
身
体
障
害
者
手
帳　

②
療
育
手
帳　

③
精
神
障
害
者
保

健
福
祉
手
帳　

申
告
手
続
き
の
際

に
手
帳
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
手
帳
を
お
持
ち
で
な
く
て
も

介
護
保
険
の
要
介
護
認
定
を
受
け

て
い
る
な
ど
65
歳
以
上
の
人
で
状

態
が
障
害
者
と
同
程
度
の
人
は
、

障
害
者
控
除
の
対
象
と
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
控
除
を
受
け
る
に

は
障
害
者
控
除
対
象
者
認
定
の
申

請
が
必
要
で
す
。
申
請
・
詳
細
＝

介
護
保
険
室
（
緯
433
・
７
８
３
５
）

　

口
座
振
替
に
は
、毎
月
納
付（
翌

月
末
引
き
落
と
し
）
と
毎
月
早
割

（
当
月
末
引
き
落
と
し
）、
６
か
月

前
納
、１
年
前
納
が
あ
り
、毎
月
納

付
以
外
は
割
引
制
度
が
あ
り
ま
す
。

前
納
の
申
し
込
み
＝
①
１
年
度
分

及
び
上
期
６
か
月
分
（
４
月
分
～

９
月
分
）
は
２
月
末
ま
で　

②
下

期
６
か
月
分
（
10
月
分
～
翌
年
３

月
分
）は
８
月
末
ま
で　
※
い
ず
れ

も
ご
希
望
の
金
融
機
関
か
市
役
所
、

年
金
事
務
所
に
お
申
し
出
く
だ
さ

い
。
手
続
き
に
必
要
な
も
の
＝
基

要
介
護
認
定
者
の
一
部
も

障
害
者
控
除
が
受
け
ら
れ
ま
す

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
は

口
座
振
替
で

平
成
25
年
度
か
ら
適
用
さ
れ
る

市
・
県
民
税
の
主
な
改
正

入
園
資
金
・
入
学
資
金
・

奨
学
金
の
貸
し
付
け

確
定
申
告
説
明
会

償
却
資
産
の
申
告

国
民
年
金
後
納
制
度

窓
口
サ
ー
ビ
ス
ア
ン
ケ
ー
ト

市
政
情
報

貸付額 返　済 申し
込み

入 園 資 金 100，000円以内 ６か月据え置き
後、１年以内

入
園・入
学
の
決
定
前
で
も
可

※
２
月
28
日
ま
で

入
学
資
金

高校・高専・専修
学校（高等課程）500，000円以内 ６か月据え置き

後、30月以内

短大・大学・専修
学校（専門課程） 900，000円以内 ６か月据え置き

後、42月以内

奨
学
金

高校・専修学校
（高等課程）

月　

額

10，000円
貸与終了から２
年据え置き後、
８年以内

年
度
の
途
中
で
も
可

高等専門学校 12，000円

短大・大学・専修
学校（専門課程） 20，000円

平
成
25
・
26
年
度
指
名
競
争

入
札
参
加
資
格
審
査（
物
品・

そ
の
他
）
の
受
け
付
け

法
人
等
の

名
称

指
定
の
受
付
日

詳細＝同課（緯433・7706）

あ
行
・
か
行
15
日
・
16
日

さ
行
・
た
行
17
日
・
18
日
・
21
日

な
行
～
わ
行
22
日
～
24
日

予
備
日

25
日

明
る
い
選
挙
啓
発
の

ポ
ス
タ
ー
展
と
標
語
募
集

蕨
戸
田
衛
生
セ
ン
タ
ー
組
合

ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
濃
度
測
定
結
果

調
査
し
た
焼
却
炉

調
査
結
果

測
定
結
果

（
平
成
23
年
度
）

３
炉
平
均

０
・
０
４
８

測
定
結
果

（
平
成
24
年
度
）

単
位
：　
　
　

ng
︱
T
E
Q
/
N
㎥

Ａ
号
炉

０
・
２
５

Ｂ
号
炉

０
・
１
０

Ｃ
号
炉

０
・
０
２
５

３
炉
平
均

０
・
１
３
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退
職
し
て
公
的
年
金
を
受
け
ら

れ
る
60
～
64
歳
の
人
と
そ
の
被
扶

養
者
は「
退
職
者
医
療
制
度
」に
ご

加
入
を
。
対
象
＝
①
退
職
者
本
人

／
退
職
し
て
国
保
加
入
中
と
こ
れ

か
ら
加
入
の
人
で
、
公
的
年
金
受

給
中
で
被
用
者
年
金（
厚
生
年
金
、

共
済
年
金
な
ど
）
の
加
入
期
間
が

20
年
以
上
か
40
歳
以
降
10
年
以
上

あ
る
人　

②
退
職
被
扶
養
者
／
国

保
被
保
険
者
で
退
職
者
本
人
と
同

一
世
帯
で
、
退
職
者
本
人
に
生
計

を
維
持
さ
れ
て
い
る
配
偶
者
及
び

３
親
等
内
の
親
族
（
収
入
条
件
あ

り
）　

申
請
＝
印
鑑
、
年
金
証
書
、

国
保
被
保
険
者
証
（
こ
れ
か
ら
加

入
す
る
人
は
会
社
の
健
康
保
険
資

格
喪
失
証
明
書
）を
お
持
ち
の
上
、

医
療
保
険
課
（
緯
433
・
７
７
１
２
）

　

蕨
市
国
保
ま
た
は
後
期
高
齢
者

医
療
加
入
者
の
医
療
費
の
支
払
い

が
限
度
額
ま
で
と
な
る
認
定
証
の

交
付
が
受
け
ら
れ
ま
す
。
受
け
ら

れ
る
認
定
は
右
下
表
参
照
。
限
度

額
は
年
齢
や
所
得
で
異
な
り
ま
す
。

な
お
、
認
定
証
を
使
わ
ず
に
限
度

額
を
超
え
る
額
を
支
払
っ
た
場
合

に
は
診
療
月
の
３
か
月
後
以
降
に

市
か
ら
通
知
が
届
き
ま
す
の
で
、

そ
れ
に
従
っ
て
還
付
手
続
き
を
行

っ
て
く
だ
さ
い
。
申
請
＝
被
保
険

者
証
、
印
鑑
を
お
持
ち
の
上
、
医

療
保
険
課
（
緯
433
・
７
７
３
６
）

　

医
療
保
険
と
介
護
保
険
の
両
方

の
自
己
負
担
を
合
算
し
て
年
間

（
平
成
23
年
８
月
１
日
～
24
年
７

月
31
日
）
の
限
度
額
を
超
え
た
場

合
は
、
申
請
に
よ
り
超
え
た
分
が

高
額
介
護
合
算
療
養
費
等
と
し
て

支
給
さ
れ
ま
す
。
蕨
市
国
保
ま
た

は
後
期
高
齢
者
医
療
加
入
の
対
象

者
に
は
、
医
療
保
険
課
か
ら
順
次

お
知
ら
せ
が
届
き
ま
す
。
な
お
、

右
記
以
外
の
医
療
保
険
加
入
者
は
、

介
護
保
険
室
で
介
護
保
険
自
己
負

担
額
証
明
書
の
交
付
を
受
け
て
、

各
医
療
保
険
者
に
申
請
す
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。
問
い
合
わ
せ
＝
医

療
保
険
課
（
緯
433
・
７
７
３
６
／

433
・
７
５
０
３
）
ま
た
は
介
護
保

険
室
（
緯
433
・
７
８
３
５
）

　

支
払
っ
た
保
険
税（
料
）で
所
得

税
と
住
民
税
の
社
会
保
険
料
控
除

が
受
け
ら
れ
ま
す
。
年
金
天
引
き

の
場
合
は
年
金
受
給
者
、
口
座
振

替
の
場
合
は
口
座
名
義
人
の
控
除

と
な
り
ま
す
。
問
い
合
わ
せ
＝
医

療
保
険
課
（
緯
433
・
７
７
１
２
）、

介
護
保
険
室
（
緯
433
・
７
８
３
５
）

　

毎
週
月
曜
日　

午
前
10
時
～
正

午
（
内
容
に
よ
り
時
間
の
延
長
あ

り
）　
内
容
＝
手
工
芸
や
野
外
活
動

な
ど
参
加
者
主
体
で
考
え
た
プ
ロ

グ
ラ
ム　

対
象
＝
地
域
で
生
活
し

て
い
る
統
合
失
調
症
の
人
で
、
慢

性
期
、
回
復
期
の
人　

※
随
時
見

学
可
。事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

22
日
・
２
月
26
日　

火
曜
日　

午
後
１
時
半
～
３
時
半（
予
約
制
）

申
し
込
み
＝
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー

　

25
日（
金
）　

午
前
９
時
半
～
11

時　

健
康
全
般
に
関
し
て
、
保
健

師
・
栄
養
士
に
相
談
で
き
ま
す
。

　

２
月
４
日（
月
）　
午
後
１
時
半
・

14
日（
木
）　
午
前
10
時　
患
者
の
家

族
や
そ
の
支
援
者　

15
人（
先
着

順
）　
病
気
や
薬
に
つ
い
て
の
理
解
、

回
復
を
促
す
家
族
の
対
応
や
役
立

つ
サ
ー
ビ
ス
な
ど　

申
し
込
み
＝

２
月
１
日
ま
で
に
同
セ
ン
タ
ー

　

２
月
５
日（
火
）　

午
後
１
時
半

～
４
時　

市
役
所　

献
血
者
検
査

サ
ー
ビ
ス
／
糖
尿
病
関
連
検
査
も

実
施
。
健
康
管
理
に
お
役
立
て
く

だ
さ
い
。
詳
細
＝
同
セ
ン
タ
ー

　

24
日（
木
）　

午
後
１
時
半　

産

婦
人
科
医
に
よ
る
妊
娠
や
出
産
に

つ
い
て
の
話
、
先
輩
マ
マ
と
の
交

流
会　

費
用
＝
テ
キ
ス
ト
代
４
０

０
円
（
両
親
学
級
で
購
入
済
み
の

人
は
不
要
）　

申
し
込
み
＝
電
話

で
同
セ
ン
タ
ー

ト
ピ
ッ
ク
ス

市
政
情
報

健
康
保
険

保
健
セ
ン
タ
ー

赤
ち
ゃ
ん
メ
モ

ご
利
用
く
だ
さ
い

募
集
し
て
い
ま
す

各
種
相
談

催
　
　
し

　

職
場
の
健
康
保
険
を
や
め
た
と

き
や
加
入
し
た
と
き
は
必
ず
14
日

以
内
に
医
療
保
険
課
へ
届
け
出
を

行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、被
用
者
保
険（
職
場
の
健

康
保
険
な
ど
）
の
被
保
険
者
本
人

が
75
歳
に
到
達
し
て
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
に
加
入
す
る
こ
と
に
よ

り
、
そ
の
保
険
の
被
扶
養
者
で
あ

っ
た
75
歳
未
満
の
人
で
、
他
の
被

用
者
保
険
に
加
入
し
な
い
場
合
は

国
保
加
入
の
届
け
出
が
必
要
で
す
。

●
必
ず
納
付
を
／
特
別
な
事
情
も

な
く
国
保
税
を
滞
納
し
続
け
る
と
、

差
し
押
さ
え
処
分
の
対
象
と
な
り

ま
す
。
ま
た
、
通
常
よ
り
有
効
期

間
の
短
い
被
保
険
者
証
が
交
付
さ

れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
問
い
合

わ
せ
＝
医
療
保
険
課
（
緯
433
・
７

７
１
２
）

届け出事由 手続きに必要な物

国
保
の
加
入

他の市区町村から
転入してきた 印鑑、転出証明書

職場の健康保険を
やめた、職場の健
康保険の扶養から
外れた

印鑑、資格喪失証明書また
は被保険者資格喪失確認通
知書、離職票のいずれか１
つ

子どもが生まれた 印鑑、保険証、母子健康手
帳

国
保
の
脱
退

他の市区町村に
転出する 印鑑、保険証

職場の健康保険に
加入した、職場の
健康保険の被扶養
者になった

印鑑、保険証、職場の健康
保険証

被保険者が
死亡した

印鑑、保険証、死亡を証明
する物

国
民
健
康
保
険
の
手
続
き

国
保
の
退
職
者
医
療
制
度

健
康
保
険

国
保
税・後
期
高
齢
者
医
療

保
険
料・介
護
保
険
料
は

社
会
保
険
料
控
除
の
対
象

医
療
費
の
支
払
い
が

限
度
額
ま
で
と
な
る
認
定
証

（
限
度
額
適
用
認
定
証
等
）

年齢 住民税
 課税状況

保険
税（料） 受けられる認定

国
保

70歳未
満の人

課税世帯
滞納あり 申請できません
滞納なし 医療費

非課税世帯
滞納あり 食事
滞納なし 医療費・食事

70歳以
上の人

課税世帯 －
申請不要（高齢受
給者証で代用）
※医療費のみ減額

非課税世帯 － 医療費・食事

後期高齢者
医　　　療

課税世帯 －
申請不要（後期高
齢者医療被保険者
証で代用）
※医療費のみ減額

非課税世帯 － 医療費・食事

高
額
医
療
・
高
額
介
護

合
算
制
度
の
申
請

　

保
健
セ
ン
タ
ー

北
町
２－

12－

15

緯
431･

５
５
９
０

健康密度も
　 日本一へソ

ー
シ
ャ
ル
ク
ラ
ブ
の

仲
間
に
な
り
ま
せ
ん
か

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談（
無
料
）

成
人
健
康・栄
養
相
談（
無
料
）

統
合
失
調
症・う
つ
病
へ
の

支
援
講
座
（
２
回
コ
ー
ス
）

赤
ち
ゃ
ん
メ
モ

　
　
　

問　
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
（
緯
431
・５
５
９
０
）

献
血
に
ご
協
力
を

プ
レ
マ
マ
講
座
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対
象
者
に
は
個
人
通
知
を
し
て

い
ま
す
。
持
ち
物
＝
母
子
健
康
手

帳
、
問
診
票　

※
対
象
月
に
受
け

ら
れ
な
い
場
合
は
翌
月
で
も
可
。

　

※
身
体
測
定
は
随
時
受
け
付
け

て
い
ま
す
。
事
前
に
ご
連
絡
を
。

　

休
日
急
患
診
療
／
午
前
９
時
～

正
午
と
午
後
１
時
～
５
時　

１
日

～
３
日
・
６
日
・
13
日
・
14
日
・

20
日
・
27
日
・
２
月
３
日
＝
蕨
市

急
患
診
療
所
（
中
央
４
︱

９
︱

22　

福
祉
・
児
童
セ
ン
タ
ー
内　

緯
431
・

２
６
１
１
）
ま
た
は
戸
田
市
急
患

診
療
所（
戸
田
市
新
曽
１
２
９
５
︱

３　

医
師
会
館
内　

緯
445
・
１
１

３
０
）　

平
日
夜
間
急
患
診
療
／

月
～
金
曜
日　

午
後
７
時
半
～
10

時
半　

戸
田
市
急
患
診
療
所

　

診
療
＝
午
前
９
時
～
正
午
と
午

後
１
時
～
５
時

　

今
月
は
左
表
の
と
お
り
。
時
間

は
午
前
８
時
～
午
後
５
時　

こ
の

時
間
以
外
は
中
央
浄
水
場（
緯
432
・

３
０
４
４
）
へ
。
※
修
繕
箇
所
に

よ
っ
て
は
有
料
で
す
。

　

費
用
＝
４
０
０
円　

持
ち
物
＝

母
子
健
康
手
帳
、
筆
記
用
具　

申

し
込
み
＝
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー

　

赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
て
か
ら
４

か
月
を
迎
え
る
ま
で
に
、
保
健
師

な
ど
が
全
家
庭
を
訪
問
し
、
赤
ち

ゃ
ん
の
身
体
計
測
の
ほ
か
、
発
育

や
育
児
、
お
母
さ
ん
の
産
後
の
相

談
を
行
い
ま
す
。
出
生
手
続
き
の

際
に
連
絡
先
を
伺
い
、
後
日
、
日

程
の
調
整
な
ど
を
連
絡
し
ま
す
。

　

11
日
ま
た
は
24
日　

午
前
９
時

45
分　

対
象
＝
平
成
24
年
９
月
生

ま
れ
の
子
の
保
護
者　

離
乳
食
の

与
え
方
な
ど　
母
子
健
康
手
帳
、筆

記
用
具
持
参　

※
託
児
あ
り
。
先

着
16
人　
対
象
児
の
み
。希
望
者
は

バ
ス
タ
オ
ル
、
ビ
ニ
ー
ル
袋
持
参

申
し
込
み
＝
電
話
で
同
セ
ン
タ
ー

ト
ピ
ッ
ク
ス

市
政
情
報

健
康
保
険

保
健
セ
ン
タ
ー

赤
ち
ゃ
ん
メ
モ

ご
利
用
く
だ
さ
い

募
集
し
て
い
ま
す

各
種
相
談

催
　
　
し

乳
幼
児
健
康
診
査
・
相
談

緊
急
時
に
ご
利
用
を

内
科
・
小
児
科　
休
日
・

平
日
夜
間
急
患
診
療

産
婦
人
科
休
日
当
番
医

１日 戸田中央産院（緯444・1181）
戸田市上戸田2－26－3

２日 腰野医院（緯441・4591）
塚越2－5－17

３日 岩沢レディースクリニック（緯445・4103）
戸田市本町4－17－28　WINビル301号

６日 桜公園クリニック（緯446・3950）
戸田市新曽南3－12－18

13日 戸田中央産院（緯444・1181）
戸田市上戸田2－26－3

14日 蕨市立病院（緯432・2277）
北町2－12－18

20日 荘レディスクリニック（緯432・2418）
中央5－12－21

27日 白石はなももレディースクリニック（緯434・4809）
戸田市新曽2200－2　ロイヤルメドゥ北戸田2F

２月
３日

飯田クリニック（緯441・2730）
南町2－14－8

こ
ん
に
ち
は
赤
ち
ゃ
ん
訪
問

（
新
生
児
・
産
婦
訪
問
）

と　き 対象児 受付時間・場所
４ か 月 児
健 診

１月16日（水）
　　17日（木）

平成24年　
８月生まれ

午後１時～　　
　　　１時45分
保健センター

１歳６か月児
健 診

１月８日（火）
　　９日（水）

平成23年　
６月生まれ

３ 歳 児
健 診

１月11日（金）
　　18日（金）

平成21年　
12月生まれ

４歳６か月児
健 診 １月15日（火）平成20年　

６月生まれ

午後１時15分　
　　　　～２時
保健センター

１ 歳 児
相 談

１月16日（水）
　　17日（木）

平成23年　
12月生まれ

午前10時～　　
　　　　10時半
保健センター

緊
急
漏
水
修
繕
休
日
当
番
店

１日 ワラビ商工（緯441･4013）
２日 瀧澤設備工業（緯432・4465）
３日 ＫＯＩＺＵ（緯444・8188）
４日 寺尾水道工業所（緯431・6260）
５日 竹内設備（緯445・2243）
６日 桶倉工業（緯443・3166）
７日 東京パイプ工業（緯431・3767）
13日 ムサシ埼栄（緯441・1144）
14日 北沢工業（緯431･3575）
20日 小林設備工業（緯431･5168）
27日 KS  FACTORY（緯431･2264）
２月
３日 府瀬川設備（緯441･4082）

離
乳
食
講
習
会

ご利用ください　各種相談（無料）
相談名 内　　　容 担　当 と　　　き ところ 問い合わせ

法 律 相 談 民事問題全般
弁護士

10日・24日

午後１時～４時
（予約制）

市 民 会 館

市民活動推進室
緯433・7745
※�予約制ですが

当日空きがあ
れば利用でき
ます

多 重 債 務
相 談

クレジット・サラ金などの多重
債務の相談 ７日・21日・２月４日

市 民 活 動
推 進 室登記・法律

相 談
登記、成年後見人、相続など民
事全般 司法書士 17日・31日

女 性 相 談 女性に関するさまざまな悩み 女性カウンセラ
ー

４日・11日・18日・
25日・２月１日

午後１時半～
４時半（予約制） 市 民 会 館

年金・労働
相 談 年金や労働問題など 社会保険労務士 ９日

午後１時～３時
（予約制）

市 民 活 動
推 進 室行 政 相 談 国への苦情・要望など 行政相談委員 16日

行 政 書 士
相 談

外国人相談や官公庁への申請書
作成など 行政書士 23日

人 権 相 談 差別やいじめなど 人権擁護委員 18日 午前10時～正午
（予約制） 中央公民館

消 費 生 活
相 談 消費生活全般について 消費生活に関す

る有資格者
祝日を除く火～金曜日

（水・木曜日は予約制）
午前９時半～11時半
午後１時～４時 商工生活室　　緯432・4286

住宅リフォ
ー ム 相 談 住まいのリフォームについて 市内建築組合の

かた ９日 午後１時半～３時半 中央公民館 商工生活室　　
緯432・4286

教 育 相 談 学校生活における子どもの気に
なる様子について 教育相談員 月曜日と祝日除く毎日

午前９時～午後４時

教育相談室　緯0120・378・302
（福祉・児童センター内）

子 ど も
なんでも相談 子どものさまざまな悩みや育児

のこと、親子関係、児童虐待など 家庭児童相談員

月曜日と祝日除く毎日
（来室は事前予約）

家庭児童相談室　緯431・3449
（福祉・児童センター内）

ふれあい相談 25日 午前10時半～11時半 塚越児童館 家庭児童相談室
緯431・3449

環 境 相 談
エコ10 0番 ごみの出し方や騒音など 担当職員 祝日を除く月～金曜日 午前８時半～

午後５時
安全安心推進課生活環境係
緯443・3706

両
親
学
級

回
とき

内　容
１月 ２月

１ ７日
（月）

４日
（月）

妊婦歯科健診・保
健

２ 21日
（月）

18日
（月）

食生活・赤ちゃん
の育て方

３ 26日
（土）

23日
（土）

お産の経過・沐浴
実習

いずれも午後１時半～４時
ところ＝保健センター
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ト
ピ
ッ
ク
ス

市
政
情
報

健
康
保
険

保
健
セ
ン
タ
ー

赤
ち
ゃ
ん
メ
モ

ご
利
用
く
だ
さ
い

募
集
し
て
い
ま
す

各
種
相
談

催
　
　
し

子　ど　も　の　催　し
福祉・児童センター（緯431・7300）　申し込みは電話ではお受けできません　本人が直接センターへ（市民優先）
ママのティータイム 10日 午前10時

無料

親子（乳幼児） 参加自由
卓 球 を し よ う 12日 午前10時半 小学生以上 初心者歓迎　参加自由
みきおねえさんのエプロンシアター 19日 午前11時15分 親子（乳幼児） エプロンシアターや紙芝居　参加自由
いご・しょうぎマンの日 26日 午後１時半 小学生以上 初心者歓迎　参加自由

せ つ ぶ ん ２月１日 午前10時半 親子（とことこ・ちびっこ・
のびっこ登録者）　60組

親子で季節の行事を楽しみましょう
申し込み＝10日～18日に同センター

ママに効く!!骨盤＆ボール
エクササイズ（完全託児制）

２月５日・19
日・３月５日 午前10時 900円（親

子１組） 親子（未就園児）　12組 申し込み＝13日までに同センター（初め
ての人優先）

キ ッ ズ マ ッ サ ー ジ ２月７日 午前11時 500円 親子（１～１歳６か月
※２月８日現在）15組 申し込み＝25日～２月１日に同センター

クッキングを楽しもう ２月16日 午前９時半 350円 小学生　８人 申し込み＝26日～２月９日に同センター

おたのしみおはなし会 ２月28日 午前10時半 無料 親子（とことこ・ちびっこ・
のびっこ登録者）　70組 申し込み＝２月１日～21日に同センター

乳 幼 児 ク ラ ブ まめっこA（31日）　まめっこB（25日）　とことこ（11日）　ちびっこ（17日）　のびっこ（16日）
いずれも午前10時半

錦町児童館（緯443・8413）　
マ マ の テ ィー タ イ ム 22日 午前10時半

無料
親子（乳幼児） 参加自由

バレンタインコンサート ２月16日 午後２時 親子　40組 申し込み＝11日から同館

乳 幼 児 ク ラ ブ まめっこA（９日）まめっこB（23日）とことこ（17日）ちびっこ・のびっこ（10日）　節分豆まき会（２月１
日）　ちびっこ・のびっこ登録者　30組　50円　申し込み＝11日から同館　いずれも午前10時半

北町児童館（緯432・2611）　
ママのティータイム ８日 午前10時半 無料 親子（乳幼児） 参加自由
親 子 エ ア ロ ビ ク ス 24日 午前10時 400円 親子（乳幼児）　20組 申し込み＝同館
乳 幼 児 ク ラ ブ まめっこ（31日）　とことこ（17日）　いずれも午前10時半

南町児童館（緯432・7271）　
ベ ー ゴ マ 教 室 10日 午後２時 200円 小学生　32人 申し込み＝直接同館
ママのティータイム 22日 午前10時

無料
親子（乳幼児） 参加自由

鬼 さ ん つ よ い ぞ ！ ２月１日 午前10時半 親子（２歳以上）

申し込み＝８日から直接同館ベ ビ ー マ ッ サ ー ジ ２月６日・13
日・20日・27日 午前10時 100円 親子（生後２～６か月）

15組
友チョコをつくろう ２月９日 午前９時半 350円 小学２年生以上　12人

乳 幼 児 ク ラ ブ まめっこ（８日）　とことこ（15日）　ちびっこ・のびっこ（17日）　いずれも午前10時半
※２月の乳幼児クラブは合同で行います（２月１日＝節分の催し　午前10時半）

塚越児童館（緯432・6368）　
３ Ｂ 体 操 23日～３月６

日　全５回 午前10時半 600円 親子（１歳６か月～２
歳６か月）　20組 申し込み＝直接同館

ママのティータイム 25日 午前10時 無料 親子（乳幼児） 参加自由　今月はふれあい相談も実施
Ｅｎｊｏｙクッキング 26日 午後１時半 200円 小学生　15人 申し込み＝直接同館
母 と 子 の お 話 会 29日 午前11時 無料 親子（幼児） 参加自由

豆 ま き 会 ２月１日 午前10時半 50円 親子（とことこ・ちびっこ・
のびっこ登録者）　45組 申し込み＝６日から直接同館

乳 幼 児 ク ラ ブ まめっこA（11日）　まめっこB（18日）　とことこ（17日）　ちびっこ・のびっこ（16日）　いずれも午前10時半

地域子育て支援センター・こっこぴよ（緯・捌443・5153）　
開 放 日 月～土曜日の午前中、園庭やテラスでいっしょに遊びましょう　育児相談＝来園、電話、ファクシミリ

にて受付　身体測定もできます（要事前申し込み）
ぴ ー な っ つ ク ラ ブ 24日 午前10時半 無料 双子、三つ子ちゃんのお母さんの会です

年 齢 別 の つ ど い すとろべりークラブ（０歳児）＝16日　おれんじクラブ（１歳児）＝23日　あっぷるクラブ（２歳児以上）＝
30日　いずれも水曜日　午前10時半

地域子育て支援センター・プチプチ（緯・捌442・2903）　
開 放 日 月・木曜日／０～１歳３か月くらい　火・金曜日／１歳３か月以上　水曜日／どの年齢も可

育児相談もできます　お気軽にどうぞ　毎月最終の月曜日はお誕生会です（要申し込み）
栄養士による「栄養相談」 17日 午前10時半 親子　15組　申し込み＝同センター

地域子育て支援センター・バンビー（緯・捌442・3612）　
平 日 の 利 用 午前９時～午後３時　お母さんどうしの交流や育児相談など　その他の行事は南町児童館の乳幼児クラ

ブと合同で行います
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16
日（
水
）　

午
後
１
時
半　

く

る
る　

介
護
の
悩
み
を
語
り
合
い

ま
せ
ん
か
。
詳
細
＝
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
（
緯
434
・
６
７
２
１
）

　

と
き
＝
２
月
６
日
か
８
日
の
ど

ち
ら
か
１
日　
午
前
10
時
半　
Ｊ
Ａ

戸
田
市
蕨
支
店　

先
着
30
人　

費

用
＝
１
０
０
０
円　

申
し
込
み
＝

２
月
１
日
ま
で
に
農
業
委
員
会
事

務
局
（
緯
433
・
７
７
５
０
）

　

３
日
～
８
日
、
11
日
～
14
日
、

17
日
～
21
日
、
25
日
～
２
月
３
日

●
観
戦
ツ
ア
ー
募
集
／
20
日（
日
）

午
前
10
時
半　

20
歳
以
上
の
市
内

在
住
在
勤
者　
先
着
20
人　
来
賓
室

で
の
レ
ー
ス
観
戦
。
５
０
０
円
分

の
場
内
利
用
券
を
提
供
。
希
望
者

は
ピ
ッ
ト
見
学
可
。
申
し
込
み
＝

戸
田
競
艇
組
合（
緯
441・７
７
１
１
）

　

市
内
の
名
所
や
史
跡
な
ど
を
巡

る
ツ
ア
ー
。
南
町
・
塚
越
史
跡
め

ぐ
り
＝
12
日（
土
）　

下
蕨
公
民
館

４
０
０
円　

中
山
道
蕨
宿
め
ぐ
り

＝
26
日（
土
）　

市
役
所　

１
０
０

円　

い
ず
れ
も
午
前
９
時
半
集
合

申
し
込
み
＝
て
く
て
く
蕨
ガ
イ
ド

の
会
（
緯
・
捌
447
・
０
１
０
３
）

ト
ピ
ッ
ク
ス

市
政
情
報

健
康
保
険

保
健
セ
ン
タ
ー

赤
ち
ゃ
ん
メ
モ

ご
利
用
く
だ
さ
い

募
集
し
て
い
ま
す

各
種
相
談

催
　
　
し

　

地
域
で
子
育
て
を
助
け
合
う
会

員
組
織
で
す
。
子
ど
も
を
預
か
っ

て
く
れ
る
人
（
基
本
報
酬
１
時
間

７
０
０
円
）を
募
集
。送
迎
の
み
で

も
大
歓
迎
。
会
員
に
な
る
た
め
の

説
明
会
・
講
習
会
＝
25
日（
金
）　
午

前
９
時　
旭
町
公
民
館　
託
児
要
予

約　

持
ち
物
＝
申
込
者（
親
）の
写

真（
縦
３
㌢
×
横
2.4
㌢
）２
枚　

印

鑑　

子
ど
も
の
健
康
保
険
証
の
写

し　

※
預
け
た
い
人
の
登
録
は
随

時
受
付
中
。
申
し
込
み
・
詳
細
＝

同
セ
ン
タ
ー
（
緯
443
・
１
８
０
０
）

　

緊
急
時
の
子
ど
も
の
預
か
り
を

行
う
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
。
謝
礼

＝
１
時
間
１
０
０
０
円
か
ら　

登

録
に
は
必
ず
講
習
会
に
ご
参
加
を
。

サ
ポ
ー
ト
会
員
養
成
講
座
＝
２
月

12
日
～
15
日　
全
４
回　
午
前
９
時

半（
３
日
目
は
午
前
10
時
）　

中
央

公
民
館　

※
利
用
会
員
も
随
時
受

付
中
。
申
し
込
み
・
詳
細
＝
同
セ

ン
タ
ー
埼
玉
（
緯
297
・
２
９
０
３
）

　

介
護
予
防
教
室
で
健
康
づ
く
り

に
協
力
し
て
く
れ
る
サ
ポ
ー
タ
ー

を
募
集
。
養
成
研
修
日
＝
２
月
13

日
・
20
日
・
27
日　

水
曜
日　

午

前
10
時　
北
町
公
民
館　
30
人　
申

し
込
み
＝
10
日
か
ら
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
（
緯
434
・
６
７
２
１
）

　

●
読
売
ジ
ャ
イ
ア
ン
ツ
石
井
義

人
選
手
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
／
と
き
＝

19
日（
土
）　
午
後
１
時
半　
中
央
公

民
館　
１
５
０
人　
※
10
日
の
午
前

10
時
か
ら
整
理
券
配
布
。
演
題
＝

一
打
席
に
賭
け
る
男　

驚
異
的
な

勝
負
強
さ
で
、
ク
ラ
イ
マ
ッ
ク
ス

シ
リ
ー
ズ
Ｍ
Ｖ
Ｐ
に
選
ば
れ
た
石

井
義
人
選
手（
川
口
市
出
身
）。
司

会
者
と
の
掛
け
合
い
で
、
彼
の
魅

力
に
迫
り
ま
す
。
詳
細
＝
同
カ
レ

ッ
ジ
事
務
局
（
緯
444
・
２
１
２
２
）

介
護
交
流
サ
ロ
ン

手
作
り
み
そ
加
工
講
習
会

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
戸
田
開
催
日

わ
ら
び
学
び
あ
い
カ
レ
ッ
ジ

イ
ベ
ン
ト
・
講
座
・
募
集

わ
ら
び
フ
ァ
ミ
リ
ー
・

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
会
員
募
集

緊
急
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

サ
ポ
ー
ト
会
員
募
集

わ
ら
び
元
気
ア
ッ
プ
隊
員
募
集

●平成25年度非常勤保育士・保健師・看護師・調理
員登録者／昭和28年４月２日以降に生まれた人で保
育士は登録者、保健師・看護師は有資格者　面接選
考　勤務先＝市立保育園　原則週５日　午前９時～
午後５時（うち休憩１時間）　賃金＝保育士は月
156,000円、保健師は月220,000円、看護師は月
190,000円、調理員は月122,500円　いずれも社会保
険含む　業務についての詳細＝児童福祉課（緯433・
7758）　申し込み＝写真付きの履歴書を11日までに
人事課（緯433・7746）
●平成25年度非常勤事務補助員・パート登録者／勤
務先＝市役所ほか　事務の補助　事務補助員＝昭和
28年４月２日以降に生まれた人　原則週５日　午前
９時～午後５時（うち休憩１時間）　月156,000円（社
会保険含む）　面接選考　パート＝週５日以内で１
日７時間以内（応相談、希望を履歴書に明記）　時給
820円　申し込み＝写真付きの履歴書を11日までに
人事課（緯433・7746）
●平成25年度児童厚生員登録者／昭和28年４月２日
以降に生まれた人で保育士か幼・小・中・高の教諭
の有資格者　勤務先＝児童館　原則週５日　午前９
時～午後５時（うち休憩１時間）　月156,000円（社会
保険含む）　面接選考　業務についての詳細＝福祉・
児童センター（緯431・7300）　申し込み＝写真付き
の履歴書を11日までに人事課（緯433・7746）
●保健センター非常勤保健師登録者／65歳以下の保
健師の有資格者　乳幼児健診などでの保健指導、問
診　１回につき6,100円　申し込み＝写真付きの履
歴書と免許証の写しを保健センター（緯431・5590）
●市行政連絡員登録者／市内在住で自転車に乗れる
45歳以下の人　若干人　市の文書配布など　賃金＝
月58,000円　面接選考　申し込み＝写真付きの履歴
書を11日までに人事課（緯433・7746）
●蕨市障害者相談支援事業所・相談支援専門員募集
／社会福祉士か精神保健福祉士の有資格者または相
談支援専門員の要件となる実務経験者　書類・面接
選考　２人程度　勤務＝週５日　午前８時半～午後
５時15分　相談・障害者ケアマネジメント業務　月
230,000円　賞与・退職金あり　申し込み＝電話連
絡の上、写真付きの履歴書と資格証の写しを蕨市社
会福祉協議会（錦町３―３―27　緯432・6760）
●多機能型事業所スマイラ松原（生活介護）生活支援
員（嘱託員・パート）／各１人　書類・面接選考　※ヘ
ルパー2級、介護福祉士の有資格者はなお可　通所
者の生活支援業務　賃金／嘱託員＝月170,000円　
パート＝時給900円　勤務＝週５日　午前８時半～
午後５時15分（パートは午後４時半まで）　申し込み
＝電話連絡の上、写真付きの履歴書（有資格者は資
格証の写しも）を蕨市社会福祉協議会（緯432・6760）

募集しています

て
く
て
く
蕨

ふ
る
さ
と
蕨
再
発
見
ツ
ア
ー
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ル
ド
ヴ
ィ
ー
ト
・
カ
ン
タ
さ
ん（
チ

ェ
ロ
）、
鶴
見
彩
さ
ん（
ピ
ア
ノ
）

２
０
０
０
円　

販
売
＝
同
施
設

（
緯
446
・
８
３
１
１
）

　
「
神
様
と
ほ
と
け
様　

大
集
合
」

展
／
４
日
～
２
月
25
日　

午
前
10

時
～
午
後
４
時（
木
曜
日
、26
日
～

31
日
は
休
館
）　

一
般
３
０
０
円

大
学
生
～
中
学
生
２
０
０
円　

小

学
生
以
下
１
０
０
円　

問
い
合
わ

せ
＝
同
館
（
緯
441
・
９
７
８
０
）

　

●
今
月
の
休
館
日
＝
１
日
～
４

日　

●
一
般
開
放
＝
左
表
参
照

　

●
子
育
て
マ
マ
の
ボ
デ
ィ
メ
イ

ク
／
14
日
を
除
く
月
曜
日　

午
後

１
時
15
分　
親
子（
３
歳
未
満
）　
先

着
20
組　

８
０
０
円　

●
ヨ
ガ
＆

ス
ト
レ
ッ
チ
／
毎
週
火
曜
日　

午

前
11
時　

先
着
40
人　

２
０
０
円

●
ほ
ぐ
し
の
ヨ
ガ
／
毎
週
金
曜
日

午
前
11
時　

先
着
40
人　

４
０
０

円　

申
し
込
み
・
詳
細
＝
同
館

し
て
い
る
団
体
・
個
人　

助
成
額

＝
総
事
業
費
の
２
分
の
１
以
内
で

30
万
円
を
限
度　

審
査
あ
り
。
申

し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
＝
２
月
28

日
ま
で
に
所
定
の
申
請
書
類
を
生

涯
学
習
課
（
緯
433
・
７
７
２
９
）

　

市
の
歴
史
や
文
化
を
遊
び
な
が

ら
学
べ
ま
す
。
５
０
０
円　

販
売

＝
市
役
所
１
階
市
民
活
動
推
進
室
、

３
階
生
涯
学
習
課
、公
民
館　
詳
細

＝
生
涯
学
習
課（
緯
433・７
７
２
９
）

　

開
設
＝
４
月
13
日
～
11
月
10
日

（
１
回
の
利
用
は
３
泊
４
日
ま
で
）

長
野
県
川
上
村　

申
し
込
み
抽
選

会
＝
２
月
７
日（
木
）　

青
少
年
団

体
は
午
後
１
時
半
、
一
般
は
２
時

半
か
ら
中
央
公
民
館　

抽
選
会
以

降
の
受
付
は
生
涯
学
習
課
（
緯

433
・
７
７
２
９
）

　

●
一
日
体
験
・
発
表　
学
ん
で
楽

し
い
伝
統
文
化
／
20
日（
日
）　

午

前
10
時　

小
学
生
～
大
人　

日
本

舞
踊
、
民
謡
、
詩
吟
、
謡
曲
・
仕

舞
、
茶
道　

申
し
込
み
＝
同
施
設

※
手
焼
き
煎
餅
体
験
も
あ
り（
参

加
自
由
）　

●
チ
ェ
ロ
コ
ン
サ
ー

ト
／
２
月
17
日（
日
）　

午
後
２
時

る
人　

③
蕨
市
聴
覚
障
害
者
協
会

の
推
薦
を
受
け
た
人　

試
験
＝
筆

記
、読
み
取
り
、聞
き
取
り
、面
接

申
し
込
み
＝
所
定
の
申
込
書
を
２

月
７
日（
郵
送
は
必
着
）ま
で
に
蕨

市
社
会
福
祉
協
議
会
（
錦
町
３
︱

３
︱

27　

緯
・
捌
433
・
１
９
４
０
）

　

60
歳
以
上
の
市
民
が
利
用
可
。

事
前
登
録
制
。身
分
証
持
参
。休
館

日
＝
１
日
～
３
日
、日
曜
日　
●
心

配
ご
と
相
談
／
８
日（
火
）　

午
後

１
時
～
３
時　

●
健
康
体
操
オ
イ

リ
ュ
ト
ミ
ー
入
門
／
11
日
～
25
日

毎
週
金
曜
日　
午
後
１
時　
ゴ
ム
底

の
靴
、
動
き
や
す
い
服
装
で
ご
参

加
を
。
申
し
込
み
＝
同
館　

●
新

春
芸
能
競
艶
会
／
25
日（
金
）　

午

前
10
時
半　

詳
細
＝
同
館（
緯
443
・

６
５
４
２　

捌
433
・
１
８
６
８
）

　

60
歳
以
上
の
市
民
が
利
用
可
。

囲
碁
・
将
棋（
月
～
土
曜
日　

午
後

１
時
～
４
時
半
）
や
ス
カ
イ
ウ
エ

ル（
交
流
電
圧
電
位
治
療
器
）が
利

用
で
き
ま
す
。
●
喫
茶
ひ
だ
ま
り

／
16
日（
水
）　

午
後
１
時
半
～
３

時　

●
み
ん
な
で
う
た
お
う
！
童

謡
唱
歌
／
２
月
５
日
～
３
月
19
日

第
１
・
３
火
曜
日　
午
後
２
時　
35

人　

●
は
じ
め
て
み
よ
う
！
フ
ラ

　

と
き
＝
30
日（
水
）　

午
後
７
時

市
民
体
育
館　

50
人　

１
０
０
円

内
容
＝
ラ
ダ
ー
ゲ
ッ
タ
ー　

申
し

込
み
＝
25
日
ま
で
に
保
健
体
育
課

（
緯
433
・
７
７
３
０
）

　

２
月
７
日
・
８
日　

午
前
９
時

蕨
市
消
防
本
部　

50
人　

費
用
＝

蕨
防
火
協
会
会
員
は
４
０
０
０
円
、

そ
の
他
は
５
０
０
０
円　

申
し
込

み
＝
７
日
か
ら
申
請
書
に
縦
3.5
㌢

×
横
2.5
㌢
の
写
真
（
６
か
月
以
内

に
撮
影
し
た
も
の
）
を
添
え
て
同

本
部
予
防
課
（
錦
町
５
︱

１
︱

22　

緯
441
・
０
１
７
４
）
か
蕨
市
消
防

署
塚
越
分
署
（
緯
442
・
２
１
１
１
）

　

聴
覚
障
害
者
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
保
障
し
社
会
参
加
の
促

進
を
担
う
手
話
通
訳
者
の
選
考
試

験
で
す
。
と
き
＝
３
月
10
日
（
日
）

午
前
９
時　

総
合
社
会
福
祉
セ
ン

タ
ー　

資
格
＝
平
成
25
年
４
月
１

日
現
在
、満
20
歳
以
上（
学
生
を
除

く
）
で
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
市
内
在
住
在
勤
者　

①
中
級
手

話
講
習
会
か
手
話
通
訳
養
成
講
座

を
修
了（
見
込
み
含
む
）、
ま
た
は

同
程
度
の
技
術
が
あ
る
人　

②
手

話
通
訳
活
動
経
験
が
１
年
以
上
あ

ダ
ン
ス
／
２
月
６
日
～
27
日　

毎

週
水
曜
日　

軽
い
運
動
が
で
き
る

人　

20
人　

１
０
０
円　

申
し
込

み
＝
い
ず
れ
も
８
日
か
ら
交
流
プ

ラ
ザ
さ
く
ら
（
緯
432
・
７
２
７
１
）

　

地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
利
用

者
募
集
／
障
害
者
手
帳
を
持
つ
お

お
む
ね
65
歳
未
満
の
人　

リ
ハ
ビ

リ
や
仲
間
づ
く
り
な
ど
に
ご
利
用

を
。
詳
細
＝
ド
リ
ー
マ
松
原
（
緯

432
・
６
８
３
０　
捌
441
・５
４
０
５
）

　

多
機
能
型
事
業
所
「
ス
マ
イ
ラ

松
原
」（
緯
444
・
６
６
４
７
）
通
所

者
の
手
作
り
で
す
。
販
売
＝
月
～

金
曜
日（
１
日
～
３
日
・
14
日
は
休

業
）　
午
前
10
時
か
ら
総
合
社
会
福

祉
セ
ン
タ
ー　

出
張
販
売
＝
左
表

　

対
象
＝
４
月
～
来
年
３
月
に
活

動
成
果
発
表
や
芸
術
文
化
の
振
興
、

伝
統
文
化
の
継
承
・
保
存
、
地
域

文
化
の
推
進
な
ど
の
活
動
を
予
定

信
濃
わ
ら
び
山
荘

改
訂
版
わ
ら
び
郷
土
か
る
た

松
原
会
館

甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習
会

登
録
手
話
通
訳
者
選
考
試
験

ス
ポ
ー
ツ
・
文
化

ト
ピ
ッ
ク
ス

市
政
情
報

健
康
保
険

保
健
セ
ン
タ
ー

赤
ち
ゃ
ん
メ
モ

ご
利
用
く
だ
さ
い

募
集
し
て
い
ま
す

各
種
相
談

催
　
　
し

市
民
体
育
館（
緯
432・
２
６
１
１
）

料金＝高校生以上140円、小・中学生50円
トレーニング
ルーム
（高校生以上）

毎日 午前９時
～

午後９時
ボルダリング 月・水・金・

土・日曜日

ソフトテニス
水曜日

午前９時
　～11時

硬式テニス 午後１時
　～３時

バドミントン 金曜日 午前９時
　～11時

バスケット
ボール

26日を除く
土曜日

午後１時
　～５時

文
化
ホ
ー
ル
く
る
る

老
人
憩
い
の
家
み
つ
わ
苑

文
化
活
動
事
業
に
助
成
金

ド
リ
ー
マ
松
原

手
作
り
パ
ン
販
売
中

市役所正面
ロ ビ ー 11日・25日

午
前
11
時
半

東 公 民 館 ８日

下蕨公民館 17日・24日

福祉・児童
セ ン タ ー 23日

交流プラザ
さ く ら ９日

中央公民館 22日

北町公民館 29日

ご
利
用
く
だ
さ
い

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
普
及
講
習
会

河
鍋
暁
斎
記
念
美
術
館
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バ
ス
タ
オ
ル
持
参　

●
介
護
お
し

ゃ
べ
り
サ
ロ
ン
／
24
日（
木
）　

午

後
１
時
半
～
３
時　

在
宅
で
介
護

に
携
わ
っ
て
い
る
人
、
こ
れ
か
ら

携
わ
る
人　

●
見
沼
の
自
然
と
歴

史
を
学
ぶ
／
27
日（
日
）　

午
前
９

時
半　

東
浦
和
駅
改
札
口
集
合　

※
雨
天
中
止　

市
内
在
住
在
勤
在

学
者（
10
歳
未
満
は
保
護
者
同
伴
）

20
人（
先
着
順
）　

申
し
込
み
＝
17

日
ま
で
に
同
館　

●
お
は
な
し
ワ

ラ
ビ
ン
／
28
日（
月
）　

午
前
11
時

40
分　

親
子（
乳
幼
児
）　

楽
し
い

絵
本
や
紙
芝
居

　

●
ウ
ィ
ー
ク
エ
ン
ド
ス
ク
ー
ル

／
サ
タ
ス
タ
＝
12
日
・
19
日　
土
曜

日　

午
前
10
時　

小
学
生
～
高
校

生
の
点
字
入
門
教
室
＝
12
日（
土
）

午
後
３
時　

お
は
な
し
く
ま
さ
ん

＝
19
日（
土
）　
午
後
２
時　
昔
の
遊

び　

●
新
春
囲
碁
・
将
棋
大
会
／

20
日（
日
）　

午
前
10
時　

各
40
人

（
先
着
順
）　
８
０
０
円（
懇
親
会
参

加
者
は
別
途
８
０
０
円
）　
申
し
込

み
＝
11
日
ま
で
に
費
用
を
添
え
て

同
館　

●
０
歳
児
マ
マ
の
ふ
れ
あ

い
広
場
／
24
日（
木
）　

午
前
10
時

バ
ス
タ
オ
ル
持
参　
直
接
会
場
へ
。

●
ひ
な
ま
つ
り
押
し
花
講
座
／
２

月
23
日（
土
）　
午
前
10
時　
小
学
生

15
人　
３
０
０
円　
持
ち
物
＝
手
提

げ
袋
、
は
さ
み　

申
し
込
み
＝
21

日
～
31
日
に
費
用
を
添
え
て
同
館

　

●
プ
ロ
が
教
え
る
女
性
の
た
め

の
硬
式
テ
ニ
ス
教
室
／
２
月
１
日

～
22
日　
毎
週
金
曜
日　
午
前
11
時

市
内
在
住
在
勤
在
学
者　

先
着
20

人　

託
児
あ
り
。
●
ち
ょ
こ
っ
と

チ
ョ
コ
作
り
！
／
２
月
９
日（
土
）

午
前
10
時　

小
学
３
年
～
６
年
生

先
着
10
人　
５
０
０
円　
●
幼
稚
園

プ
レ
デ
ビ
ュ
ー
♪
／
２
月
５
日
・

12
日
・
19
日　
火
曜
日　
午
前
10
時

入
園
を
控
え
る
親
子　

先
着
10
組

幼
稚
園
体
験　

３
０
０
円　

申
し

込
み
＝
い
ず
れ
も
８
日
か
ら
同
館

　

●
し
も
わ
ら
び
ベ
ビ
ー
パ
ー
ク

／
11
日（
金
）　

午
前
10
時　

親
子

（
０
歳
児
）　
手
遊
び
ほ
か　
バ
ス
タ

オ
ル
持
参　

直
接
会
場
へ
。
●
ぽ

っ
か
ぽ
っ
か
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
／
１

ご
き
っ
ず
（
１
歳
児
と
そ
の
保
護

者
）＝
①
21
日　

②
２
月
18
日
・
３

月
11
日　
２
ん
じ
ん
き
っ
ず（
２
歳

児
と
そ
の
保
護
者
）＝
①
28
日　

②
２
月
25
日
・
３
月
11
日　
い
ず
れ

も
月
曜
日　

午
前
10
時　

内
容
＝

①
豆
ま
き　

②
お
遊
戯
練
習
と
発

表
会（
合
同
）　
各
回
20
組（
先
着
順
）

費
用
＝
①
50
円　
②
１
０
０
円　
申

し
込
み
＝
①
は
７
日
～
15
日
に
、

②
は
21
日
～
２
月
４
日
に
費
用
を

添
え
て
同
館　

●
す
ま
い
る
ぱ
ー

く
／
利
用
の
な
い
時
間
帯
に
講
座

室
を
開
放　

日
程
＝
同
館　

●
今

月
の
展
示
／
９
日
ま
で
＝
華
道
ク

ラ
ブ　

10
日
～
31
日
＝
子
ど
も
書

き
ぞ
め
教
室
の
作
品　

※
今
月
の

お
も
ち
ゃ
の
病
院
は
お
休
み
で
す
。

　

●
こ
ど
も
食
育
教
室
／
26
日
・

２
月
16
日
・
３
月
２
日　

土
曜
日

午
前
10
時　
親
子（
小
学
生
）　
16
組

※
３
回
と
も
参
加
で
き
る
人　

１

５
０
０
円　

最
終
回
は
家
族
に
ラ

ン
チ
を
ご
ち
そ
う
し
ま
す
。
申
し

込
み
・
問
い
合
わ
せ
＝
同
館

　

●
休
館
日
／
月
曜
日
、
１
日
～

４
日
、
15
日
・
25
日　

●
展
示
コ

ー
ナ
ー
／
た
ま
に
は
俳
句
を
ひ
と

ひ
ね
り（
１
階
）、
わ
ら
び
郷
土
か

る
た（
２
階
）　

●
新
春
図
書
館
寄

席
／
２
月
９
日（
土
）　

午
後
２
時

出
演
＝
三
遊
亭
鳳
志
さ
ん（
落
語

家
）
成
人　

先
着
80
人　

申
し
込

み
・
詳
細
＝
26
日
か
ら
同
館

　

●
学
習
相
談
日
／
10
日（
木
）　

午
前
10
時
～
午
後
５
時　

生
涯
学

習
の
相
談　
予
約
不
要　
●
パ
ソ
コ

ン
ル
ー
ム
開
放
／
10
日（
木
）　

午

後
１
時
半
～
３
時
半　

蕨
パ
ソ
コ

ン
支
援
隊
の
皆
さ
ん
が
優
し
く
指

導　

●
子
育
て
ぴ
よ
ち
ゃ
ん
／
28

日（
月
）　
午
前
10
時　
親
子（
０
・
１

歳
児
）　

手
遊
び
ほ
か　

直
接
会

場
へ
。
●
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
／

花
壇
の
手
入
れ
や
美
化
活
動
な
ど

　

●
外
遊
び
／
①
プ
レ
ー
パ
ー
ク

＝
12
日（
土
）　

②
け
ろ
っ
こ
パ
ー

ク
＝
22
日（
火
）　

親
子（
未
就
園

児
）　

午
前
10
時
～
午
後
３
時（
②

は
１
時
ま
で
）　

錦
町
６
丁
目
ち

び
っ
こ
広
場
№
34　

雨
天
中
止　

●
新
春
初
笑
い
を
し
ま
し
ょ
う
／

15
日（
火
）　

午
後
１
時
半　

先
着

１
０
０
人　

出
演
＝
三
遊
亭
ご
ざ

い
ま
す
さ
ん（
落
語
家
）　

申
し
込

み
＝
４
日
～
11
日
に
同
館　
●
０
・

１
・
２
ち
ゃ
ん
マ
マ
の
お
し
ゃ
べ

り
広
場
／
21
日（
月
）　

午
前
10
時

手
遊
び
ほ
か　

直
接
会
場
へ
。

　

●
Ｍ
ａ
ｍ
ｍ
ａ
ひ
ろ
ば
／
22
日

（
火
）　
午
前
10
時　
親
子（
０
歳
児
）

■行政広報番組「ハローわらび」ＤＶＤ／放送終了後より貸し出しができます　貸出期間＝１週間　無料　問い合わせ＝秘書広報課（緯433・7703）

放送時間は、毎日午前９時・正午・午後３
時・６時・９時からそれぞれ45分間です。

「ハローわらび」番組表
市からのお知らせ・地域の話題などをお送りします

1／1（祝）～3（木） 4（金）～10（木） 11（金）～17（木） 18（金）～24（木） 25（金）～31（木）
00 タウンタウンワイド

むしぱんコンサート
健康づくりは笑いから

笑いヨガ
第５回みんなのひろば
たんぽぽ保育園のおもちつき

新春歴史チャンネル特集
「蕨城址公園」
「昭和30年代の蕨」
「中山道」

※過去の放送分のなか
から３本分まとめてお届
けします

タウンタウンワイド
戦争体験を聞く会
一中文芸部

ｉｎくるみ保育園
かきぞめ教室
新年あいさつ交歓会

タウンタウン
子どもボルダリング教室
さくら保育園のお茶会

タウンタウン
蕨市消防出初式
大宮アルディージャサッカー教室

10 市政ガイド
振り込め詐欺に

ご注意を

蕨市政なう！
学校体育館の耐震化と
大規模改修工事の状況

20 新春特番
インタビュー

～今年の抱負～

美術探訪
河鍋暁斎記念美術館

「神様とほとけ様大集合」展

未来へ羽ばたけ新成人

第67回成年式
採れたてスポット
地域の話題が

盛りだくさん
30 知って得する暮らしの情報 知って得する暮らしの情報 知って得する暮らしの情報 知って得する暮らしの情報 知って得する暮らしの情報

ト
ピ
ッ
ク
ス

市
政
情
報

健
康
保
険

保
健
セ
ン
タ
ー

赤
ち
ゃ
ん
メ
モ

ご
利
用
く
だ
さ
い

募
集
し
て
い
ま
す

各
種
相
談

催
　
　
し

旭
町
公
民
館（
緯
432・
４
０
５
３
）

下
蕨
公
民
館（
緯
441・
１
５
６
０
）

南
公
民
館（
緯
442・
４
０
５
５
）

西
公
民
館（
緯
442・
４
０
５
４
）

東
公
民
館（
緯
442・
４
０
５
２
）

北
町
公
民
館（
緯
432・
２
２
２
５
）

公
民
館
・
図
書
館

講　座 とき・会場

おはなし会
2日・30日を除く水曜日
午後３時半
２階・おはなし会室

絵 本 と
紙 芝 居

５日を除く土曜日
午後２時半
１階・円形劇場

日曜紙芝居 20日　午後２時半
１階・円形劇場

こ ど も
映 画 会

12日（土）　午後３時
３階・会議室

図
書
館（
緯
444・
４
１
１
０
）

中
央
公
民
館（
緯
432・
２
５
３
０
）


