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　　　　　　　　　 世帯数：37,502
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2016/平成28年
わらび・789

～今月の特集～
　　◦超高齢社会
　　　　　×
　　　 支え合い

  表紙の写真 
いきいき百歳体操の普及を通じて、
地域に健康づくりと交流の輪を広
げている介護予防サポーター「い
きいきわらび」の皆さん（北町地区）
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超
高
齢
社
会
が
進
み
、

ま
す
ま
す
重
要
と
な
る
、
地
域
の
支
え
合
い
。

そ
う
し
た
時
代
だ
か
ら
こ
そ
、

従
来
、｢

支
え
ら
れ
る
側｣

だ
っ
た
世
代
は
、

今
、｢

支
え
る
側｣

と
し
て
も
そ
の
力
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

今
月
は
支
え
る
側
の
視
点
か
ら
、
こ
の
テ
ー
マ
に
迫
り
ま
す
。

る
よ
う
、
住
民
や
福
祉
関
係
者
、

行
政
な
ど
が
協
力
し
て
課
題
解
決

に
取
り
組
む
考
え
方
で
す
。
し
か

し
、
15
歳
か
ら
64
歳
ま
で
の
生
産

年
齢
人
口
が
減
り
、
今
後
、
65
歳

以
上
の
世
代
が
更
に
増
え
て
い
く

な
か
、
従
来
、「
支
え
ら
れ
る
側
」

と
し
て
捉
え
ら
れ
て
い
た
高
齢
者

は
、
今
、「
支
え
る
側
」
と
し
て

の
役
割
を
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
「
高
齢
者
が
高
齢
者
を
支
え
る
」。

超
高
齢
社
会
だ
か
ら
こ
そ
、
必
要

と
な
る
こ
の
構
図
が
蕨
で
は
見
ら

れ
ま
す
。
３
㌻
か
ら
は
既
に
実
践

さ
れ
て
い
る「
元
気
な
シ
ニ
ア
」の

活
動
に
焦
点
を
当
て
、
こ
れ
か
ら

の
支
え
合
い
の
形
を
探
り
ま
す
。

地
域
の
支
え
合
い

　
　
キ
ー
マ
ン
は

　
　
　
元
気
な
シ
ニ
ア
！

こ
れ
か
ら
の
支
え
合
い
の
形

特
集
　
超
高
齢
社
会
×
支
え
合
い

お弁当を届ける霜田美佐子さん（右）と太田とよ子さん（奥）

　

総
人
口
に
占
め
る
65
歳
以
上
の

割
合（
高
齢
化
率
）が
27
％
を
超
え

る
日
本
社
会
。
蕨
市
に
お
い
て
も

23
％
を
超
え
、
今
後
も
そ
の
上
昇

が
見
込
ま
れ
ま
す
。
一
方
で
そ
の

80
％
以
上
は
介
護
を
必
要
と
し
な

い
人
た
ち
で
す（
３
㌻
下
欄
）。

　

こ
う
し
た
な
か
、
健
康
で
意
欲

の
あ
る
高
齢
者
の
活
躍
が
い
っ
そ

う
求
め
ら
れ
て
お
り
、
こ
の
こ
と

は
企
業
の
雇
用
や
地
域
の
活
性
化

だ
け
で
な
く
、
地
域
福
祉
の
観
点

に
お
い
て
も
同
様
で
す
。

　

地
域
福
祉
と
は
、
地
域
で
誰
も

が
自
分
ら
し
く
安
心
し
て
暮
ら
せ
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貴
重
な
戦
力
と
な
る
シ
ニ
ア

 特集：超高齢社会×支え合い

愛の給食
蕨市社会福祉協議会が75歳以上
の食事の準備が困難な独り暮ら
しの人を対象に手作りのお弁当
を届ける事業。市内全地区で月
３､ ４回行われ､ 27年度の実績
は計2,310食。現在の対象者は
81人。活動者は総勢300人以上

蕨市社会福祉協議会南町支部
副支部長兼給食部会長

藤
ふじ

野
の

 禮
れい

子
こ

さん（73歳）

Case１
お届けするのは温もりと心の栄養

　

40
年
近
い
歴
史
を
持
つ
愛
の
給

食
は
、
今
も
昔
も「
食
べ
る
人
」を

思
い
作
る
姿
勢
は
変
わ
り
ま
せ
ん
。

会
員
の
高
齢
化
も
見
ら
れ
ま
す
が
、

社
協
の
金か
ね

子こ

雅ま
さ

裕ひ
ろ

地
域
福
祉
課
長

は
、「
公
的
な
福
祉
サ
ー
ビ
ス
で
補

え
な
い
こ
と
が
増
え
る
な
か
、
元

気
な
シ
ニ
ア
は
貴
重
な
戦
力
で
す
」

と
、話
し
ま
す
。「
会
員
の
み
ん
な

が
自
分
に
で
き
る
こ
と
を
し
て
い

る
だ
け
で
す
よ
」
と
、
謙
遜
す
る

藤
野
副
支
部
長
。「
一
人
ひ
と
り
の

持
ち
味
を
生
か
し
支
え
合
う
」―
。

こ
れ
か
ら
の
地
域
福
祉
の
在
り
方

が
そ
こ
に
は
あ
り
ま
し
た
。

き
ま
す
。
こ
う
し

た
さ
さ
い
な
会
話

も
お
年
寄
り
に
と

っ
て
は
貴
重
な
ひ

と
と
き
。
真
心
を

届
け
る
だ
け
で
な

く
、
見
守
り
の
側

面
か
ら
も
欠
か
せ

な
い
取
り
組
み
と

な
っ
て
い
ま
す
。

「
い
つ
も
お
い
し
く
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。
あ
り
が
た
い
で
す
ね
」

と
、
手
作
り
の
味
を
か
み
し
め
て

い
ま
し
た
。
同
支
部
の
愛
の
給
食

は
月
３
回
。お
届
け
の
際
に
は「
寒

く
な
っ
た
け
ど
体
調
は
ど
う
？
」

と
い
っ
た
や
り
取
り
が
聞
こ
え
て

　

小
気
味
よ
い
包
丁
の
音
が
響
く

南
公
民
館
の
一
室
。
息
の
合
っ
た

十
数
人
に
よ
り
、
30
食
近
い
お
弁

当
が
手
際
よ
く
作
ら
れ
て
い
く
の

は
、
独
り
暮
ら
し
の
高
齢
者
宅
に

手
作
り
の
味
を
届
け
る
蕨
市
社
会

福
祉
協
議
会（
以
下
社
協
）南
町
支

部
の「
愛
の
給
食
」で
す
。「
楽
し
み

に
し
て
く
だ
さ
る
人
が
い
る
か
ら
」

と
、副
支
部
長
の
藤
野
禮
子
さ
ん
。

　

同
支
部
の
会
員
は
約
85
人
。
そ

の
大
半
は
65
歳
以
上
で
、
献
立
か

ら
買
い
物
、
料
理
、
お
届
け
ま
で

を
一
括
し
て
交
代
制
で
担
い
ま
す
。

長
年
活
動
を
続
け
る
70
代
後
半
の

女
性
は「
い
つ
の
間
に
か
、高
齢
者

の
仲
間
入
り
し
て
た
わ
」と
、に
っ

こ
り
。
そ
ん
な
皆
さ
ん
が
腕
を
振

る
う
室
内
で
は
調
理
法
か
ら
世
間

話
ま
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
会
話
が
食

欲
を
そ
そ
る
香
り
と
と
も
に
流
れ

て
い
き
ま
す
。
あ
る
会
員

は
「
こ
の
時
間
が
楽
し
い

の
」と
、
目
を
細
め
ま
す
。

■

　

霜し
も

田だ

美み

佐さ

子こ

さ
ん
（
79

歳
）
と
太お
お

田た

と
よ
子こ

さ
ん

（
68
歳
）が
玄
関
を
開
け
る

と
、
こ
の
日
を
心
待
ち
に

し
て
い
た
80
代
の
女
性
が
。

気の合う仲間とのひとときに自然と笑顔も広がります

見
守
り
面
か
ら
も
効
果
あ
り

｢愛の給食」

会員のみんなが
　自分にできることを
　　　しているだけです

　

蕨
市
の
特
徴
と
し
て
、
高
齢

者
の
う
ち
75
歳
以
上
の
割
合
が

高
い
こ
と
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。

今
後
も
そ
の
傾
向
は
進
み
、
特

に
団
塊
の
世
代
が
75
歳
以
上
と

な
る
２
０
２
５
年
に
高
齢
化
の

ピ
ー
ク
を
迎
え
る
こ
と
が
予
測

さ
れ
て
い
ま
す
。一
方
、介
護
を

必
要
と
し
な
い
65
歳
以
上
の
人

は
80
％
以
上
と
な
っ
て
い
ま
す
。

数
字
で
見
る
蕨
の
現
状

高齢者人口･高齢化率と将来推計

2016年（４月）＝16,897人→2025年（推計）＝17,135人
※うち75歳以上は7,971人から9,826人へと増加

2016年（４月）＝23.1％→2025年（推計）＝23.7％
（資料：第６期蕨市高齢者福祉計画・
　　　　　　　介護保険事業計画などから引用）

65歳以上の介護認定者数と割合

2016年（４月）＝2,671人（15.4%）

→介護を必要としない人
　　　　　　　　　80%以上

※全国の65歳以上の人の介護認定
者の割合は約18％となっています
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り
合
い
な
が
ら
運
営

を
続
け
る
、
髙
会
長

は
語
り
ま
す
。

　
「
地
域
の
課
題
に

対
し
て
、
住
民
た
ち

が
主
体
的
に
取
り
組

む
」
―
。
今
、
求
め

ら
れ
て
い
る
姿
が
そ

こ
に
は
あ
り
ま
し
た
。

主
体
的
に
関
わ
る
住
民
の
姿

→左から安藤千代子さん（80歳）､サポーターの馬場道夫さん､遊馬洋子さん（84歳）

Case２
流した汗から広がる触れ合いと健康

い
せ
つ
で
す
。
こ
の
い
き
い
き
百

歳
体
操
は
、
参
加
者
は
「
楽
し
み
」

を
、
サ
ポ
ー
タ
ー
は
「
や
り
が
い
」

を
抱
け
る
場
と
な
っ
て
い
ま
す
。

「
住
民
ど
う
し
の
つ
な
が
り
が
強

く
な
っ
て
い
る
こ
と
を
実
感
し
ま

す
ね
。
や
は
り
、
地
域
の
こ
と
は

自
分
た
ち
で
な
ん
と
か
し
な
け
れ

ば
」
と
、
サ
ポ
ー
タ
ー
と
手
を
取

｢いきいき百歳体操
サポーター」

　

水
曜
日
。
西
公
民
館
の
一
室
か

ら
「
い
ち
、
に
、
さ
ん
」
と
、
明

る
い
声
が
聞
こ
え
て
き
ま
す
。
こ

れ
は
週
１
回
、
高
齢
者
の
皆
さ
ん

が
お
も
り
入
り
の
バ
ン
ド
を
つ
け

て
運
動
を
行
う
「
い
き
い
き
百
歳

体
操
」
の
ひ
と
こ
ま
で
す
。
ユ
ー

モ
ア
を
交
え
た
進
行
で
会
場
内
に

笑
顔
を
誘
っ
て
い
る
の
は
サ
ポ
ー

タ
ー
の
馬ば

場ば

道み
ち

夫お

さ
ん
（
70
歳
）。

　

市
内
10
か
所
で
行
わ
れ
て
い
る

こ
の
介
護
予
防
教
室
は
、
住
民
主

体
で
運
営
し
て
い
る
の
が
特
徴
で

す
。
参
加
者
と
と
も
に
汗
を
流
す

サ
ポ
ー
タ
ー
は
、
２
か
月
に
わ
た

る
講
座
を
受
け
た
43
人
。
そ
の
平

均
年
齢
は
70
歳
で
す
。「
少
し
で

も
役
に
立
て
れ
ば
」、「
自
分
の
健

康
づ
く
り
に
も
」と
活
動
を
始
め
、

進
行
・
運
営
を
通
し
て
、
介
護
予

防
や
交
流
に
一
役
買
っ
て
い
ま
す
。

■

　

馬
場
さ
ん
た
ち
が
活
動
す
る
北

町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
委
員
会
は
昨
年
、

市
内
で
最
も
早
く
教
室
を
立
ち
上

げ
ま
し
た
。
同
委
員
会
会
長
の
髙

義
雄
さ
ん
は「
順
調
で
す
ね
」と
、

う
な
ず
き
ま
す
。
そ
し
て
参
加
者

体操後の談笑も貴重なひととき→

か
ら
も
こ
ん
な
声
が
。「
つ
え
が
必

要
な
く
な
り
ま
し
た
」
と
ほ
ほ
え

む
の
は
、
半
年
以
上
通
う
70
代
後

半
の
男
性
。
ま
た
、
仲
間
と
の
世

間
話
に
花
を
咲
か
せ
る
80
代
の
女

性
は
「
１
週
間
で
こ
の
日
が
い
ち

ば
ん
楽
し
み
な
の
」と
、う
れ
し
そ

う
に
話
し
ま
す
。
そ
の
効
果
は
数

字
に
も
表
れ
、
片
足
立
ち
や
歩
く

速
度
の
測
定
結
果
が
軒
並
み
向
上
。

「
皆
さ
ん
か
ら
元
気
を
も
ら
っ
て

い
る
く
ら
い
で
す
ね
」と
、サ
ポ
ー

タ
ー
た
ち
は
声
を
は
ず
ま
せ
ま
す
。

　

年
齢
を
重
ね
て
も
、
家
に
閉
じ

こ
も
ら
ず
外
出
す
る
こ
と
、
そ
し

て
、
生
き
が
い
を
持
つ
こ
と
が
た

平
均
年
齢
70
の
サ
ポ
ー
タ
ー

会
場
内
に
は
リ
ズ
ム
に
合
わ
せ
た
元
気
な
声
が
響
き
わ
た
り
ま
す

地域のことは
　やはり自分たちで
　　どうにかしなければ

北町コミュニティ委員会会長

髙
たか

 義
よし

雄
お

さん（70歳）
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 特集：超高齢社会×支え合い

蕨市シルバー人材センター
高齢者が就業を通じて
生きがいを得るととも
に、地域社会の活性化
に貢献する組織。おお
むね60歳以上の人が会
員登録することができ、
現在の会員数は385人

し
て
い
る
同
セ
ン
タ
ー
の
家
事
援

助
。
一
方
で
人
材
不
足
と
い
う
課

題
も
あ
り
ま
す
。「
高
齢
化
の
進

展
や
ニ
ー
ズ
の
多
様
化
な
ど
で
、

対
応
が
追
い
つ
か
な
い
の
が
現
状

で
す
」と
、大
山
英
夫
事
務
局
長
。

仕
事
は
清
掃
が
主
で
家
事
の
延
長

で
で
き
る
こ
と
で
す
が
、
担
い
手

が
な
か
な
か
増
え
て
い
き
ま
せ
ん
。

　

高
齢
に
な
る
と
、
今
ま
で
で
き

て
い
た
身
の
回
り
の
こ
と
が
難
し

く
な
り
ま
す
。
で
も
少
し
の
手
助

け
が
あ
れ
ば
、
住
み
慣
れ
た
場
所

で
暮
ら
し
続
け
ら
れ
る
の
で
す
。

今
後
、
需
要
の
高
ま
り
が
考
え
ら

れ
る
な
か
、「
自
立
し
た
生
活
の
お

手
伝
い
を
す
る
た
め
に
は
、
皆
さ

ん
の
力
が
必
要
な
ん
で
す
」と
、大

山
事
務
局
長
は
力
強
く
語
り
ま
す
。

■

　
「
吉
元
さ
ん
と
の
お
話
し
も
楽

し
み
な
の
」と
、依
頼
主
の
90
代
の

女
性
。「
私
も
よ
」と
、吉
元
さ
ん
も

笑
顔
で
返
し

ま
す
。「
お
互

い
を
尊
重
し

て
、
認
め
合

う
」―
。支
え

合
い
の
原
点

が
そ
こ
に
は

あ
り
ま
し
た
。

　

穏
や
か
な
秋
の
日
ざ
し
が
窓
か

ら
注
ぎ
込
む
あ
る
日
。
塚
越
５
丁

目
の
お
宅
で
て
き
ぱ
き
と
掃
除
を

進
め
て
い
く
の
は
、
蕨
市
シ
ル
バ

ー
人
材
セ
ン
タ
ー
会
員
の
吉よ

し

元も
と

象き
さ

子こ

さ
ん（
74
歳
）で
す
。
家
事
援
助

の
仕
事
を
担
う
吉
元
さ
ん
は
掃
除

機
を
か
け
、
水
拭
き
、
ワ
ッ
ク
ス

が
け
と
、
家
中
を
磨
き
上
げ
て
い

き
ま
す
。
転
倒
を
機
に
数
年
前
か

ら
依
頼
し
て
い
る
90
代
の
女
性
は

「
丁
寧
で
、と
て
も
助
か
っ

て
い
ま
す
」と
、に
っ
こ
り
。

　

４
０
０
人
近
い
会
員
が

登
録
す
る
同
セ
ン
タ
ー
で

は
、
皆
さ
ん
が
さ
ま
ざ
ま

な
分
野
で
活
動
し
て
い
ま

す
。
吉
元
さ
ん
も
退
職
後

に
会
員
と
な
り
、
第
二
の

人
生
を
ス
タ
ー
ト
し
た
一

人
。「
お
礼
の
言
葉
を
い
た

だ
く
と
励
み
に
な
り
ま
す
。

仕
事
を
し
て
い
る
と
刺
激
が
あ
り
、

楽
し
い
で
す
」と
、頰
を
緩
め
ま
す
。

■

　

こ
の
よ
う
な
ち
ょ
っ
と
し
た
生

活
の
困
り
ご
と
に
心
の
こ
も
っ
た

サ
ー
ビ
ス
で
対
応
し
、
好
評
を
博

お
互
い
尊
重
し
認
め
合
う
心

地域で暮らす
　高齢者の生活に
　　皆さんの力が必要です

体操後の談笑も貴重なひととき→

少
し
の
手
助
け
が
大
き
な
力
に

Case３
寄り添う心で細やかなケア
｢シルバー人材センター」

蕨市シルバー人材センター事務局長

大
おお

山
やま

 英
ひで

夫
お

さん（56歳）

いきいき百歳体操
おもり入りのバンドを腕
や足に順番につけ、６種
類の運動を行うことで足
腰や肩などの筋肉を鍛え、
転倒しにくい体づくりに
つなげる。高知市で生ま
れ、全国に広がっている
介護予防体操で、蕨市で
は昨年９月からスタート
し、現在10か所、総勢250
人以上が参加している

吉
元
さ
ん（
右
）の
丁
寧
な
仕
事
に｢

あ
り
が
た
い
で
す
ね｣

と
依
頼
者
の
女
性
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講座に参加して更なる意欲

高めていきたい当事者意識

隣近所への関心と気配りを

一人ひとりができることを

北町４丁目・72歳

坂
さか

井
い

 忠
ただ

男
お

さん

蕨市社会福祉協議会
生活支援コーディネーター

服
はっとり

部 洋
ひろ

孝
たか

さん

蕨市認知症地域
支援推進員

小
お

山
やま

 睦
むつ

美
み

さん

北町４丁目・72歳

鯉
こい

渕
ぶち

 勉
つとむ

さん

　

元
気
な
シ
ニ
ア
の
活
動
に
迫
っ
た

今
回
。「
自
分
に
で
き
る
こ
と
を
」

と
、
熱
心
に
取
り
組
む
姿
が
い
た
る

と
こ
ろ
で
見
ら
れ
ま
し
た
。

　

真
心
こ
も
っ
た
お
弁
当
を
届
け
る

人
。
介
護
予
防
や
交
流
な
ど
に
一
役

買
っ
て
い
る
人
。
日
常
の
ち
ょ
っ
と

し
た
困
り
ご
と
に
寄
り
添
う
人
。

　

は
つ
ら
つ
と
し
た
姿
は
年
齢
を
感

じ
さ
せ
ず
、
む
し
ろ
若
々
し
い
印
象

さ
え
受
け
ま
し
た
。
そ
ん
な
皆
さ
ん

が
共
通
し
て
話
し
て
い
た
の
は
「
活

動
が
楽
し
い
」、「
私
の
ほ
う
が
元
気

を
も
ら
っ
て
い
る
」と
い
う
こ
と
。

そ
れ
は
社
会
的
な
役
割
を
持
ち
、
正

に
や
り
が
い
を
得
て
い
る
証
で
あ
り
、

そ
し
て
、
地
域
の
支
え
合
い
の
確
か

な
原
動
力
に
な
っ
て
い
る
の
で
す
。

　「生活支援担い手養成講座」に参加
し、独り暮らしの高齢者の増加など地
域の現状を再確認できました。今後は
高齢者が気軽に集えるサロンの開設な
どを目指していきたいですね。担い手
となる人材はまだまだ必要です。住民
どうし手を携え、歩んでいきましょう。

　住民間の支え合いの力が更に求めら
れるなか、一人ひとりが当事者意識を
持つことが重要です。そのためにもま
ずは地域に目を向け、無理のない範囲
で活動してみましょう。私たち福祉関
係者も行政や関係機関と連携し、皆さ
んの活動をサポートしていきたいです。

　数年前からマンション内で有志によ
る集いの場を開いています。万一や困
ったときは、住民どうしが顔見知りだ
と助け合える存在になります。今はご
近所のつきあいがあまりない時代です
が、適度な関心と気配りを持つことが
地域のなかではたいせつだと思います。

　高齢者も認知症の人もできることは
たくさんあります。そして、社会と関わ
り続けることが人生を豊かにします。
その人のできることを見つけ、生かし
ていくことがこれからは必要でしょう。
そうした輪の広がりが、誰もが住みや
すいまちづくりにつながるはずです。

私はこう考える ～これからの支え合いに必要なことはなにか、市民の皆さんや福祉関係者に伺いました～

支え、支えられ
　　一人ひとりの個性が
　　　　　　　輝けるまちへ
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　ここでは皆さんの経験や知識を生かせる場を紹介し
ます。あなたの力がこれからの支え合いに必要です。

　

し
か
し
、
今
後
は
更
に
ニ
ー
ズ
が

多
様
化
し
、
受
け
皿
を
広
げ
て
い
く

こ
と
が
必
要
で
す
。そ
う
し
た
な
か
、

市
で
は
関
係
機
関
と
連
携
し
、
地
域

包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
モ
デ
ル
事
業
や

ア
ク
テ
ィ
ブ
シ
ニ
ア
社
会
参
加
支
援

事
業
な
ど
の
取
り
組
み
を
推
進
し
て

い
ま
す
。
そ
し
て
、
新
た
な
担
い
手

を
養
成
す
る
講
座
や
地
域
の
支
え
合

い
に
つ
い
て
考
え
る
座
談
会
で
は
、

こ
の
課
題
に
真
剣
に
向
き
合
う
市
民

の
皆
さ
ん
の
姿
が
あ
り
ま
し
た
。

■

　

こ
れ
か
ら
の
支
え
合
い
に
求
め
ら

れ
る
こ
と
。そ
れ
は「
支
え
手
」と「
受

け
手
」
を
一
面
的
に
捉
え
ず
、
そ
の

人
の
で
き
る
こ
と
を
生
か
し「
支
え
、

支
え
ら
れ
る
」
と
い
っ
た
関
係
を
築

く
こ
と
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

６
㌻
の
声
に
も
あ
る
よ
う
に
、
高

齢
に
な
っ
て
も
認
知
症
に
な
っ
て
も
、

ま
た
、
障
害
が
あ
っ
て
も
、
そ
の
人

に
で
き
る
こ
と
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま

す
。
こ
う
し
た
一
人
ひ
と
り
の
個
性

が
集
い
、
輝
く
こ
と
が
地
域
の
支
え

合
い
に
つ
な
が
っ
て
い
く
の
で
す
。

　

年
齢
を
重
ね
て
も
住
み
慣
れ
た
地

域
で
自
分
ら
し
く
暮
ら
し
た
い
―
。

誰
も
が
抱
く
こ
の
願
い
は
、
多
く
の

人
が
ま
ち
に
愛
着
を
感
じ
、
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
が
豊
か
な
私
た
ち
の
ま
ち
な

ら
、き
っ
と
実
現
で
き
る
は
ず
で
す
。

蕨のまちづくりには
　　　皆さんの力が必要です！

 特集：超高齢社会×支え合い

　●支部社協の活動／市内にある
５つの支部（錦町・中央・北町・
南町・塚越）では高齢者の見守り
や愛の給食（２、３㌻）などの取
り組みを行っています。●ボラン
ティアセンター／手話や点字、朗
読、老人ホームでのお手伝いなど
さまざまな団体が登録し、活動を
しています。同センターでは活動
を希望する人と、支援を求める人
や団体との間に入り調整します。
詳細＝同協議会（錦町3-3-27　総合
社会福祉センター内　☎443・6051）

　●アクティブシニア社会参加支
援事業／ボランティア・市民活動
見本市＝２月５日（日）　市民会館
活動発表、清水国明さんによる講
演など　はじめてのボランティ
ア・市民活動（大人版）＝２月～３
月 各団体の活動場所 体験講座な
ど　●つながるバンク／市民活動
などに意欲がある人とそれを必要
とする人を結びます。人材登録＝
講師、技能者、イベントスタッフ
詳細＝同ステーション（中央1-23-8
くるる内１階　☎445・7256）

　原則60歳以上の健康で働く意欲
のある人　登録制　主な仕事／屋
内外の作業＝マンション清掃・ビ
ル清掃・病院内軽作業・除草など
技能を生かす＝植木手入れ・消毒
作業・毛筆筆耕など　管理業務＝
公共施設管理・放置自転車対策・
駐車場管理など　折衝・外交＝ち
らし配布など　一般事務＝パソコ
ン作業・受付など　サービス＝家
事・葬儀手伝い・話し相手など
詳細・登録＝同センター（中央
1-30-2　☎433・0962）

～福祉の向上へ活動～
蕨市社会福祉協議会

～市民活動をサポート～
わらびネットワークステーション

～高齢者の経験・知識を生かす～
蕨市シルバー人材センター
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特集　まちに潤いと優しさを
　

ビ
オ
ラ
や
ス
ト
ッ
ク
、
カ
レ
ン

ジ
ュ
ラ
―
。
出
荷
を
待
つ
季
節
の

花
々
で
彩
ら
れ
る
、
こ
こ
リ
サ
イ

ク
ル
フ
ラ
ワ
ー
セ
ン
タ
ー
。

　

花
苗
を
た
い
せ
つ
に
育
て
て
い

る
の
は
知
的
障
害
や
精
神
障
害
の

あ
る
皆
さ
ん
で
す
。
そ
の
な
か
に

は
、
蕨
市
内
の
多
機
能
型
事
業
所

「
ス
マ
イ
ラ
松
原
」（
蕨
市
社
会
福

祉
協
議
会
）
に
通
所
す
る
知
的
障

害
者
の
皆
さ
ん
の
姿
も
あ
り
ま
す
。

　

種
を
ま
い
た
り
、
花
殻
を
摘
ん

だ
り
、
出
荷
ま
で
の
工
程
は
さ
ま

ざ
ま
。「
移
植
が
得
意
な
ん
で
す
」

と
、
ピ
ン
セ
ッ
ト
を
手
に
目
を
凝

ら
す
後ご

町ち
ょ
う

英ひ
で

男お

さ
ん
。
そ
の
傍
ら

で
「
僕
は
パ
ン
ジ
ー
が
好
き
で
す

ね
」
と
、
浅あ
さ

野の

英ひ
で

之ゆ
き

さ
ん
が
い
と

お
し
そ
う
に
苗
を
見
つ
め
ま
す
。

　

そ
れ
ぞ
れ
に
得
意
な
こ
と
や
苦

手
な
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
み
ん

な
の
思
い
は
い
っ
し
ょ
─
。
同
セ

ン
タ
ー
の
佐さ

藤と
う

弘ひ
ろ

志し

所
長
も
「
自

分
に
で
き
る
こ
と
を
一
生
懸
命
、

や
り
が
い
を
持
っ
て
働
い
て
い
ま

す
よ
」
と
、
目
を
細
め
ま
す
。

　

こ
う
し
て
育
て
ら
れ
た
花
苗
は

公
園
や
各
家
庭
へ
。
愛
情
の
こ
も

っ
た
苗
が
た
く
さ
ん
の
人
の
心
に

も
優
し
い
花
を
咲
か
せ
て
い
ま
す
。

―障害者の皆さんが愛情をこめて育てた花苗―
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①苗移動。花芽が膨らみ花が咲き始めたら外気
に慣らします　②移植。双葉が育ったらピンセ
ットを使い一つずつポットに移し替え　③敷地
面積約8,750平方㍍の中にある３つの温室で作業
④スペーシング。苗の生長に合わせトレイに入
れるポットの数を調整　⑤下葉処理。風通しを
よくして病害を予防する出荷前のたいせつな作
業。支援員の向山佳英子さんに見守られながら

 特集：まちに潤いと優しさを

育てられた花苗は市の「花いっ
ぱい運動」と連携して、公園の
整備などを行う自主管理団体に
配布。一年を通じて季節の花で
彩られ、私たちの生活に潤いと
安らぎをもたらしています（写
真は中央２丁目・ねむのき公園）

約160種類・11万鉢の花苗を生産する
　リサイクルフラワーセンター（戸田市美女木980）
平成22年５月開設。運営は蕨戸田衛生センター組合（管理者・賴髙英雄蕨市長）。
家庭から出た生ごみを堆肥化して花苗を生産。年間生産量は約160種類・11万鉢
（蕨市分は約４万1,000鉢）。専用の生ごみ回収バケツと花苗の交換事業などを通じ
ごみの資源化と減量化を促進。蕨・戸田の両市から障害者延べ100人（週）を雇用

①
②④

③
⑤
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制
定
し
、
家
庭
・
学
校
・
地
域
と

連
携
し
て
ア
ウ
ト
メ
デ
ィ
ア
の
取

り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
う

し
た
な
か
、
昨
秋
よ
り
児
童
生
徒

が
主
体
的
に
進
め
て
き
た
の
が
携

帯
や
ス
マ
ホ
の
ル
ー
ル
作
り
で
す
。

　

市
内
各
校
の
児
童
会
や
生
徒
会
、

有
志
が
中
心
に
行
っ
た
ル
ー
ル
作

り
。
子
ど
も
た
ち
が
主
体
と
な
る

蕨の児童生徒がルールを作成

｢使われる｣でなく
　　上手に｢使う｣
ケータイ・スマホ

　

総
務
省
の
統
計
に
よ
る
と
、
国

内
の
95
・
８
％（
平
成
28
年
版
情
報

通
信
白
書
）
の
世
帯
に
普
及
し
て

い
る
携
帯
電
話（
以
下
携
帯
）や
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン（
以
下
ス
マ
ホ
）。

　

こ
う
し
た
機
器
の
普
及
は
、
防

犯
や
連
絡
手
段
の
確
保
な
ど
の
理

由
か
ら
子
ど
も
た
ち
に
も
広
が
り
、

蕨
で
は
小
学
生
の
４
年
生
以
上
が

44
・
３
％
、
中
学
生
は
52
・５
％
が

保
有
し
て
い
る
こ
と
が
ア
ン
ケ
ー

ト
で
分
か
り
ま
し
た
（
下
欄
）。

児
童
生
徒
の
約
半
数
が
保
有

生
活
習
慣
の
乱
れ
や
人
間
関
係
の

ト
ラ
ブ
ル
、
犯
罪
に
巻
き
込
ま
れ

る
事
例
も
報
道
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
今
後
も
更
に
情
報
化

が
進
む
な
か
、
子
ど
も
た
ち
が
社

会
で
対
応
し
て
い
く
た
め
に
は
、

や
み
く
も
に
使
用
を
制
限
す
る
の

で
は
な
く
、い
か
に「
上
手
に
使
う

か
」を
考
え
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

市
内
で
は
、平
成
23
年
に「
蕨
市

ア
ウ
ト
メ
デ
ィ
ア
宣
言
」（
※
）
を

便
利
な
一
方
で
負
の
側
面
も

　

携
帯
や
ス
マ
ホ
の
普
及
で
生
活

の
利
便
性
は
向
上
し
ま
し
た
が
、

使
い
方
に
よ
っ
て
は
負
の
側
面
が

あ
る
こ
と
も
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
ゲ
ー
ム
、

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
な
ど
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
よ
り
、

ル
ー
ル
案
を
夏
休
み
に
実
践

　普及が進み、今や生活に欠かせないアイテムとなった携帯電
話やスマートフォン。それは子どもたちにとっても同様です。
　この便利な機器とどうつきあうか、市内の児童生徒たちが話
し合いを重ね、ルールを作成しました。10㌻から13㌻まではそ
の取り組みを通して、上手なつきあい方について考えます。

①保有率（うちスマートフォン）
小学生：44.3％（17.9％）
中学生：52.5％（59.8％）

②家庭でのルールがある
小学生：57.6％
中学生：62.7％

③持っていて、いやな経験がある
小学生：13.4％
中学生：21.8％

市内小学４年生～６年生、中学全学年の保護者に無記名でアンケートを実施。回答人数は①小学生＝
786人、中学生＝630人　②小学生＝778人、中学生＝630人　③小学生＝614人、中学生＝528人

携帯電話・スマートフォンに関する保護者アンケート（平成28年５月実施）

08:00
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 特集：ケータイ・スマホとのつきあい方を考える

これまでの流れ
27.11月：�各校でアンケートを実

施｡ それを基に児童生
徒が活動を開始

28.１月：�各校でルール案を作成
　.５月：保護者へアンケート
　.７月：�１つに集約したルール

案を夏休みに試験的に
実施

　.10月：�｢ケータイスマホルー
ル作り会議」を開催

　

２
学
期
。
各
校
で
再
び
意
見
を

交
換
し
、
代
表
の
児
童
生
徒
た
ち

が
「
ケ
ー
タ
イ
ス
マ
ホ
ル
ー
ル
作

り
会
議
」
に
臨
み
ま
し
た
。

　

10
月
７
日
。
30
人
近
い
関
係
者

が
集
ま
っ
た
会
議
で
は
「
塾
の
後

だ
と
中
学
生
は
、
夜
10
時
を
過
ぎ

る
の
で
『
原
則
』
と
入
れ
た
ら
ど

う
か
」、「
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
の
既
読
無
視

に
関
す
る
文
言
を
入
れ
た
ほ
う
が

い
い
」
と
い
っ
た
内
容
か
ら
、「
イ

ン
パ
ク
ト
の
あ
る
見
出
し
に
」
な

ど
幅
広
い
意
見
が
飛
び
交
い
ま
し

た
課
題
を
基
に
作
っ
た
各
校
の
ル

ー
ル
案
を
１
つ
に
し
、
夏
休
み
に

児
童
生
徒
が
試
験
的
に
実
施
。
約

１
か
月
半
、
ル
ー
ル
案
を
意
識
し

て
生
活
し
た
子
ど
も
た
ち
の
反
応

は
さ
ま
ざ
ま
で
し
た
（
左
欄
）。

た
。
議
長
を
務
め
た
二
中
の
飯い
い

島じ
ま

柊し
ゅ
う

之の

介す
け

さ
ん
は「
年
齢
を
問
わ
ず
、

小
・
中
学
生
が
活
発
な
議
論
を
交

わ
せ
ま
し
た
」
と
話
し
ま
す
。

　

そ
し
て
、
時
間
を
延
長
す
る
ほ

ど
白
熱
し
た
会
議
は
、「
年
齢
に
応

じ
た
ル
ー
ル
が
効
果
的
」、「
ゲ
ー

ム
機
も
ネ
ッ
ト
に
つ
な
が
る
か
ら
、

表
記
を
『
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
ル

ー
ル
』に
」な
ど
の
声
を
踏
ま
え
、

最
終
的
に
小
学
生
用
と
中
学
生
用

の
２
種
類
が
完
成
し
ま
し
た
。

「ケータイスマホルール作り会議」開催：10月７日　蕨市役所第一委員会室
出席者：一中＝髙橋真彩さん 二中＝清水隆さん、飯島柊之介さん 東中＝本永麻栗さん、蔵迫愛夏さん 東小＝渡辺慎之介さん、仲建輔さん 西小＝福島優菜さん、吉田晴香さん

南小＝青山智花さん、平田蓮さん 中央小＝川西悠月さん、永田朋花さん 中央東小＝中筋湧太さん、貞樟太朗さん 塚越小＝河内佑樹さん、梶山莉乃さんほか

活
発
に
議
論
し
た
全
体
会
議

こ
と
で
よ
り
よ
い
人
間
関
係
を
築

く
力
を
身
に
つ
け
、
い
じ
め
の
な

い
環
境
を
つ
く
る
、
そ
し
て
、
ア

ウ
ト
メ
デ
ィ
ア
の
取
り
組
み
を
更

に
推
進
し
よ
う
と
す
る
も
の
で
す
。

　

各
校
の
事
前
調
査
で
は
こ
れ
ま

で
大
き
な
ト
ラ
ブ
ル
は
な
い
も
の

の
、「
長
時
間
使
っ
て
し
ま
う
」、

「
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
友
人
と
ト
ラ
ブ
ル

が
あ
っ
た
」、「
家
庭
内
の
ル
ー
ル

が
な
い
」
と
い
っ
た
課
題
が
浮
か

び
上
が
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
う
し 各校で何度も重ねた話し合い（二中）

今年の夏休みに児童生徒が
取り組んだルール案（抜粋）

１ 時間を守って､ 健康なリズムのために
　 →主に使用時間に関すること

２ 友だちなどと､ 良い関係を築くために
　 →主に友人関係に関すること

３ 家族との絆と自分を大切にするために
　 →主に家族間に関すること

児童生徒の声
既読
16：51

既読
19：21

既読
19：57

既読
17：29

既読
17：37

既読
18：48

既読
19：34

友達からの連絡が気になって、や
めるタイミングが難しかった。

時間は守っていても、朝から夜ま
でずっとメッセージのやり取りを
している友達もいた。

外出している家族との連絡や塾通
いなどで、どうしても利用時間を
守れないこともあった。

もともと家庭内でのルールもあっ
たから、夜８時にはお母さんに預
けるようにしていた。

会話中にスマホを使われて、嫌な
気分になることもあった。

友達に連絡するときは相手の顔を
思い浮かべて、内容を読み返すよ
うになった。

メッセージが相手を傷つけないか
気にするようになった｡

……その感想は
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私はこう考える　～ケータイ･スマホとのつきあい方～

｢蕨市いじめのない明るい学校づくり会議｣で児童生徒が堂々と発表!!

ルール実践へ！取り組みスタート

た
こ
の
ル
ー
ル
。
そ
の
内
容
は
携

帯
や
ス
マ
ホ
の
使
用
時
間
に
関
す

る
こ
と
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ
、
メ
ー
ル
を
利

用
す
る
上
で
、
個
人
情
報
や
悪
口

を
書
き
込
ま
な
い
と
い
っ
た
注
意

点
な
ど
が
盛
り
込
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
、小
学
生
用
で
は
、「
自

分
を
大
切
に
」、「
友
だ
ち
を
大
切

に
」、「
家
族
を
大
切
に
」、
中
学

生
用
で
は
「
健
康
な
生
活
リ
ズ
ム

を
保
つ
た
め
に
」、「
犯
罪
、
ト
ラ

ブ
ル
に
巻
き
込
ま
れ
な
い
た
め
に
」

と
い
っ
た
、
見
出
し
を
つ
け
る
な

ど
工
夫
が
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

続
い
て
行
わ
れ
た
ル
ー
ル
の
普

及
と
啓
発
方
法
に
つ
い
て
の
話
し

合
い
で
は
、「
生
徒
集
会
や
ポ
ス
タ

ー
の
掲
示
を
通
じ
て
広
め
て
い
こ

う
」
と
い
っ
た
実
践
し
や
す
い
身

近
な
意
見
の
ほ
か
、「
家
庭
向
け
の

資
料
も
配
ろ
う
」
な
ど
さ
ま
ざ
ま

な
意
見
が
交
わ
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

こ
う
し
て
新
た
な
ス
タ
ー
ト
を

切
っ
た
児
童

生
徒
た
ち
。

そ
の
表
情
か

ら
は
仲
間
と

作
り
あ
げ
た

達
成
感
と
、

今
後
へ
の
は

っ
き
り
と
し

た
意
志
を
感

じ
ま
し
た
。

新
た
な
一
歩
踏
み
出
す
発
表

　

中
央
小
学
校
で
開
か
れ
た
「
蕨

市
い
じ
め
の
な
い
明
る
い
学
校
づ

く
り
会
議
」。
会
議
の
中
で
、市
内

全
小
・
中
学
校
の
児
童
生
徒
の
代

表
22
人
が
、
小
学
生
用
と
中
学
生

用
の
そ
れ
ぞ
れ
の
ル
ー
ル
（
13
㌻

左
欄
）
を
発
表
し
ま
し
た
。

　

約
１
年
に
わ
た
っ
て
作
り
あ
げ

今後も正しい使い方を
　もともと家庭内で話し合っていた
こともあり、スマホを使う中学１年
生の長女もルールを守っています。
携帯やスマホはなくてはならない物
になりつつあるので、子ども目線で、
生活に即して作られた今回のルール
を実践し、上手に使ってほしいです。

ルールを守り有意義に
　スマホのルール作りでは、ＬＩＮ
Ｅのグループ内でのトラブルなど、
身近な体験を踏まえて進めることが
できました。携帯やスマホはとても
便利な物なので、ルールを守って有
意義な使い方をしたいです。また、口
コミなどで周囲にも広めたいですね。

家庭でも向き合いたい
　スマホはどこにいても世界中の情
報が手に入るなど便利な物である一
方、危険性も知られてきています。
そうした状況だからこそ、対面し触
れ合うことが大事ではないでしょう
か。大人もあらためて使い方を考え
家庭内でも話し合うとよいですね。

家族の時間がたいせつ
　一日中携帯やスマホを使ってしま
うと、家族との時間が減って寂しい
です。また、ルールでは学年で使用で
きる時間を変えているので、年齢ご
との心や体の健康によいと思います。
これからは演劇などでルールを分か
りやすく、みんなに広めたいです。西小６年生

福
ふく

島
しま

 優
ゆう

菜
な

さん

中央６丁目

稲
いな

川
がわ

 晃
あきら

さん

二中３年生

清
し

水
みず

 隆
りゅう

さん

塚越５丁目

増
ます

田
だ

 紀
のり

子
こ

さん

　11月22日、児童生徒の代表が
ルールを発表し、今後の取り組
みや啓発方法を話し合いました。

議
論
を
交
わ
す
児
童
生
徒
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 特集：ケータイ・スマホとのつきあい方を考える

　

い
つ
で
も
ど
こ
で
も
つ
な
が
る

携
帯
や
ス
マ
ホ
。
確
か
に
便
利
な

物
で
す
が
、
使
い
方
に
よ
っ
て
は

睡
眠
不
足
や
視
力
の
低
下
を
引
き

起
こ
し
た
り
、
24
時
間
途
切
れ
る

こ
と
の
な
い
友
人
関
係
に
疲
れ
て

し
ま
っ
た
り
と
、
さ
ま
ざ
ま
な
弊

害
を
持
ち
合
わ
せ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
こ
う
し
た
機
器
は
既

に
身
近
な
存
在
で
あ
り
、
こ
れ
か

ら
の
情
報
化
社
会
に
生
き
る
子
ど

も
た
ち
に
は
使
い
こ
な
す
力
が
求

め
ら
れ
て
い
ま
す
。
で
も
そ
れ
以

上
に
た
い
せ
つ
な
の
は
、
対
面
で

の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
や

人
間
関
係
を
築
く
力
、
考
え
る
力

を
身
に
つ
け
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

だ
か
ら
こ
そ
、
仲
間
と
と
も
に

議
論
を
重
ね
作
り
上
げ
、
ス
タ
ー

ト
し
た
今
回
の
取
り
組
み
は
と
て

も
意
義
が
深
い
も
の
で
す
。

　

一
方
、保
護
者
の
皆
さ
ん
は「
ス

マ
ホ
を
い
つ
持
た
せ
る
か
」、「
ど

う
使
わ
せ
る
か
」と
、悩
む
こ
と
が

あ
る
と
思
い
ま
す
。

そ
う
し
た
と
き
に
は
、

有
識
者
の
意
見
（
下

欄
）
に
も
あ
る
よ
う

に
、
我
が
子
と
向
き

合
い
、
両
者
が
納
得

し
た
上
で
結
論
を
出

す
こ
と
が
必
要
で
し

ょ
う
。
そ
う
し
た
過

程
を
た
ど
る
こ
と
が
、

親
子
間
で
考
え
話
し
合
い
を

い
ず
れ
は
持
つ
こ
と
に
な
る
機
器

を
上
手
に
使
う
近
道
と
な
り
、
更

に
は
親
子
の
信
頼
関
係
に
も
つ
な

が
る
は
ず
で
す
。

　

携
帯
や
ス
マ
ホ
に
振
り
回
さ
れ

る
の
で
は
な
く
、
上
手
に
使
う
。

こ
の
機
会
に
あ
ら
た
め
て
親
子
で

考
え
話
し
合
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

蕨の児童生徒が

　　　　作りました！

　｢ちょっと待って！
　　　　  その使い方間違ってない？」

｢蕨市インターネットのルール」
～見直そうケータイスマホの使い方～

　

今
の
情
報
機
器
は
簡
単
に

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
取

れ
て
、
ス
ピ
ー
ド
感
が
あ
る

の
が
魅
力
で
す
。そ
の
反
面
、

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
な
ど
は
短
文
の
や

り
取
り
と
な
る
た
め
、
誤
解

が
生
じ
や
す
い
こ
と
を
理
解

し
、
子
ど
も
た
ち
に
は
使
っ

て
ほ
し
い
で
す
ね
。
ま
た
、

グ
ル
ー
プ
を
つ
く
る
際
に
使

用
目
的
を
話
し
合
っ
て
お
く

と
、
ト
ラ
ブ
ル
が
起
き
に
く

い
で
し
ょ
う
。
そ
の
積
み
重

ね
が
「
自
分
も
傷
つ
か
ず
相

手
も
傷
つ
け
な
い
」
と
い
う

関
係
に
つ
な
が
る
は
ず
で
す
。

　

一
方
、
保
護
者
は
家
庭
内

の
ル
ー
ル
を
決
め
る
際
、
両

者
が
納
得
し
た
内
容
に
す
る

の
が
重
要
で
す
。
そ
の
た
め

に
も
、
日
頃
か
ら
率
直
に
話

し
合
え
る
親
子
関
係
を
築
く

こ
と
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　

今
回
、
児
童
生
徒
が
自
ら

ル
ー
ル
を
作
っ
た
こ
と
に
意

義
が
あ
り
ま
す
ね
。
作
る
過

程
で
周
囲
の
人
と
の
さ
ま
ざ

ま
な
関
係
に
気
づ
け
た
こ
と

が
大
き
な
収
穫
で
し
ょ
う
。

先月のアウトメディア推進大会で ｢スマホ時代の子どもたちとその
対応について｣と題して講演いただいた東教授に考えを伺いました。

有識者の意見

親子も友人も
信頼の構築を

埼玉県立大学

東
ひがし

 宏
ひろ

行
ゆき

教授

１　自分を大切に
★�携帯電話・スマートフォン・ゲームは決まった
時刻までで、使うのをやめる。

★�小学生低学年夜８時・高学年８時30分・中学生
以上原則夜10時までとする。

２　友だちを大切に
★�メールを送る前に相手のことを考え、読み返す。
返事がなくても相手を責めない。

★�自分や友だちの名前や住所、写真など、個人情報
をSNS（インターネット）上にのせない。

★�メールやSNS、インターネットに人の悪口を書
き込んだり、掲載したりしない。

★�写真や動画撮影をする時は、必ず相手の許可を
とる。

３　家族を大切に
★�食事中や家族と話している時、寝る前は携帯電
話やスマートフォン・ゲームを使わない。

★�インターネット上で関わり合った人と、メール
や通話をしない。また、会わない。

★�フィルタリング機能を使い､ 家族とのルールを
決める。

１ 健康な生活リズムを保つために
★�携帯電話・スマートフォン・ゲームは決まった
時刻までで、使うのをやめる。

★�小学生低学年夜８時・高学年８時30分・中学生
以上原則夜10時までとする。

★�食事中や家族と話している時、寝る前は携帯電
話やスマートフォン・ゲームを使わない。

★�フィルタリング機能を使い、家族とのルールを
決める。

２ 犯罪､ トラブルに巻き込まれないために
　 ～自分自身を守るために～
★�自分や友だちの名前や住所、写真など、個人情
報をSNS（インターネット）上にのせない。

★�インターネット上で関わり合った人と、メール
や通話をしない。また、会わない。

　 ～人間関係のトラブルを起こさないために～
★�メールを送る前に相手のことを考え、読み返す。
★�LINEの既読無視など、返事がなくても相手を責
めない。

★�写真や動画撮影をする時は､ 必ず相手の許可を
とる｡

★�メールやSNS、インターネットに人の悪口を書
き込んだり、掲載したりしない。

小学生用

中学生用
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１月
10
日　
消
防
出
初
式

11
日　
第
70
回
蕨
市
成
年
式 

①

26
日　

 

各
事
業
者
と
地
域
の
見
守
り
に
関
す
る
協
定
を
締

結
（
26
日
＝
ワ
タ
ミ
株
式
会
社 

７
月
８
日
＝
医

療
生
協
さ
い
た
ま
生
活
協
同
組
合　
10
月
27
日
＝

株
式
会
社
セ
ブ
ン
‐
イ
レ
ブ
ン
・
ジ
ャ
パ
ン　
11

月
４
日
＝
生
活
ク
ラ
ブ
生
活
協
同
組
合
埼
玉
）

２月
３
日　
蕨
市
避
難
所
運
営
マ
ニ
ュ
ア
ル
作
成

６
日　
蕨
市
避
難
所
運
営
訓
練（
Ｈ
Ｕ
Ｇ
）（
市
民
体
育
館
）

14
日　
わ
ら
び
郷
土
か
る
た
大
会 

②

21
日　
蕨
市
避
難
所
運
営
訓
練
（
塚
越
小
学
校
） 

③

27
日　
歴
史
民
俗
資
料
館
特
別
展
（
～
５
月
１
日
）

　
　
　
消
費
生
活
展
（
～
28
日
）

３月
３
日　
中
央
公
民
館
が
優
良
公
民
館
表
彰
受
賞
・
優
秀
館
に
決
定

19
日　
桜
の
ま
ち
南
町
文
化
展
（
～
20
日
）

23
日　

 

各
事
業
者
と
災
害
協
定
を
締
結
（
23
日
＝
公
益
社
団
法

人
日
本
下
水
道
管
路
管
理
業
協
会　

４
月
12
日
＝
埼
玉

司
法
書
士
会　
７
月
22
日
＝
蕨
市
管
工
事
指
定
店
組
合
）

31
日　

 

蕨
市
男
女
共
同
参
画
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
プ
ラ

ン
（
第
２
次
）
策
定

４月
１
日　

 

民
間
認
可
保
育
園
開
園
（
わ
ら
び
さ
く
ら
さ
く

ほ
い
く
え
ん
・
蕨
す
こ
や
か
保
育
園
） 

④

　
　
　

 

留
守
家
庭
児
童
指
導
室
開
設（
中
央
地
区
Ｂ
館
・

南
町
地
区
Ｃ
館
・
塚
越
東
地
区
Ｂ
館
） 

⑤

　
　
　

 

蕨
市
教
育
セ
ン
タ
ー
開
設
・
ス
ク
ー
ル
ソ
ー
シ

ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
を
配
置

　
　
　
父
子
健
康
手
帳
交
付
開
始

　
　
　

 

蕨
市
家
具
転
倒
防
止
器
具
設
置
等
補
助
金
の
対

象
を
市
内
全
世
帯
へ
拡
大

16
日　
市
長
タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
開
催
（
～
23
日
）

20
日　

 

熊
本
地
震
の
被
災
地（
宇
土
市
）に
支
援
物
資
を
輸
送

23
日　

 

新
教
育
委
員
会
制
度
へ
の
移
行
に
伴
い
、
松
本

隆
男
氏
が
新
教
育
長
に
就
任

29
日　
苗
木
市
・
藤
ま
つ
り 

⑥

５月
９
日　
蕨
ブ
ラ
ン
ド
認
定
制
度
開
始

16
日　
図
書
館
耐
震
診
断
委
託

　
　
　
消
防
署
塚
越
分
署
耐
震
診
断
委
託

　
　
　
錦
町
児
童
館
耐
震
診
断
委
託

　
　
　

 

市
民
会
館
・
中
央
公
民
館
等
耐
震
補
強
等
工
事

設
計
委
託

17
日　
蕨
市
Ｐ
Ｒ
大
使
を
委
嘱　
中
井
広
恵
さ
ん

22
日　
第
１
回
議
会
報
告
会

25
日　
わ
ら
び
防
災
大
学
校
開
校（
～
来
年
２
月
26
日
予
定
）

29
日　
子
育
て
支
援
フ
ェ
ス
タ
・
こ
ど
も
ま
つ
り

６月
１
日　
蕨
市
花
い
っ
ぱ
い
運
動
推
進
功
労
者
表
彰

５
日　
ク
リ
ー
ン
わ
ら
び
市
民
運
動 

⑦

10
日　
自
転
車
無
灯
火
ゼ
ロ
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

12
日　
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
ま
つ
り

19
日　
蕨
市
小
学
生
将
棋
大
会 

⑧

23
日　
み
ん
な
で
創
る
わ
ら
び
推
進
条
例
市
民
懇
談
会
開
催

26
日　

 

熊
本
地
震
の
被
災
地
（
益
城
町
）
へ
職
員
を
派

遣
（
～
７
月
２
日
）

29
日　

 

蕨
警
察
署
及
び
蕨
市
町
会
長
連
絡
協
議
会
と「
蕨
市

犯
罪
情
報
の
住
民
提
供
等
に
関
す
る
協
定
」締
結

７月
１
日　

 

公
立
保
育
園
の
土
曜
日
の
保
育
時
間
を
午
後
７

時
ま
で
拡
大

　12月を迎え、
今年も残すとこ
ろあと僅かとな
りました。そこ
で14、15㌻では
市政やイベント
など蕨のこの一
年を写真ととも
に振り返ります。

2016

写
真
で
振
り
返
る

　
わ
ら
び
こ
の
一
年

①第70回蕨市成年式

⑤留守家庭児童指導室開設

⑧蕨市小学生将棋大会

④民間認可保育園開園
わらびさくらさくほいくえん　蕨すこやか保育園

⑥苗木市・藤まつり

③蕨市避難所運営訓練

⑦クリーンわらび市民運動

②わらび郷土かるた大会
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７月
　
　
　
ク
ー
ル
オ
ア
シ
ス
蕨
実
施
（
～
９
月
30
日
）

　
　
　
通
話
録
音
装
置
の
無
償
貸
与
事
業
開
始

　
　
　

 

北
町
公
民
館
・
北
町
児
童
館
・
市
民
体
育
館
耐

震
・
改
修
工
事
着
工

　
　
　
胃
が
ん
検
診
と
し
て
胃
内
視
鏡
検
査
を
開
始

２
日　
わ
ら
て
つ
ま
つ
り
（
～
３
日
） 

⑨

５
日　

 

蕨
市
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創
生
総
合
戦
略
有

識
者
会
議
開
催

９
日　
あ
さ
が
お
＆
ほ
お
ず
き
市
（
～
10
日
）

22
日　
国
際
青
少
年
キ
ャ
ン
プ 

in 

エ
ル
ド
ラ
ド（
～
８
月
２
日
）

30
日　
歴
史
民
俗
資
料
館
平
和
祈
念
展（
～
９
月
25
日
）

８月
４
日　
わ
ら
び
機
ま
つ
り
（
～
７
日
） 

⑩

　
　
　

 

各
小・中
学
校
ト
イ
レ
改
修
工
事（
４
日
＝
第
二

中
学
校　
10
月
24
日
＝
東
小
学
校・南
小
学
校
）

　
　
　
自
主
防
災
会
へ
ス
タ
ン
ド
パ
イ
プ
の
配
備
を
開
始

７
日　

 

各
事
業
で
わ
ら
び
り
ん
ご
サ
イ
ダ
ー
を
限
定
販

売
（
７
日
＝
わ
ら
び
機
ま
つ
り 

９
月
17
日
・

24
日
＝
わ
ら
び
農
産
物
直
売
所 

10
月
21
日
・

22
日
＝
園
芸
祭 

11
月
26
日
＝
園
芸
品
評
会 

12

月
17
日
＝
農
協
ま
つ
り
（
予
定
））

21
日　

 

蕨
市
総
合
防
災
演
習（
東
小
学
校
） 

⑪
・
群
馬
県
片
品

村
と
の
災
害
時
相
互
応
援
協
定
20
周
年
覚
書
に
調
印

23
日　
子
ど
も
音
楽
大
学
わ
ら
び
開
校
（
～
25
日
） 

⑫

９月
２
日　
生
涯
学
習
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル（
～
10
月
30
日
） 

⑬

４
日　
合
宿
通
学
（
～
10
日
） 

⑭

17
日　
お
年
寄
り
を
敬
う
会

23
日　

 

蕨
駅
東
口
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
道

路
整
備
工
事
着
工

　
　
　
第
10
次
蕨
市
交
通
安
全
計
画
策
定

25
日　

 

群
馬
県
片
品
村
と
の
ふ
れ
あ
い
交
流
協
定
20
周

年
覚
書
に
調
印

30
日　

 

ふ
る
さ
と
納
税（
寄
附
）の
返
礼
品
の
贈
呈
を
開
始

10月
１
日　
ア
ク
テ
ィ
ブ
シ
ニ
ア
の
社
会
参
加
支
援
事
業
開
始

　
　
　
保
健
セ
ン
タ
ー
空
調
設
備
改
修
工
事
着
工

２
日　
蕨
市
文
化
祭
（
～
11
月
27
日
）

　
　
　
蕨
市
立
小
・
中
学
校
俳
句
大
会
表
彰
式

７
日　
３
歳
６
か
月
児
健
康
診
査
開
始

13
日　
戦
没
者
追
悼
式

19
日　
ス
ケ
ア
ー
ド・ス
ト
レ
イ
ト
交
通
安
全
教
室（
東
中
学
校
）

21
日　
蕨・リ
ン
デ
ン
市
民
交
流
40
周
年
記
念
式
典 

⑮

23
日　
わ
ら
び
健
康
ま
つ
り
・
歯
ッ
ピ
ー
わ
ら
び

29
日　

 

歴
史
民
俗
資
料
館｢

Ａ
ｕ
ｔ
ｕ
ｍ
ｎ 

Ｇ
ａ
ｌ

ｌ
ｅ
ｒ
ｙ
２
０
１
６｣

（
～
12
月
18
日
予
定
）

30
日　
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ワ
ー
ル
ド 

in 

Ｗ
Ａ
Ｒ
Ａ
Ｂ
Ｉ 

⑯

11月
３
日　
け
や
き
文
化
賞
・
自
治
功
労
者
表
彰
式

　
　
　
宿
場
ま
つ
り

９
日　
蕨
市
公
募
美
術
展
覧
会
（
～
13
日
）

14
日　
パ
ー
プ
ル
リ
ボ
ン
展
（
～
25
日
）

15
日　
金
婚
祝
式

19
日　
蕨
市
ア
ウ
ト
メ
デ
ィ
ア
推
進
大
会

22
日　
い
じ
め
の
な
い
明
る
い
学
校
づ
く
り
会
議

　
　
　
蕨
市
環
境
フ
ォ
ー
ラ
ム

23
日　
蕨
市
民
音
楽
祭

12月
４
日　
マ
タ
ニ
テ
ィ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
（
予
定
）

　
　
　
ク
リ
ー
ン
わ
ら
び
市
民
運
動
（
予
定
）

⑫子ども音楽大学わらび

⑩わらび機まつり

⑯ハロウィンワールド in WARABI

⑮蕨・リンデン市民交流40周年記念式典

⑭合宿通学

写真で振り返るわらびこの一年

交
流
が
更
に
深
ま
っ
た
こ
の
一
年

　
　
　
　
　
　
　

来
年
も
蕨
の
今
を
追
い
続
け
ま
す

⑨わらてつまつり

⑪蕨市総合防災演習

⑬生涯学習フェスティバル
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リポート　そこが知りたい

皆さんの声を市政に生かします

〈１20〉

情
報
ダ
イ
ヤ
ル

　

掲
載
は
無
料
。
申
し
込
み
は
秘

書
広
報
課（
緯
433
・７
７
０
３
）へ
。

〔
無
料
で
差
し
上
げ
ま
す
〕

▼
お
琴　

状
態
良
好　

取
り
に
来

て
く
れ
る
人
≪
木
村
・
緯
431
・
１

０
２
２
≫

▼
天
体
望
遠
鏡
（
反
射
式
・
赤
道

儀
）　
長
さ
約
１
㍍　
新
品
同
様

（
旧
型
式
）　

オ
イ
ル
ヒ
ー
タ
ー　

家
庭
用
標
準
サ
イ
ズ　

１
シ
ー
ズ

ン
の
み
使
用　

い
ず
れ
も
取
り
に

来
て
く
れ
る
人
≪
飛
田
・
緯

443
・
１
７
０
４
≫

〔
見
に
来
ま
せ
ん
か
〕

▼
子
ど
も
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
ラ
ビ
コ 

新
春
公
演
～
星
の
王
子
さ
ま
～　

１
月
29
日　

１
回
目
＝
午
後
０
時

半　

２
回
目
＝
午
後
３
時　

東
公

民
館
≪
永
沼
・
緯
452
・
８
１
４
３
≫

〔
仲
間
に
な
り
ま
せ
ん
か
〕

▼
和
楽
備
ラ
ジ
オ
体
操
絆
の
会　

月
・
水
・
金
曜
日
＝
午
前
６
時
15
分 

城
址
公
園　

脳
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
・

ス
ト
レ
ッ
チ
・
ラ
ジ
オ
体
操
≪
平

田・
緯
080・４
１
７
９
・６
９
０
７
≫

▼
蕨
塚
越
サ
ッ
カ
ー
ス
ポ
ー
ツ
少

年
団　

土
・
日
曜
日
・
祝
日　

東

小
学
校
ま
た
は
塚
越
小
学
校　

月

２
５
０
０
円　

年
中
～
小
学
生　

体
験
入
団
も
大
歓
迎
≪
元
山
・
緯

090
・
８
４
６
１
・
５
３
１
５
≫

▼
楊
名
時（
太
極
拳
）　

土
曜
日　

午
後
２
時
半　

蕨
駅
東
口
駅
前

ラ
・
セ
ー
ヌ
ビ
ル　

月
４
５
０
０

円
≪
浦
島
・
緯
224
・
５
９
１
５
≫

防
・
救
急
体
制
」と
、
昨
年
と

同
様
、
安
全
安
心
に
関
す
る

分
野
へ
の
関
心
が
高
く
な
っ

て
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

ま
た
、「
満
足
度
」で
は
、
１

位
が「
消
防
・
救
急
体
制
」、２

位
が「
上
・
下
水
道
の
整
備
、

雨
水
対
策
」、
３
位
が「
子
育

て
支
援
」
と
な
り
ま
し
た
。

　

市
で
は
、
こ
れ
ら
の
調
査

結
果
を
今
後
の
市
政
運
営
の

参
考
に
し
な
が
ら
、
日
本
一

の
コ
ン
パ
ク
ト
シ
テ
ィ
蕨
の

実
現
を
目
指
し
て
、
各
施
策

の
更
な
る
充
実
を
図
っ
て
い

き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
今
回
の
調
査
結
果

は
、
市
役
所
１
階
市
民
活
動

推
進
室
や
各
公
民
館
、
図
書

館
の
ほ
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
も
御
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
＝
政
策
企
画

室
（
緯
433
・
７
６
９
８
）

　

ま
ず
、
左
下
囲
み
の
と
お

り
、「
ま
ち
へ
の
愛
着
」に
つ

い
て
は
、「
感
じ
て
い
る
」と

答
え
た
人
は
77
・
２
％
、「
永

住
意
識
」に
つ
い
て
は
、こ
れ

か
ら
も「
住
み
た
い
と
思
う
」

と
答
え
た
人
が
67
・
７
％
と

な
り
ま
し
た
。
ど
ち
ら
も
こ

の
20
年
間
で
最
高
の
結
果
と

な
り
ま
し
た
。
そ
の
理
由
と

し
て
、「
ま
ち
へ
の
愛
着
」に

つ
い
て
は
、「
買
い
物
な
ど
生

活
に
便
利
だ
か
ら
」、「
永
住

意
識
」に
つ
い
て
は
、「
住
み

な
れ
て
い
る
か
ら
」
が
７
割

近
く
を
占
め
て
い
ま
す
。

　

次
に
、
防
災
や
自
転
車
に

お
け
る
交
通
安
全
、
子
育
て

な
ど
、「
ま
ち
づ
く
り
」に
関

す
る
10
分
野
に
つ
い
て
ご
意

見
な
ど
を
伺
い
ま
し
た
。
そ

の
う
ち
、「
子
育
て
に
つ
い
て
」

は
、「
子
育
て
し
や
す
い
ま
ち

　

８
月
に
実
施
し
た
今
年
度

の
市
民
意
識
調
査
で
は
、
無

作
為
に
抽
出
し
た
市
内
在
住

の
20
歳
以
上
の
男
女
１
０
０

０
人
を
対
象
に
調
査
票
を
送

付
し
、
４
７
４
人
か
ら
ご
回

答
を
い
た
だ
き
ま
し
た
（
右

下
囲
み
）。
今
回
の
調
査
項

目
は
全
部
で
28
項
目
で
す
。

そ
の
結
果
の
う
ち
、
主
な
内

容
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

最
後
に
、
今
後
の
市
政
の

重
点
施
策
36
項
目
に
つ
い
て
、

そ
れ
ぞ
れ「
重
要
度
」と「
満

足
度
」
の
両
面
か
ら
お
聞
き

し
ま
し
た
。「
重
要
度
」で
は
、

１
位
が「
防
災
対
策
」、
２
位

が「
防
犯
対
策
」、３
位
が「
消

市
民
意
識
調
査
の
結
果
ま
と
ま
る

だ
と
思
う
」、
ま
た
は「
ど
ち

ら
か
と
い
え
ば
そ
う
思
う
」

と
答
え
た
人
が
前
年
比
9.1
ポ

イ
ン
ト
増
の
49
・
２
％
と
、

こ
ち
ら
は
過
去
10
年
で
最
も

高
い
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

子
育
て
し
や
す
い
と
感
じ
る

理
由
に
、
７
割
を
超
え
る
人

が
「
子
ど
も
の
通
園
・
通
学

に
便
利
」を
挙
げ
て
い
ま
す
。

　
市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
市
政
に
対
す
る
意
見
や
要
望
な
ど
を
伺
い
、
市
民
と
行
政
が
一

体
と
な
っ
た
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
し
て
い
く
た
め
、
市
民
意
識
調
査
を
毎
年
実
施
し
て
い
ま
す
。

こ
の
度
、そ
の
結
果
が
ま
と
ま
り
ま
し
た
の
で
、主
な
調
査
項
目
の
結
果
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

近
く
に
学
校
・
保
育
園

子
育
て
し
や
す
さ
実
感

こ
の
20
年
間
で
最
高
値

77
％
以
上
が
蕨
に
愛
着

永住意識 まちへの愛着

重　点　施　策
満　足　度 重　要　度

１位　消防・救急体制
２位　上・下水道の整備、雨

水対策
３位　子育て支援
４位　コミュニティバスなど

の公共交通の充実
５位　公園緑地の整備、身近

な緑と花の充実

１位　防災対策
２位　防犯対策

３位　消防・救急体制
４位　国民健康保険、介護な

ど社会保障の充実
５位　交通安全対策

感じていない  8.6％

住みたいと
思う
67.7％

感じている
77.2％

わからない
12.9％

無回答
1.3％

住みたいと思わない  6.8％

わからない
23.6％

無回答
1.9％

平成28年度市民意識調査

調査期間：平成28年8月5日～31日
主な調査内容：
◎まちへの愛着　◎永住意識　
◎まちづくり（防災、自転車の交
　通安全、子育てなど10分野）
◎重点施策　　　　 　全28項目
対象：市内在住の20歳以上の
　　　男女1,000人（無作為抽出）
回収率：47.4％（474人）

安
全
・
安
心
に
関
す
る

分
野
へ
の
大
き
な
期
待

市
民
の
皆
さ
ん
の
声
を

今
後
の
ま
ち
づ
く
り
に
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節目の年に思いを主張

■ボートレース戸田／12月の開催日程＝４日まで・７日～12日・15日～31日　詳細＝戸田競艇組合（緯441・7711）

特別展を記念し演奏会
　

今
月
18
日
ま
で
歴
史
民
俗

資
料
館
で「
表
情
人
形　
山や

ま

本も
と

光み
つ

子こ
︱

風
の
ま
に
ま
に
︱

」
が

開
催
中
で
す
。同
展
に
併
せ
、

10
月
29
日
に
は
山
本
さ
ん
と

生
前
親
交
の
あ
っ
た
浅あ

さ

見み

安や
す

二じ

郎ろ
う

さ
ん
と
高た

か

橋は
し

新し
ん

吾ご

さ
ん

に
よ
る
演
奏
会
が
開
か
れ
、

訪
れ
た
１
５
０
人
は
軍
足
で

作
ら
れ
た
温
か
な
作
品
と
音

楽
の
調
べ
を
堪た

ん
能
し
ま
し
た
。

中井氏がけやき
文化賞を受賞

　

市
の
文
化
功
労
者
に
贈
ら

れ
る「
け
や
き
文
化
賞
」の
表

彰
式
が
11
月
３
日
に
市
民
会

館
で
開
か
れ
ま
し
た
。
受
賞

者
の
中な

か

井い

広ひ
ろ

恵え

さ
ん
（
塚
越

在
住
）は
女
流
棋
士
で
、昨
年
、

女
流
初
の
６
０
０
勝
を
達
成
。

小
学
生
将
棋
大
会
や
青
少
年

対
象
事
業
で
の
指
導
な
ど
、

将
棋
を
通
じ
て
市
民
文
化
の

向
上
に
尽
力
さ
れ
て
い
ま
す
。

交流広がるハロウィン
　

10
月
30
日
、
中
央
地
区
を

中
心
に
「
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ワ
ー

ル
ド 

ｉ
ｎ 
Ｗ
Ａ
Ｒ
Ａ
Ｂ

Ｉ
」と「
親
子
で
ハ
ロ
ウ
ィ
ン

を
楽
し
も
う
」
が
開
か
れ
ま

し
た
。
参
加
し
た
約
３
２
０

０
人
は
魔
女
や
キ
ャ
ラ
ク
タ

ー
な
ど
、
思
い
思
い
に
仮
装

し
て
通
り
を
華
や
か
に
パ
レ

ー
ド
。
お
菓
子
を
も
ら
い
な

が
ら
交
流
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

11
月
23
日
、市
民
会
館
で
、

「
第
２
回
蕨
市
民
音
楽
祭
」が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
参
加
者

１
８
６
人
が
同
月
20
日
に
各

公
民
館
で
蕨
市
音
楽
家
協
会

の
皆
さ
ん
の
指
導
の
下
、
練

習
を
実
施
。
本
番
で
は
６
０

０
人
を
前
に
そ
の
成
果
を
発

表
し
、
地
域
ぐ
る
み
で
音
楽

に
親
し
み
、
触
れ
合
い
が
深

ま
る
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

音楽に親しむ祭典開催

双子織の新た
な可能性を切
り開くファッ
ションショー

行田市や小田
原市で活動す
る甲冑隊もパ
レードに参加

ま
　
ち
　
の
　
　
話
　
題

◆

　蕨の歴史や文化を肌で感じ、
貴重な体験ができたこの一日。
パレードでは皆さんに温かい声
援をいただき蕨が更に好きにな
りました。今後はミス織姫とし
て小さなまちにたっぷり詰まっ
た魅力をＰＲしていきたいです。

阿
あ

部
べ

 はる香
か

さん
北町５丁目・19歳

広めていきたい
　このまちの魅力

ミス織姫に聞きました

　11月３日、宿場町として栄えた蕨
の歴史を現代に伝える「中仙道武州
蕨宿宿場まつり」が中山道本町通り
を舞台に開催されました。今年で33
回目を迎え、15万人の人出でにぎわ
ったこのお祭り。ミス織姫一行のパ
レードのほか、双

ふた

子
こ

織
おり

ファッション
ショーなどが行われ、お祭りを通し
て郷土への愛着が培われていました。

～蕨の歴史を今に伝える～
中仙道武州蕨宿宿場まつり

▼
南
囲
碁
ク
ラ
ブ　

火
曜
日　

午

前
９
時
半　
南
公
民
館　
無
料
≪
山

本
・
緯
432
・
４
５
４
３
≫

▼
日
本
語
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
わ
ら
び

中
央　

火
曜
日
＝
午
後
１
時
半　

水
曜
日
＝
午
後
２
時　

中
央
公
民

館　

月
２
０
０
円
≪
篠
・
緯
090
・

８
９
４
５
・
７
８
０
７
≫

▼
福
寿
会（
民
謡
）　

月
３
回
火
曜

日　

午
後
１
時
半　

旭
町
公
民
館 

月
１
５
０
０
円
≪
松
本
・
緯
444
・

０
２
５
９
≫

▼
ね
こ
の
み
み（
市
民
交
流・談
話
） 

月
１
回　

正
午　

市
内　

５
０
０

円
≪
北
田
・
緯
432
・
８
５
０
１
≫

〔
参
加
し
ま
せ
ん
か
〕

▼
セ
ピ
ア
・
火
曜
会
ダ
ン
ス
パ
ー

テ
ィ
ー　

練
習
会
＝
５
日　

午
前

９
時
半　
４
９
９
円　
ク
リ
ス
マ
ス

パ
ー
テ
ィ
ー
＝
20
日　

午
後
１
時

15
分　

６
０
０
円　

く
る
る
≪
坂

内
・
緯
443
・
８
９
６
８
≫

▼
清
掃
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア　

18
日　

午
前
８
時　

蕨
陸
橋
（
集
合
は
陸

橋
の
東
口
側
）
≪
石
井
・
緯
070
・

３
８
３
４
・
７
２
１
７
≫

▼「
開
運
浅
草
七
福
神
」参
加
者
説

明
会　

日
時
等
は
電
話
確
認
≪
日

帰
り
旅
倶
楽
部
・
岩
本
・
緯
090
・

３
４
３
１
・
４
２
９
５
≫

▼
ダ
ン
ス
パ
ー
テ
ィ
ー　

７
日
・

15
日
・
22
日　

午
後
１
時　

く
る

る　

４
９
９
円
≪
犬
塚
・
緯
441
・

７
３
７
３
≫

〔
ご
相
談
く
だ
さ
い
〕

▼
蕨
断
酒
会（
酒
害
相
談
）　

６
日

＝
中
央
公
民
館　

９
日
＝
南
公
民

館　

15
日
＝
旭
町
公
民
館　

午
後

７
時　

語
り
合
い
の
場
≪
高
橋
・

緯
090
・
２
３
０
２
・
８
５
１
０
≫

　

11
月
18
日
、
市
民
会
館
で

「
中
学
生
の
主
張
ｉ
ｎ
わ
ら

び
」
が
開
か
れ
ま
し
た
。
成

人
を
迎
え
る
５
年
前
の
節
目

に
、
市
内
３
中
学
校
の
３
年

生
の
代
表
６
人
が
日
頃
の
思

い
な
ど
を
発
表
す
る
こ
の
催

し
。
各
校
の
２
年
生
ら
４
８

０
人
を
前
に
堂
々
と
し
た
主

張
を
行
い
、
社
会
の
一
員
と

し
て
の
自
覚
を
高
め
ま
し
た
。
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ワ
ラ
ビ　

お
母
さ
ん
、
Ａ
子

さ
ん
の
お
う
ち
が
建
っ
た
ね
。

お
母
さ
ん　

お
子
さ
ん
や
お

孫
さ
ん
と
暮
ら
す
ら
し
い
わ
。

Ａ
子
さ
ん　

こ
ん
に
ち
は
。

ワ
ラ
ビ　

新
し
く
て
と
っ
て

も
す
て
き
な
お
う
ち
だ
ね
。

Ａ
子
さ
ん　

あ
り
が
と
う
。

無
事
に
完
成
し
た
か
ら
、
三

住
宅
取
得
補
助
で
子
育
て
世
代
の
定
住
促
進

同
居
や
近
居
に
最
大
50
万
円
の
費
用
を
補
助

世
代
ふ
れ
あ
い
家
族
住
宅
取

得
支
援
事
業
の
申
し
込
み
を

し
に
、
市
役
所
へ
行
こ
う
と

し
て
い
た
と
こ
ろ
よ
。

お
母
さ
ん　

う
ち
は
建
て
替

え
の
予
定
は
な
い
け
れ
ど
、

よ
か
っ
た
ら
い
っ
し
ょ
に
行

っ
て
も
い
い
で
す
か
？

Ａ
子
さ
ん　

も
ち
ろ
ん
で
す
。

ワ
ラ
ビ　

こ
ん
に
ち
は
。
三

世
代
ふ
れ
あ
い
家
族
住
宅
取

得
支
援
事
業
っ
て
な
ぁ
に
？

職
員　

親
世
代
と
の
同
居
や

市
内
の
近
居
を
後
押
し
し
て
、

子
育
て
世
代
の
若
い
皆
さ
ん

に
、
蕨
に
住
ん
で
も
ら
う
取

り
組
み
な
ん
で
す
。

Ａ
子
さ
ん　

子
育
て
中
は
、

家
族
が
身
近
に
い
る
と
安
心

で
き
る
の
よ
ね
。

ワ
ラ
ビ　

う
ち
も
、
じ
い
ち

ゃ
ん
や
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
い
っ

し
ょ
だ
か
ら
楽
し
い
な
。

職
員　

三
世
代
の
同
居
や
近

居
は
家
族
の
絆
が
深
ま
る
だ

け
で
な
く
、
地
域
社
会
の
安

全
な
住
環
境
の
形
成
や
活
性

化
な
ど
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

Ａ
子
さ
ん　

ど
ん
な
支
援
が

受
け
ら
れ
る
の
か
し
ら
？

職
員　

妊
娠
中
や
18
歳
未
満

の
子
を
育
て
て
い
る
人
な
ど

を
対
象
に
、
親
世
代
と
の
同

居
や
近
居
の
た
め
に
市
内
で

住
宅
を
取
得
し
た
際
の
費
用

を
補
助
し
ま
す
（
右
下
欄
）。

お
母
さ
ん　

助
か
る
わ
ね
。

職
員　

Ａ
子
さ
ん
宅
の
よ
う

に
同
居
の
た
め
に
住
宅
を
建

て
替
え
た
場
合
は
、
費
用
の

３
％
、
最
大
30
万
円
を
補
助

し
ま
す
。条
件
し
だ
い
で
は
、

更
に
20
万
円
が
加
算
さ
れ
る

場
合
も
あ
る
ん
で
す
よ
。

Ａ
子
さ
ん　

そ
う
な
の
ね
。

な
に
よ
り
、
子
ど
も
や
孫
と

暮
ら
せ
る
の
が
う
れ
し
い
わ
。

親と子の
ニュースの
小窓

子育て世代応援します
ご利用ください
住宅取得支援事業

　三世代の同居や近居を支援し、子
育て世代の定住を促そうと昨年創設
された「三世代ふれあい家族住宅取
得支援事業」。住宅の取得に係る費
用の一部を補助します｡ 今月はより
多くの皆さんに同事業を活用してい
ただこうと、その概要を紹介します。

子
育
て
世
代
の
皆
さ
ん
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い

詳
細
＝
建
築
課
建
築
開
発

指
導
係（
緯
433・７
７
１
５
）

　　　　住宅取得補助金の概要
補助額について

　○同居のために住宅を建て替えた場合＝最大50万円
　　※昭和56年６月以降の建物は最大30万円
　○同居か近居のために住宅を取得した場合＝最大10万円

補助の対象について
　同居か近居のために、子または親が市内で住
宅を取得（住宅の建て替えや、分譲マンション
の住戸か戸建ての住宅の購入※中古も可）する
人で、親世帯が５年以上継続して市内に住み、
住民登録をしているとともに子世帯が対象住宅
に居住し、住民登録を行っている人。

補助金交付の流れについて
 　市ホームページ（右上QRコード）などで入手した申請書と必要書類
を市役所２階建築課の窓口に提出後､ 審査を実施します。交付が決定し
た場合は通知書とともに送付する請求書に記入、押印の上、ご提出くだ
さい。その後、請求書の受付をし、順次、口座振込みにより交付します。

子育て世代
応援します

「
家
族
が
近
く
に
い
る
と
安
心
で
す
ね
」と
、利
用
者
の
ご
一
家
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千
かず

真
ま

ちゃん
（４歳２か月）

彰
しょう

真
ま

ちゃん
（４歳２か月）

山
やま

本
もと

　文
ぶん

司
じ

さん　
陽
よう

子
こ

さんの
長男・二男　 　
　　錦町５丁目

息
い

吹
ぶき

ちゃん
（６歳７か月）

岡
おか

本
もと

　朋
とも

之
ゆき

さん　
瑞
みず

穂
ほ

さんの
長男　　　　

　　塚越５丁目

『キラリ！！みんなの力』は、わらびネットワークステーション（緯445・725６）の市民活動登録団体を紹介しています

　
「
人
な
つ
こ
く
、
誰
と
で

も
仲
よ
く
な
れ
る
息
吹
。
１

月
に
妹
の
千ち

歳と
せ

が
生
ま
れ
て

か
ら
は
、『
ち
と
さ
ん
、ち
と

さ
ん
』と
、だ
っ
こ
し
て
く
れ

た
り
、
あ
や
し
て
く
れ
た
り

と
す
っ
か
り
お
兄
ち
ゃ
ん
ら

し
く
な
り
ま
し
た
。
最
近
は

お
し
ゃ
れ
に
夢
中
で
、
お
出

か
け
前
に
『
ボ
ー
ダ
ー
の
シ

ャ
ツ
が
い
い
』、『
こ
の
帽
子

も
！
』と
、じ
っ
く
り
洋
服
を

選
ぶ
姿
に
は
頰
が
緩
ん
で
し

ま
い
ま
す
ね
。
そ
ん
な
息
吹

は
春
生
ま
れ
。
そ
の
名
の
と

お
り
元
気
に
す
く
す
く
、
自

律
し
た
子
に
育
っ
て
ほ
し
い

で
す
」と
、母
親
の
瑞
穂
さ
ん
。

　

わ
が
家
の
ア
イ
ド
ル
－536－

　

蕨
市
で
は
、
防
犯
対
策
を

市
政
の
重
点
課
題
に
位
置
付

け
、
町
会
を
は
じ
め
市
民
の

皆
さ
ん
に
よ
る
防
犯
パ
ト
ロ

ー
ル
や
商
店
街
と
連
携
し
た

防
犯
カ
メ
ラ
設
置
、
自
転
車

盗
難
防
止
対
策
な
ど
の
取
り

組
み
を
進
め
て
き
ま
し
た
。

そ
の
結
果
、
市
内
の
犯
罪
件

数
は
ピ
ー
ク
時
の
平
成
15
年

３
０
４
６
件
か
ら
、
昨
年
は

３
分
の
１
以
下
の
９
９
１
件

に
ま
で
減
少
し
ま
し
た
。

　

今
年
度
は
、
更
な
る
防
犯

対
策
と
し
て
マ
ニ
フ
ェ
ス
ト

に
掲
げ
た
全
て
の
防
犯
灯
の

Ｌ
Ｅ
Ｄ
化
を
進
め
て
い
ま
す
。

Ｌ
Ｅ
Ｄ
化
す
る
と
明
る
く
な

る
上
に
、
電
気
料
が
安
く
、

長
持
ち
に
な
る
等
の
メ
リ
ッ

ト
が
あ
り
ま
す
が
、
約
３
０

０
０
基
あ
る
防
犯
灯
全
て
を

Ｌ
Ｅ
Ｄ
化
す
る
に
は
か
な
り

の
財
政
負
担
を
伴
う
事
か
ら
、

こ
れ
ま
で
年
間
１
０
０
基
程

度
を
実
施
し
、
あ
と
20
年
程

か
か
る
見
込
み
で
し
た
。

　

今
回
、
リ
ー
ス
方
式
を
採

用
す
る
こ
と
で
、
全
て
の
防

犯
灯
を
一
気
に
Ｌ
Ｅ
Ｄ
化
し

つ
つ
、
毎
年
の
財
政
負
担
を

軽
減
し
、
町
会
に
お
願
い
し

て
い
た
維
持
管
理
を
リ
ー
ス

会
社
が
行
う
こ
と
で
町
会
の

負
担
軽
減
に
つ
な
が
り
ま
す
。

電
気
料
も
大
幅
に
安
く
な
り
、

年
間
リ
ー
ス
料
の
大
半
を
賄

う
こ
と
が
で
き
る
見
込
み
で

す
。
な
お
、
工
事
は
来
年
２

月
頃
に
終
了
す
る
予
定
で
す
。

市長　賴 髙 英 雄

全ての防犯灯の
ＬＥＤ化を実施へ

94

市民と市長の面会日
　面会日は毎月第１木曜日。
今月は１日です。１月は５日
です。時間は午後１時～５時
を予定しています。
　ご希望のかたは秘書広報課

（緯433・7701）へご連絡を。

～ 蕨市ソフトバレーボール協会 ～

紹介します！皆さんの市民活動

キラリ‼　
　みんなの力

メッセージ

川
かわ

島
しま

　光
こう

時
じ

理事長

市
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ

ー
ル
協
会
は
、
平
成

５
年
に
個
々
に
活
動
し
て
い

た
団
体
が
集
ま
っ
て
設
立
さ

れ
、
現
在
は
９
団
体
が
加
盟

し
て
い
ま
す
（
左
下
表
）。

　

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
は
、

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
コ
ー
ト
で
１

チ
ー
ム
４
人
が
柔
ら
か
い
ボ

ー
ル
を
使
用
す
る
ス
ポ
ー
ツ

で
、
生
涯
を
通
し
て
楽
し
め

る
よ
う
考
案
さ
れ
ま
し
た
。

「
い
つ
で
も
、ど
こ
で
も
、誰

で
も
、
い
つ
ま
で
も
」
を
モ

ッ
ト
ー
に
し
て
い
て
、
性
別

や
体
力
、
技
術
に
関
係
な
く

高
校
生
以
上
の
か
た
な
ら
ど

な
た
で
も
プ
レ
ー
で
き
ま
す
。

年
４
回
開
催
す
る
大
会
に
は
、

男
女
各
２
人
の
混
成
と
女
性

４
人
の
部
を
設
け
、
そ
の
う

ち
の
２
つ
の
大
会
は
、
市
外

の
招
待
チ
ー
ム
も
加
わ
っ
て
、

総
勢
２
０
０
人
を
超
え
る
こ

と
も
あ
る
一
大
行
事
で
す
。

　

団
体
に
よ
り
、
練
習
は
基

礎
技
術
の
習
得
に
重
点
を
置

い
て
い
る
と
こ
ろ
や
多
く
の

試
合
数
を
こ
な
す
と
こ
ろ
な

ど
さ
ま
ざ
ま
。
ど
の
団
体
も

随
時
メ
ン
バ
ー
を
募
集
し
て

い
ま
す
の
で
同
協
会（
緯
090
・

６
１
２
５
・
４
２
８
３
）ま
で

お
気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

蕨

基本的なルールはバレーボールとほぼ同じです。
ボールが柔らかいので、誰でも安全に楽しめます

11月に６会場で合わせて14回実施された体験会。
参加した皆さんは笑顔で爽やかな汗を流しました

　　団体名 活動場所　 活動日 開始時間
シンシアーズ 南小 金 午後７時
金美ラーズ 芝西小 月 午後７時
ブルーモンキーズ 西小 金 午後７時
わらビーナス 市民体育館（耐震工事により休止中）
Volevba06 横曽根公民館 水 午前９時
Tスリー 東小 土 午後３時
Red高新 東小 火 午後６時
UNITED B7S 塚越小 月・金 午後７時
中央ビーンズ 中央小 火 午後７時半
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♪
」
と
、
英
語
で
優
し
く
歌
い
な

が
ら
絵
本
を
開
い
た
の
は
、
荒
井

雅
代
さ
ん
（
43
歳
・
中
央
２
丁
目
）

で
す
。
英
語
の
絵
本
の
読
み
聞
か

せ
を
通
じ
て
、
子
ど
も
た
ち
ど
う

し
、
子
育
て
中
の
マ
マ
ど
う
し
の

つ
な
が
り
を
広
げ
て
い
ま
す
。

　

現
在
、
10
歳
と
１
歳
３
か
月
の

２
児
の
子
育
て
に
奮
闘
中
の
荒
井

さ
ん
。
英
語
の
絵
本
と
出
合
っ
た

の
は
、
ア
メ
リ
カ
に
留
学
し
た
大

学
生
の
頃
で
し
た
。
日
本
の
絵
本

と
は
一
味
違
う
鮮
や
か
な
色
使
い

や
個
性
を
育
む
物
語
に
魅
せ
ら
れ
、

瞬
く
間
に
そ
の
と
り
こ
に
。
当
初

は
自
ら
が
楽
し
む
た
め
に
集
め
て

い
っ
た
絵
本
は
、
や
が
て
我
が
子
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広
報
蕨　

七
八
九
号　

平
成
二
十
八
年
十
二
月
一
日
発
行　

毎
月
一
回
発
行　

印
刷
・
㈱
秀
飯
舎

広
報
に
載
っ
て
い
る
写
真
を
希
望
者
に
差
し
上
げ
ま
す
　
秘
書
広
報
課
広
報
広
聴
係
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い

ひと
「英語絵本クラブPEEK-A-BOO！」講師　

荒
あら

井
い

 雅
まさ

代
よ

 さん

「
Ｐ

英語を通して地域とつながる

の
宝
物
と
な
り
、
そ
の
数
は
50
冊

以
上
に
も
上
り
ま
す
。
そ
う
し
た

な
か
、
一
対
一
で
読
み
聞
か
せ
す

る
よ
り
も
、
お
友
達
と
い
っ
し
ょ

の
と
き
の
ほ
う
が
、
我
が
子
の
反

応
が
よ
か
っ
た
こ
と
に
気
づ
い
た

荒
井
さ
ん
。「
多
く
の
人
の
前
で
読

み
聞
か
せ
を
行
い
、
魅
力
を
広
め

よ
う
」と
、決
意
し
ま
し
た
。そ
し

て
今
年
５
月
、
市
内
の
児
童
館
な

ど
で
活
動
を
ス
タ
ー
ト
。
す
る
と

子
ど
も
た
ち
は
も
ち
ろ
ん
、
乳
児

期
か
ら
英
語
に
親
し
む
機
会
を
求

め
て
い
た
マ
マ
た
ち
か
ら
も
大
好

評
で
し
た
。今
で
は「
親
子
で
楽
し

い
時
間
が
過
ご
せ
る
」と
、リ
ピ
ー

タ
ー
に
な
る
人
も
増
え
て
い
ま
す
。

　

荒
井
さ
ん
の
読
み
聞
か
せ
は
、

と
き
お
り
呼
び
か
け
な
が
ら
、
歌

や
手
拍
子
を
加
え
る
な
ど
、
子
ど

も
た
ち
の
興
味
を
引
く
工
夫
を
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
絵
本
の
合
間

に
子
育
て
の
相
談
や
情
報
交
換
を

す
る
な
ど
、
マ
マ
ど
う
し
の
触
れ

合
い
も
た
い
せ
つ
に
し
て
い
ま
す
。

　

今
月
４
日
の
『
笑（
び
）っ
て
フ

ェ
ス
タ
２
０
１
６
』（
お
知
ら
せ
版

７
㌻
）で
は
、紙
芝
居
団
体
と
の
コ

ラ
ボ
で
、
英
語
の
紙
芝
居
に
初
挑

戦
し
ま
す
。
地
域
で
の
読
み
聞
か

せ
に
よ
り
、「
友
人
も
増
え
、
私
自

身
が
楽
し
ん
で
い
ま
す
」と
、荒
井

さ
ん
。
そ
の
活
動
は
身
近
な
ま
ち

か
ら
世
界
ま
で
、
幅
広
い
交
流
の

懸
け
橋
と
な
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

輝

いて
ます

今月14日にも福祉・児童センターで読み聞かせを実施

 今月の河鍋暁斎記念美術館

Kawanabe
yosai

　

暁
斎
の
口
述
を
戯
作
者
・
瓜う

り
ゅ
う生
政ま

さ

和や
す

が

ま
と
め
、
暁
斎
自
ら
挿
絵
を
描
い
た
自
画

伝
が『
暁
斎
画
談
』で
す（
明
治
20
年
刊
）。

　

本
書
は
、
暁
斎
自
身
が
学
ん
だ
古
来
の

絵
師
た
ち
の
筆
意
に
な
ら
い
、
暁
斎
が
描

い
た「
内
篇
」と
、暁
斎
の
伝
記
の「
外
篇
」

に
分
か
れ
、
こ
の
「
宝ほ

う

珠じ
ゅ

」
は
内
篇
の
最

初
に
登
場
し
ま
す
。
宝
珠
は
仏
教
の
「
如に

ょ

意い

宝
珠
」、
つ
ま
り
な
ん
で
も
叶
う
玉
の

こ
と
で
、
火
炎
が
燃
え
上
が
る
よ
う
に
描

く
も
の
で
す
。
狩か

の
う野
派
で
は
入
門
し
て
初

め
て
習
う
題
材
と
し
て
、
更
に
は
正
月
の

書
き
初
め
に
も
こ
の
宝
珠
を
描
き
ま
し
た
。

河
かわ

鍋
なべ

 暁
きょう

斎
さい

天保２年（1831）
～明治22年（1889）

現在の茨城県古河市
で生まれる。浮世絵
や狩野派を学び、江
戸・東京の庶民から
人気を博す｡ 明治９
年､ 万国博覧会に肉
筆画を出品。14年、
内国勧業博覧会で日
本画の最高賞受賞。
娘の暁翠も日本画家。

展覧会の詳しい
内容は美術館の
ホームページを
ご参照ください

開館＝午前10時～午後４時
休館＝木曜日　ところ＝南町４-36-４
入館料＝一般540円　中学生～大学生430円
小学生以下210円　詳細＝同館（☎441・9780）

（20人以上の団体は要予約）

河鍋暁斎記念美術館
「狩野派 暁斎画塾 ― 臨写ヲ以初メ臨写ヲ以テ終ル ―」展

同時開催 「Respect! 暁斎。」展
期間＝12月23日（金・祝）まで

『暁斎画談』より
　「狩野家手初宝珠ノ図」

本
作
品
は
現
在
の
展
覧
会
で
御
覧
い
た
だ
け
ま
す

天才絵師の作品

蕨にあり
─No. ７─


