
 

     人口  男 1,629(+8)   

        女 1,621(-4) 

        計  3,250(+4) 

              世帯数    1,422 (+1) 

        ※平成31年1月現在 

 

中央7丁目人口 

昭和４３年5月9日開館。 

おかげさまで、50周年を迎えました！ 
 

９月に行ったフェスティバルでは記念座談

会＆交流会「50年目の大同窓会」を開催。 

 草が生い茂った空地 

 力を合わせ植えた桜の木 

 皆で守り抜いた存続運動 

 笑いがあふれたフェスティバル… 

 思い出話に花を咲かせました。 

平成10年6月に音楽を愛する市民によって結成された「音

楽を広める会」が昨年結成20周年に。 

今までに70回をこえる 

コンサートを開催。 

見たい方は 

お声かけ 

ください♪ 

下蕨公民館の笑いと涙のつまった

50年間を振り返る記念誌。 

ここに堂々と発刊す！ 

音楽を広める会の代表として、下蕨公民館と共催でコンサート

事業を企画・運営されていらっしゃる髙野眞由美氏が３０年度

けやき文化賞を受賞！ 

  『新年を迎えて』 
 

  下蕨公民館連絡会 副会長 

        森田 千鶴子 

  

 明けましておめでとうございま

す。 

 公民館利用者並びに地域の皆様、輝かしい新年を

お迎えの事と存じます。さて、本年は下蕨公民館開

館五十周年に当たり記念すべき年です。下蕨公民館 

     連絡会一丸となって、公民館利者の協力 

     をいただきながら五十年にふさわしい記 

     念事業が出来ますよう望んでおります。 

     生涯学習の館として年に

一回の講演会、 

     研修会などクラブの交流

の場として事業 

     に参加し、教養を高め、

一年間の無駄の 

重たーい土のう積みにさようなら。 

公民館にスマートな「あいつ」がやってきた。 

スマートな君の名は…止水板！ 



 しもわらびベビーパーク 

ぽっかぽっかステーション 

  おもちゃの病院 

おもちゃをはじめ、傘などを修理・再生します。 

 ※部品代は実費かかります。 

 

 日 程：2月17日（日）＊1月はお休み 

 時 間：午後１時30分～３時 

 場 所：当公民館 １階講座室 

絵本の読み聞かせ、手遊び、おしゃべりなどで 

楽しい時間をすごしてみませんか？（0歳児対象） 

 
と き：2月１日（金）   

時 間：午前10時～11時30分 

場 所：当公民館 和室 

 

 

 事前申込み

は不要！ 

どなたでも

気軽に参加

できます♪ 

 

  さくらコンサート 

毎回大好評のコンサート。３月は「さくらコン

サート」です。春らしい華やかな演奏をオーボエと

ピアノのハーモニーでお届けいたします。 

 

と き：３月 ３日（日） 

    午後１時30分 開演 

出 演：山舘 兄孟 （オーボエ） 

    佐藤 佳樹 （ピアノ） 

場 所：当公民館 集会室 

 

   ◇２月１５日（金）朝９時から 

      当公民館にて整理券配布開始。 
    （無料・先着９０枚・おひとり様２枚まで） 

 

 主 催：音楽を広める会・下蕨公民館 

    ※内容が変更になることがあります。 

       もうすぐ…ピッカピカの１年生☆ 

   はじめてのかきかた教室 

公民館においでよ  ～何かをみつけに～ 

親子で楽しく遊び、地域に住むお友だちの『輪』を

広げませんか？ 

 

内 容：①男の子も女の子も…今日はたのしい 

                 ～ひな祭り♡  

    ②何があるかな⁈みんなで遊ぼう♪ 

             ゲーム屋さんごっこ！ 

と き：① 2月25日（月）10時～11時30分 

    ②   3月11日（月）10時～11時30分 

場 所：当公民館 

申込み：① 1月28日（月）～2月12日（火） 

    ② 2月18日（月）～3月4日（月） 

費 用：各回100円 

定 員：各回20組（先着順） 

対 象：１歳児、2歳児とその保護者 
  

平日朝９時から17時15分までに参加費をそえて 

お申込み下さい（電話申込み不可）。 

春から小学校に入学する子どもを対象に、えんぴ

つの持ち方やひらがなの書き順などを学習します。 

 

と き：３月２６日（火） 

    午前１０時～１１時３０分 

場 所：当公民館 

対 象：４月から１年生になる子 

定 員：２０人（先着順） 

参加費：150円（ノート代等） 

講 師：森田 千鶴子 先生 

 

※申込みは2月18日（月）午前９時から 

 参加費を添えてご来館ください。 
 （受付時間は平日の9時から17時15分） 

  

     

   

～公民館利用団体公開講座～  
親子体操教室体験会 

親子でお友達と一緒に楽しく体を動かしませんか？ 

 

と き：２月１９日（火） 午前10時～11時30分 

場 所：当公民館 

定 員：１５組（先着順） 

対 象：2歳児とその保護者（Ｈ28年4月～Ｈ29年3月生まれ） 

参加費：２００円 

主 催：リトルキッズ（下蕨公民館利用団体） 

申込み：２月1２日（火）までに参加費を添えて当公  

    民館までお申し込みください。（電話不可） 

    ＊受付時間は平日の9時から17時15分まで 

  

     



下蕨公民館行政サービス・下蕨連絡室 
                         ※いずれも土日祝日休み

・住民票の写し・印鑑登録証明書の発行 

午前9時～正午  １通200円 

・粗大ゴミ収集券の取り扱い 

午前8時30分～午後5時１5分  １枚540円 

・改訂版「わらび郷土かるた」販売 

まちの歴史や文化、様子などが分かる市独自のかるた

です。お友だち同士やご家族でぜひご活用ください。 

午前8時30分～午後5時15分  １冊500円 

知的障害者の皆さんの授産施設「スマイラ松原」

の焼きたて手作りパンを、当公民館ロビーで販売

します。１月の販売日は23日（水）・ 

２月の販売日は14日（木）時間は 

午前11時30分からです。 

季節限定のパンもありますので、 

みなさまのお越しをお待ちしています。 

スマイラ松原パン販売 
 

   使用済み切手・書き損じ 

   はがきを回収しています。 

NPO法人「糸ぐるま」では、使用済み切手や書き

損じハガキを回収しています。当公民館事務所のカ

ウンターに回収ボックスがございますので、ご協力

お願いいたします。 

     大掃除＆避難訓練 
 

昨年の12月18日に年末恒例の当公民館の大掃除「感

謝祭」が行われました。利用者の皆さまにカーテンの

洗濯や窓ガラス拭き、机やイスも丁寧に隅々まで掃除

していただき、1年間の汚れを落としていただきまし

た。また、大掃除のあとは、災害に備えて火災を想定

した避難訓練を行いました。非常階段を使い速やかに

公園に避難した後、アルファ米を使った防災食を配布

し、改めて災害にについて地域で考える良いきっかけ

となりました。 

年末の忙しい中参加い 

ただきました８０人近 

くの皆さま本当にあり 

がとうございました。 

 

     新 年 会 
 

1月11日に連絡会の新年会が開かれ、5４人が参

加しました。普段は交流をもつ機会があまりない

他団体の方とお話したり、年始のあいさつに回っ

たりと、新年の幕開けにふさわしく大いに盛り上

がりました。また、「レクダンス」や「舞踊」

「書道吟」「民謡」などを披露していただきまし

た。華やかな発表の後にはビンゴ大会を行い、利

用者の皆さまの笑顔と 

笑い声に包まれ、今年 

も良い１年が迎えられ 

そうな素敵な新年のス 

タートとなりました。 

 

 花いっぱいのまちへ 
～キャップ100個と花の苗を交換～ 

キャップ100個と花の苗1鉢を交換する「花いっぱ

いのまちづくり」が２月２０日（水）の午後２

時３０分から当公民館のロビーで開かれます。交換

には一定の基準がありますので、詳細は市の生活環

境係（℡443-3706）へお問い合わせください。  

※１世帯４鉢まで 

   畑で野菜をつくろう… 

  ぷちトマトくらぶスタッフ募集 
 

中央７丁目の畑で行われている「ぷちトマトくらぶ」で

は、小学生に畑で野菜を作ることを指導してくださる地

域のスタッフを募集しています。スタッフの皆さんは毎

月１～２回、土曜日に行う小学生と一緒の活動日以外に

もスタッフ会議を開き、意見を出し合い、よりよい野菜

作りに励んでいらっしゃいます。 

ボランティアに興味のある方、一緒に畑作業をやってみ

たいと思っている方、畑を見に来ませんか？活動日など

詳しいことは公民館にお問い合わせください。 

連絡会登録 

利用団体数 

４５団体！ 

       「ぷちトマトくらぶ」からのお願い 
    スタッフや子ども達が一生懸命育てている野菜の一部 

    が残念ながら盗難にあってしまいました。もしも畑の 

    周辺で不審な人を見た場合は公民館や警察にご相談く 

    ださい。子ども達が楽しみにしている野菜です。地域 

    の力で一緒に野菜の見守りをよろしくお願いします。 
 

 ※来年度ぷちトマトくらぶの申し込みは２月下旬を予定しています。  

  決まり次第チラシを配架しますので、そちらをご覧ください。 
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 メンズヨガは男性でも気軽に公民館を利用して運

動ができればと思い昨年11月に行った講座からでき

た新しいクラブです。ヨガは女性が行うイメージが強

いですが、最近では体幹を鍛えられたり、柔軟性を高

めることからよい効果が得られると芸能人でもヨガを

する男性が増えています。呼吸に意識を向けながら体

を動かすことでしなやかな筋肉を養うことのできるヨ

ガは男性にもおすすめです。またリラックス効果もあ

るのでストレス解消にも効果的です。できたばかりの

クラブで全員初心者なので初めての方でも気軽に参加

することができます。まずは体験からでかまいませ

ん。一緒にメンズヨガやりませんか？ 

   

男性のためのヨガストレッチクラブ 

メンズヨガ 

活動日：毎週木曜日 午後４時～５時30分 

場 所：下蕨公民館 和室 

対 象：男性 

入会金：なし 

会 費：月額4000円程度（人数によって変動） 

お問合せ：当公民館へ（℡：048-441-1560） 

１月・２月の外展示場 

 

■ 冬休み子ども教室参加者の作品 
             （書き初め） 

 

■  ローズガーデン  （パッチワーク）  

活動日：月３回火曜日 午前１０時～正午 

場 所：下蕨公民館 講座室 

対 象：どなたでも 

入会金：なし 

会 費：１回５00円  

お問合せ：当公民館へ （℡：048—441-1560） 

  

  しもわらび書道クラブ 

 しもわらび書道クラブは、筆を使って美しい文字を

書くことを目的に昨年１１月に行った講座からできた新

しいクラブです。まだできたばかりのクラブなので、名

前の練習やのし袋の書き方など実用的なものや、先生の

お手本を参考に書いてみたい漢字やかな文字の練習など

活動内容は様々です。書道は心を落ち着かせ、集中力を

高めることができます。また普段の生活の中でも年賀状

やのし袋など文字の美しさが問われる場面は多くありま

す。美しい文字を書くことは一生の財産だと言われるほ

ど書道は知性や教養につながる伝統文化です。まずは見

学からでもかまいません。一緒に筆を使って文字を書い

てみませんか？ 

★体験会実施中★ 

１月１７日（木） 

１月２４日（木） 

午後４時～ 

１回500円で体験

できます！ぜひご

参加ください♪ 


