
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 高齢者学級「いきいき学級」が始まりました。初回は、「気功教室」。深い呼吸を意識 

しながら、力を抜いてゆっくりと体を動かしました。血液の流れがよくなり、少し汗を 
かいてスッキリした様子でした。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 市役所庁舎の耐震性の不足や老朽化に伴い、現在地での建て替えを進めています。市庁舎

機能を庁舎第二駐車場に建設した仮設庁舎と市民会館の一部に整備した仮庁舎などに移転し、

現庁舎の解体工事に着手します。 

 ＜移転スケジュール＞※工事の進捗状況により変更となる場合があります。 
移転先施設 業務開始予定日 配置部署 

仮庁舎（市民会館） ９月２３日（水） 
市民課・税務課・納税推進室・介護保険室 
市民活動推進室・医療保険課・福祉総務課 
生活支援課・児童福祉課・出納室 

仮設庁舎 
（北町2-8-8） 

１０月１９日（月） 

秘書広報課・人事課・庶務課・政策企画室 
財政課・庁舎建設室・情報管理室・商工生活室 
安全安心推進課・教育総務課・学校教育課 
生涯学習スポーツ課 

１０月２６日（月） 
まちづくり推進室・建築課・道路公園課 
区画整理課・議会事務局・議会関連諸室 

○下水道課は水道部（中央2-10-6）、選挙管理委員会・監査委員事務局は生活環境係事務所
（北町5-13-23）へ移転し、１０月５日（月）より業務開始予定です。 

蕨市民体育館・北町公民館・北町児童館・・・蕨市北町コミュニティセンターの情報誌！ 

蕨市北町 1-27-15 

☎048-432-2225 

月号 Vol.80           

  

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時：１０月２２日・２９日 
１１月５日（木） 全３回 

    午前１０時３０分 

会 場：北町公民館 ２階和室 
対 象：１０月２２日に月齢２～８ヶ月の子 

と保護者（親１人子１人） 

蕨市在住優先  ８組 
参加費：１，０００円 
持ち物：バスタオル・オムツ・水分補給で 

きるもの 
申込み：１０月１日（木）～ 

１０月１６日（金）先着順 
    本人が児童館へ来館または電話 
主 催：北町児童館 
    ☎０４８－２１１－２８００ 

受付時間 平日午前９時～正午  
申請できるもの 持ち物 手数料 

住民票（写） 
官公庁発行の写真付き
身分証明書（免許証等）写
真無の場合は２点以上 

１通 

200円 
印鑑登録 

証明書 
上記のものにあわせ 
印鑑登録証 

※同一世帯ではない代理人は、委任状が必要。 

 
 
取扱時間 午前９時～午後９時  

内  容 料金 

粗大ごみ収集券 
※回収は申込制。申込は生活環境係 

 電話：048-443-3706 

１枚 

５５０円 

改定版「わらび郷土かるた」 
１冊 

５００円 

 

 
   
子育てプチ相談・情報交換をしませんか？時間内出入りは自由♪ 

０歳児：７日（水） １・２歳児：２１日（水） 

時 間：午前１０時～１１時３０分  

会 場：北町公民館 2 階和室 

持ち物：バスタオル（お子さんが敷くため）・普段のお出か 

    けで必要としているものなど 

その他：来館前に必ず体温を計ってきてください。発熱、 

風邪の症状がある場合、体調がすぐれない場合は 

来館をご遠慮ください。保護者は必ずマスクを着 

用し、来館時は手洗い・手指消毒をお願いします 
◆申込不要です。感染予防のため、各日定員を設けております。

定員を超えた場合は、お断りする場合があります。また、状況に

よって中止になる場合があります。予めご了承ください。 

 

  

日時：１０月２９日（木）・３０日（金） 
① １３:３０～１４:１５ 
② １４:３０～１５:１５ 
③ １５:３０～１６:１５ 

内容：製作「お菓子バケツ」 
   ピクチャースポットで写真を撮ろう 
   聞いてみよう！「このひとだぁれ？」 

対象：乳幼児親子・小学生 

定員：各回 ５組あるいは１５名 参加費：無料 

    ※１人１日１回の参加   
※定員に達しない場合は、１０月９日 

 から両日参加申し込み可能 

申込：１０月１日（木）～ 先着順 
本人が児童館へ電話または来館 

主催：北町公民館・北町児童館・市民体育館 

 

  

 

日 時：１０月６日（火） 

    午前１０時０５分 

場 所：錦町６丁目の畑 

    わらびりんご公園集合 

対 象：幼児親子１０組 

（蕨市在住優先・先着順） 

参加費：３００円（２株分） 

申 込：１０月１日（木）～ 

    本人が北町公民館に申込 

（電話・メール可） 
※雨天等の場合は１６日 

に変更になります 



 

 

 
  
  

 

 

都合により、予定が変更になる場合があります。ご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

10/1 木 
体：二市中体連新人体育大会 

  兼県民総合体育大会 

バスケットボール二市予選会 

16 金 
公＆児：サツマイモ掘り 

（予備日） 
11/1 日 

 

2 金 

体：二市中体連新人体育大会 

  兼県民総合体育大会 

  卓球大会二市予選会 
17 土 

児：館内整理のため午後休館 

体：蕨ゆたか保育園運動会 

体：バドミントン一般開放 

  バスケット一般開放 

2 月 

 

3 土 

体：アートチャイルドケアわらび 

   運動会 

体：バドミントン一般開放 

  バスケット一般開放 

18 日  3 火 

文化の日 

体：埼玉県武術太極拳連盟 

  太極拳レベルアップ講習会 

4 日 

体：市民体力テスト 

19 月 公：イングリッシュルーム 4 水 

公：０・１・２ちゃんママのお
しゃべりＳＡＬＯＮ 

体：ソフトテニス一般開放 
  硬式テニス一般開放 

5 月  20 火 公：ママ北会 5 木 児：ベビーマッサージ 

6 火 

公＆児：サツマイモ掘り 

体：蕨市就学支援委員会 

  児童観察 
21 水 

公：０・１・２ちゃんママのお
しゃべりＳＡＬＯＮ 

  いきいき学級 
体：ソフトテニス一般開放 
  硬式テニス一般開放 

6 金 

 

7 水 

公：０・１・２ちゃんママのお
しゃべりＳＡＬＯＮ 

体：ソフトテニス一般開放 
  硬式テニス一般開放 

22 木 
体：蕨市就学支援委員会 
  児童観察 
児：ベビーマッサージ 

7 土 

体：バドミントン一般開放 

  バスケット一般開放 

8 木 
体：二市中体連新人体育大会 

  兼県民総合体育大会 

  バスケットボール二市予選会 

23 金  8 日 
 

9 金 
公：ママ北会 

24 土 
体：バドミントン一般開放 

  バスケット一般開放 
9 月 

 

10 土 
体：バドミントン一般開放 

  バスケット一般開放 
25 日 

体：蕨市フロアボール協会 

  混成選手会予選 
10 火 

 

11 日 
 

26 月  11 水 
体：ソフトテニス一般開放 

  硬式テニス一般開放 

12 月  27 火 公：ママ北会 12 木 公：キッズスポーツクラブ 

13 火 
公：ママ北会 

28 水 
体：ソフトテニス一般開放 

  硬式テニス一般開放 
13 金 

 

14 水 
体：ソフトテニス一般開放 

  硬式テニス一般開放 29 木 
公：キッズスポーツクラブ 

公＆児＆体：きたコミDEハロウィン 

児：ベビーマッサージ 

14 土 
 

15 木 公：キッズスポーツクラブ 30 金 
公＆児＆体：きたコミDEハロウィン 

体：蕨市就学支援委員会 

  児童観察 

15 日 
体：蕨市バレーボール協会 

  秋季大会兼 

  協会長杯大会 

   31 土 
体：バドミントン一般開放 

  バスケット一般開放 
   

※日程等が変更になる場合もございますので、ご了承ください。 
公：北町公民館 ／ 体：市民体育館、中央・塚越プール／児：北町児童館 
市：蕨市 ／ コ：北町コミュニティ委員会／学：小学校・中学校 
他：その他催し  公民館は月末休館 児童館は日曜日・祝日休館 

 

      
ホームページも随時更新しています！ぜひチェックしてみてくださいね♪  

北町公民館→ 蕨市公式ホームページ http://www.city.warabi.saitama.jp/ →「生涯学習・スポーツ」をクリッ

ク→「公民館 北町公民館」をクリック→「イベント・講座」などをクリックで情報が見られます。 

（参考）https://www.city.warabi.saitama.jp/shogaigakushu/kouminkan/kita/index.html   

市民体育館→ http://www.saispo.jp/warabi-t/ 

http://www.city.warabi.saitama.jp/
http://www.saispo.jp/warabi-t/


 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

ZUMBA

月曜日

９:４５～１０:４５

元気アップ教室

～３B体操～

火曜日

１３:３０～１４:３０

ベーシックヨガ

月曜日
９:４５～１０:４５

子育てママ

フィットネス

木曜日

10：00～11:00

ほぐしのヨガ

水曜日
11：00～１２:00

スモールボール

バランスボール

エクササイズ

火曜日

９:４５～１０:４５

やさしい

フラダンス

木曜日

9:45～10：45
初めてエアロ

水曜日

10:00～10:45

呼吸

ストレッチヨガ

火曜日

１１:００～１２:００

骨盤

ストレッチ

木曜日

11：00～12:００

 


