
 

 

  

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆小学生～高校生までの点字入門教室 

日時 ９月１２日（土）午後3時 

場所 南公民館2階団体連絡室 

対象  市内の小学生～高校生 

◆子どもの居場所「サタスタ」 

日時 ９月５日（土）午前１０時～正午 

場所 ３階会議室 

対象 市内の小学生～中学生 

筆記用具、教科書、ノート、問題集などをお持ちください 

スタッフが質問や疑問におこたえします 

 

◆おはなしくまさん 

日時 ９月 19日（土）午後2時 

場所 南公民館２階和室 

内容 パラシュート 

申込不要！未就学児も大歓迎です！ 

 

◆０歳児ママのふれあい広場 

日時 ９月はお休みです 

次回は１０月２２日（木）午前１０時 

場所  南公民館２階和室 

内容 ハロウィンごっこをしよう 

☆赤ちゃんの下に敷くバスタオルをお持ちください 

くるみ保育園園長 藤原久美子 

７月１４日（火）にプール開きをしました。それまでも真夏日が続いていたので、たくさんプールに入ろうと思っ

ていました。今年は雨や曇りの日が多く、予定の３分の１くらいの日程しか入ることができず残念でした。それでも

お天気のいい日には０歳児は１人ずつテラスで沐浴を、１・２歳児はビニールプールにじょうろやバケツなどをいれ

て、水を自分にかけたり、入れ替えたりして遊んでいました。３・４・５歳児は園庭の端にあります組み立て式のプ

ールに入りました。このプールは毎年職員がプール開き前に、園児の昼寝時間を利用して組み立てているものです。

年齢によって取り組みは違いますが、まずは水に慣れるように宝物探しや水をかけあったりなどをして、ワニ歩き、

らっこ泳ぎ、顔をつける、伏し浮、バタ足、年長になると水に浮いてどこまで泳げるか等にも挑戦します。どの子も

ひと夏を過ぎると、その子なりの成長をしている姿が見られます。８月２８日（金）にはプール納めをしました。み

んなの前でどのくらい泳げるようになったかを一人ずつ披露して、頑張りのメダルをもらいます。職員手作りのメダ

ルに担任の先生が言葉を書いて一人ずつ首にかけてもらい、どの子もとても嬉しそうでした。９月からは、いよいよ

１０月に行われる運動会の練習です。まだまだ暑い日が続くと思いますので、水分補給や休息を心がけながら子ども

たちが楽しく期待を持って練習できるように取り組んでいきたいと思います。運動会は１０月３日（土）に南小学校

の校庭で行い、雨天時は体育館となります。お近くの方には、音楽等でご迷惑をおかけすることもあると思いますが、

よろしくお願いいたします。また、お時間があるようでしたらぜひお越しください。お待ちしております。 

こんにちは。南小学校ひまわり学級の特集をお届けします。今回のテーマは、夏休み中の８月１９日（水）～２０

日（木）に行われた、北小学校との「合同宿泊学習」です。２年生以上の児童が参加し、長野県にある信濃わらび山

荘に行きました。１日目。真っ黒に日焼けした子ども達が、元気に登校してきました。お家の方に、行ってきますを

言い、バスに乗りました。北小の仲間と合流し、バスレクを楽しみました。練習してきた自己紹介もそれぞれ上手に

言うことができました。佐久ハイウェイオアシスパラダについて、昼食はバイキング。思い思いの盛り付けをしてい

ました。もりもり食べてエネルギーを補充した後は、スライダーで遊びました。ブレーキをかけて慎重に降りる人も

いれば、ビュンビュン勢いよくすべり落ちる人もいました。すべり終わると、大満足な様子でした。たくさん体を動

かした後は再びバスに乗り、わらび山荘に到着です。開会式の司会を、一言ずつ丁寧にこなしました。付近を散歩し

て良い空気を吸った後は入浴し、夕食を食べました。夕食の後は、お楽しみレクの時間です。わなげやボウリング、

風船バレーを、チームに分かれて楽しみました。どの試合も白熱して、子ども達の熱気が違います。レクの後は、花

火をしました。線香花火をじっと見つめていました。寝る時間になると、遊び疲れたひまわりっこ達は、ぐっすり眠

りました。２日目。子ども達はよく眠れたようで、みんな目覚めすっきり。ベッドの布団やシーツを畳みました。教

員が補助しながらも、ほぼ自分達で角と角を合わせて、丁寧に畳むことができました。朝食を食べた後は、お楽しみ

レクです。元気いっぱいに歌をうたいました。シャボン玉、フリスビーをして、遠くに飛ばしては満面の笑み。レク

の最後は、スイカ割りです。大盛り上がりでした。振りかぶってスイカが割れました。にこにこ笑顔でスイカをほお

ばりました。管理人さんや食堂の方にお礼を言って、わらび山荘を出発です。まずは北小に到着。仲良くなった北小

のお友達と次に会えるのは、１０月の「ひまわりっこ運動会」。みんな、楽しみにしています。そして、南小に到着。

バスが着く所には、すでにおうちの人が待っていてくれました。子ども達は、ほっとした表情。２日間、全員が大変

よくがんばりました。ひとまわり心が大きく成長した、ひまわりっこでした。９月は、２６日（土）の運動会に向け

て練習が始まります。今年の交流種目はひまわり学級児童と有志の５・６年といっしょに、ゆずの「LOVE＆PEACH」

を踊ります。お時間の都合が付く方は足をお運びください。 
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