
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜南町児童館＞ 

◎乳幼児クラブ   

まめっこクラブミニ運動会   １０月３日（火） 

とことこ・ちびっこクラブ  

合同ミニ運動会        １０月５日（木）  

いずれも１０時半から 

 

◎親子３Ｂ体操 
日 時 １１月４、１１、１８、２５日 

全４回 土曜日 午前１０時半から 

対 象 １歳６か月以上の幼児親子 １５組 

申 込 １０月５日（木）から交流プラザさくらへ 

 

◎親子で遊ぼう 
日 時 １１月６、２０日 １２月４、１８日 

全４回 月曜日 午前１０時半から 

対 象 ２歳以上の幼児親子 １５組 

申 込 １０月５日（木）から交流プラザさくらへ 

 

＜交流プラザさくら みつわ苑＞ 

●囲碁将棋サロン 

日 時 月曜日～土曜日 午後１時～４時半 

対 象 ６０歳以上の方、初級者、女性大歓迎 

●スカイウェル 

交流高圧電位治療器が 20分間ご利用いただけます 

対 象 ６０歳以上 

利用時間 午前９時～１１時４０分 

午後１時～４時４０分 

●ゆったりのびのび体操 
日 時 １１月１０、１７、２４日 １２月１日 

全４回 金曜日 午後１時半から 

対 象 ６０歳以上の方 ２０人 

申 込 １０月４日（水）から交流プラザさくらへ 

●ストレッチとやさしいエアロビ教室 
日 時 １１月１、８、１５、２２日 

全４回 水曜日 午後２時から 

対 象 ６０歳以上の方 ２０人 

申 込 １０月４日（水）から交流プラザさくらへ 

交流プラザさくらからのお知らせ 南町２－２１－２ ４３２－７２７１ 

運動会に向けてスタート！ くるみ保育園長 松本 麻紀 

  
 

朝夕は涼しく、過ごしやすくなりました。見上

げた空には秋の雲。季節は夏から秋へ。栽培活動

も片付けとなります。この夏、私たちの目を楽し

ませてくれた黄色いへちまの花は１０本以上の

実となり、楽しみにしていた「へちまたわし」も

できてきています。次の収穫に向けて、今度はな

にを育てようか？というの意欲、楽しみですね。 

９月８日敬老の日を前に今年も年長児のおじ

いちゃん・おばあちゃんを保育園に招いて一緒に

遊びました。たくさんの方が参加してくださり、

手遊びや歌、ゲームをしました。おじいちゃんお

ばあちゃんのお膝をお借りしての椅子取りゲー

ムには子どもたち大喜び！みんな笑顔でした。 

来月はいよいよ運動会。三和公園をお借りして

の練習も始めました。（ご近所の方、ご理解あ↗ 

 

↗りがとうございます。）順番に並んでのかけっ

こでは、「よーい、ドン！」にあれあれ、なんだ

か多い！？後ろの列に並んでいる子たちまで走

り出す４歳児。やる気満々です！５歳児はリレー

に燃えています。靴が脱げてしまっても、何事も

なかったかのように走り続ける姿に思わず「かっ

こいい！」と。運動会当日のかっこいい姿はもち

ろんですが、当日を迎えるまでの過程も楽しく、

子どもたちはそこでいろいろと学んでいく大切

な時間です。保護者の方にもひとりひとりの頑張

りをお伝えし、応援していただきながら、ひとつ

の大きな行事をみんなで楽しみたいと思います。

１０月７日（土）午前中、南小学校をお借りして

行いますのでお時間がありましたら足をお運び

ください。 

 

◆交流プラザさくらまつり◆         ◆交流プラザさくらスペシャルイベント 

落語人形劇「もと・いぬ」◆ 

日 時 １０月２８日（土） 午前１０時      日 時 １０月２８日（土） 午前１０時半 

対 象 乳幼児親子から高齢者           対 象 乳幼児親子、６０歳以上 無料 

内 容 昔のあそび、小さなお茶会、        申 込 整理券配布中 

ビンゴ大会、作って遊ぼう、他 


