
 （奇数月発行） 

地域でお友達を作りながら、一緒に学習・遊びを楽しみましょう！ 

＜対 象＞平成２９年４月２日～平成３０年４月１日生まれの子とその保護者 

＜日 時＞４月２１日から１２月８日 全１０回 午前１０時～正午ごろまで 

＜定 員＞２５組（抽選）  

＜参加費＞１,０００円（別途実費がかかることもあります） 

＜申込み＞４月１日（水）から４月１３日（月）まで電話・ファクス・２階事務所で受付 

回数 月 日 曜日 内  容 

１ ４月２１日   火 はじめまして♪お友達たくさん作ろう（リトミック） 

２ ５月１２日    火 いろんな道具を使ってあそんでみよう 

★３ ６月 ９日   火 歯みがきできるかな？くちゅくちゅしゅわ～♪ 

４ ６月２３日 火 保育士さんたちと遊ぼう！ 

５ ６月下旬～７月上旬  じゃがいも掘り（予定）（下のお子さんの託児はありません。） 

６ ９月 8 日  火 親子で運動会 

★７ １０月 ６日 火 親子のための料理講座（全員託児） 

★８ １０月２０日 火 
いざという時困らないために！救急救命、応急手当を学ぼう！＋特

別ゲスト（全員託児） 

９ １１月１７日   火 何ができるかな？親子で工作しよう♪ 

１０ １２月 ８日 火 みんな、また遊ぼうね！さよなら会（リトミック） 

※★は保護者のみ参加の講座です。その場合、お子さんは全員託児となります。 
※第５回以外は、下のお子さんを講座の時間中、託児します。ご希望の方は参加の申し
込み時に中央公民館までご連絡ください。 

※講師の都合等や新型コロナウイルス感染症拡大予防のため、開催日時や内容を変更す
る場合がありますのでご了承ください。 

 

◆新型コロナウイルス感染症拡大予防に関するお知らせ◆ 
 

新型コロナウイルス感染症拡大予防のため、蕨市でも行事・イベントなどが中止・延期・変更

などになっている場合があります。お出かけの前に最新情報を市のホームページや主催者へ問い

合わせるなど、ぜひ、ご確認くださるようお願いします。また、こうした理由から、中央公民館

でも３月のほとんどの行事・講座などが中止となりました。３月１６日以降に中止する事業は、

以下の通りです。ご迷惑をおかけしますがご理解のほどよろしくお願いいたします。 

＝中止の催し＝３月１６日・２３日 いずれも月曜日 子育てサロン「子育てぴよちゃん」 
 

 

 

 

 

 

 

要申込み ２・３歳児とその保護者の 



 

令和元年度 ふれあい学園 閉講しました！ 

 
ふれあい学園は、60 歳以上の方を対象に、月１回程度のペースで開催し、楽しみながら様々

な体験や学習などの講座を通じて、識見やお互いの交流を広げていただく、中央公民館の高齢

者学級です。 

今年度は、昨年６月から今年１月までの７回の講座に延べ１４８人が参加してくださいまし

た。残念ながら３月５日の歴史民俗資料館の見学は、新型コロナウイルス感染症拡大予防によ

る同館の休館により急きょ中止となりましたが、１月までの実施分は大きな事故もなく無事修

了することができました。参加者の皆様、ご協力ありがとうございました。今回の講座では介

護予防や軽体操、押し花を使ったオリジナルのカレンダーづくりなどについて学んだほか、全

４回の市内外への施設見学なども行いました。１月３０日には、各地で童謡唱歌や合唱の指導

などをされている森田明子先生においでいただき、懐かしい童謡唱歌を皆さんで楽しく歌いま

した。 

市内７つの公民館では、毎年こうした講座を行っていて、現在、来年度の事業を計画中です。

日時や内容、費用や申し込みの時期などは、４、５月頃の｢広報蕨お知らせ版｣や各公民館に並

べられるチラシなどで今後お知らせしますので、来年度もぜひご参加ください。 

 

 

 

 

わらびビデオコンテストは、蕨の行事、生活、自然などのほか公民館や地域活動の紹介など

を動画で撮影し「蕨のまち・蕨市民を知ってもらう」「蕨のまちづくりに生かす」「蕨に関する

動画を記録し後世に伝える」「自身の団体活動の PR に活用する」ことなどを実践することを

目的に開催しています。今回は 1 月 4 日から 2 月３日に応募作品の募集を行い、以下の３作

品が寄せられました。ご応募いただいた皆さん、ありがとうございました。 

 

◆タイトル「いきいき百歳体操土橋クラブ」（小沢 幸子さん） 
蕨市では高齢者の引きこもり防止のための通いの場、体を動かす場として公民館などを借りて 20

か所でいきいき百歳体操を行っています。その中の中央 2 丁目で活動している「土橋クラブ」での様

子、どんな体操をしているのかを紹介します。（私はサポーターの一員として活動しています。）今年

3 月から水曜も開催します。案内は高齢者中心となりますので地区掲示板や口コミで行う予定ですが、

動画でのＰＲという意味で応募いたしました。 

◆タイトル「仮題／令和元年度 ビデオ編集講座受講時 作品」（小沢 貴章さん） 

令和元年度 ビデオ編集講座 受講時作品 

◆タイトル「蕨市民公園の紹介」（蕨市立第一中学校コンピュータ部 代表 大島 克俊さん） 

蕨市民公園の紹介 
 

開催しました 



 

 
 

 

 

 

ワードやエクセルなどパソコンに関する
様々なことをパソコン支援隊の皆さんがやさ
しく丁寧にサポートします。時間内の出入り
は自由です。お気軽にお越しください。申込
みは不要です。  
と き ４月１０日（金）、５月１０日（日）   

 午後１時半～午後３時半 
ところ 中央公民館 １階パソコンルーム 

 

 

大切な人を介護している方の 

 

 

 

介護をしている方、これから介護する方、介護

を終えた方が不安や悩み等を話しホッとくつろ

げる場所です。傾聴スタッフがお待ちしておりま

す。申込みは不要です。 

と き ４月２日（木）、５月２日（土） 

午後１時３０分～午後３時３０分 

ところ 中央公民館 ２階集会室 

費 用 １回１００円（お茶・お菓子付） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「 

 

０・１歳児とその保護者対象の 

 

 
 

子育てぴよちゃんは、０・１歳児のパパ・ママ達が集まって、日ごろの子育ての悩みを語り合っ

たり、紙芝居を楽しんだりしながら、新しいお友達をつくるところです。上のお子さんが幼稚園に

行っている間にいらしている方や、育児休業中の方など、さまざまな方がいらしています♪ 

新しいお友達と自由に話して楽しく過ごしましょう！申込みは不要です。 

 

４月の予定 

と き ４月２０日（月）…０歳児対象、４月２７日（月）…１歳児対象 

午前１０時から正午ごろ 

ところ 中央公民館 ２階和室 

 

 

 

 

 
日本語ボランティアサークル「日本語ボ

ランティアわらび中央（火曜クラス・水曜

クラス）」の皆さんによる外国籍の方向け

の日本語学習の教室は、令和２年３月中は

お休みしています。 

再開予定は以下のとおりとなっておりま

す。 
＜再開の予定＞ 
【火曜クラス】４月７日（火）より再開予定 

【水曜クラス】４月１日（水）より再開予定 

 

＜開催時間＞ 

【火曜クラス】午後１時半～午後３時半 

【水曜クラス】午後２時～午後４時 

 

ところ 各クラスともに中央公民館  

２階講習室 

持ち物 筆記用具 

費 用 １回５０円 

申込み 不要 

 

 
 

新型コロナウイルス感染症拡大予防のため、行事・イベントなどが中止・延期・変

更などになっている場合があります。お出かけの前に最新情報を市のホームペー

ジや主催者への問い合わせなどでご確認くださるようお願いします。 

ご参加ください 

申込み不要 

申込不要 

申込不要 

申込不要 

申込不要 

 

３月１６日・２３日開催予定の「子育

てぴよちゃん」は中止となりました。 



 

❤中央公民館を利用されているすべての

団体に「蕨市社会教育関係団体活動届出

書」または「蕨市公民館利用団体届出書」

の提出をお願いしています。総会終了後

すぐ(遅くとも７月まで)に、添付書類と

あわせてご提出ください。提出用書類は

令和２年３月上旬に各団体の書類送付

先に送らせていただいておりますので、

代表の方が変わった場合などは、団体内

でお取次ぎください。 

 

❤公民館利用の予約申し込み受付時間は、

午前９時から午後５時１５分までです。

電話か来館にて希望する部屋を予約後、

「公民館使用許可申請書」を利用当日の

５日前までに事務所へご提出ください。 

 

❤利用後は、「公民館使用報告書」に必要事項

（日時・団体名・利用人数）をご記入の上、

ご提出ください。 

 

❤公民館の備品(障子・イス・机等)はみん

なの財産です。丁寧にご利用ください。

破損した場合は、その都度職員までお知

らせください。障子を破いた場合もご連

絡ください。 

 

❤忘れ物が事務所に届いています。お帰り

の前に、今一度手荷物をご確認ください。 

 

❤印刷機を使用する時は、あらかじめ電話に

てご連絡の上、用紙（Ａ３・Ｂ４など）を

ご用意ください。利用は平日の午前９時～

午後５時１５分までです（土日祝日は利用

できません）。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１９ 木  

20 金  

21 土  

22 日  

23 月  

24 火  

25 水  

26 木  

27 金 公民館運営審議会 

28 土 8：30～12：00市役所休日窓口開設 

29 日  

30 月  

31 火 月末館内整理日(休館) 

1 水 日本語ボランティア（水曜クラス） 

2 木 介護ホッとおしゃべりサロン 

3 金  

4 土 8：30～12：00市役所休日窓口開設 

5 日  

6 月  

7 火 日本語ボランティア（火曜クラス） 

8 水 
市立小中学校始業式・入学式 
住宅リフォーム相談 
日本語ボランティア（水曜クラス） 

9 木  

10 金 パソコンルーム開放 

11 土 ぷちトマトくらぶ① 

12 日  

13 月  

14 火 日本語ボランティア（火曜クラス） 

15 水 日本語ボランティア（水曜クラス） 

16 木 
市民税・県民税の申告延長期間最終
日（蕨市役所地下第一会議室） 

17 金 人権相談 

18 土  

19 日 市長タウンミーティング 

20 月 子育てぴよちゃん(０歳児) 

21 火 
すくすく学級① 
日本語ボランティア（火曜クラス） 

22 水 日本語ボランティア（水曜クラス） 

23 木  

24 金  

25 土  

26 日  

27 月 子育てぴよちゃん(1 歳児) 

28 火 日本語ボランティア（火曜クラス） 

29 水 昭和の日 中山道苗木市 

30 木 月末館内整理日(休館) 

3 月 

３・４月の中央地区の主な行事予定 

新型コロナウイルス感染症拡大予防のためイベ

ントなどを中止する可能性があります。 

お出かけの前に最新情報を市のホームページな

どでご確認くださるようお願いします 

 

４月 

３月 


