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平成26年度

モデル地区事業

歯科口腔条例
が施行されます

「歩きたくなる！

ウォーキングマップ（北町）」を
　　　  作りました。

～お口は健康の入り口！～
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平成27年度
必見!!

インフォメーション

ｐ2

さまざまな取り組みが
行われています！！

ｐ3

平成26年度
わらび健康
アップ計画

　平成26年度から健康づくりを草の根レ
ベルで広めるために、「わらび健康アップ
サポーター」の養成を始めました。
　今後も健康づくりのヒントや、特定健

康診査・がん検診
等の受診の重要性
を伝え、サポー
ターとして周囲の
人に広めていただ
く取り組みを行い
ます。

わらび健康アップサポーター

地区別受講者数

合計
218人

北町
53人

南町
66人

中央
56人

錦町
31人

塚越
12人

必見！！

平成27年度から平成27年度から
　　　こう変わります!!　　　こう変わります!!
平成27年度から
　　　こう変わります!!

予告!
●第15回 わらび健康まつり
●第17回 歯ッピーわらび

日程 平成2７年11月１日（日）
場所 蕨市民体育館（北町）

開催予定

「平成27年度蕨市生涯学習カレンダー」
の市内医療機関に
　禁煙外来設置医療機関を
　掲載しています。

ご利用ください!!
“禁煙外来を“禁煙外来を
　　紹介しています”　　紹介しています”
“禁煙外来を“禁煙外来を
　　紹介しています”　　紹介しています”
“禁煙外来を
　　紹介しています”

計画の概要

健康づくりの
取り組み

胃がん検診が医療機関で受けられるようにな
ります。また国の指針に合わせ対象年齢が引
き上げられ、40歳以上の方が対象になります。

子宮がん検診が直接医療機関で受けられるよ
うになります。（保健センターへの事前申し
込みは不要）

20歳（はたち）の歯科疾患予防推進事業が始
まります。（12～２月に実施）

がん検診の該当年齢の方にそれぞれ受診案内
通知・統合受診券が送付されます。（6月中旬
頃）女性は20歳以上の方、男性は40歳以上
の方です。

集団検診は申し込みが必要ですが、医療機関
で行うがん検診は統合受診券を提示し直接医
療機関で受けることができます。

詳しくは４月にお届けしている「蕨市検診（健診）
のお知らせ」と、６月中旬頃にがん検診対象者
あてにお送りする「受診案内通知・統合受診券」
をご覧ください。

統合受診券が送付されない年齢の方で、該当の
検診を受ける場合には、申し込みが必要です。
　●30歳代の健康診査（30歳代の市民）　　
　●骨粗しょう症検診（18歳以上の女性市民）
　●大腸がん検診（30歳代の市民）
　●歯周疾患検診（30歳以上の市民）

Ｈ27も実施


